Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico o del suo farmacista o del suo droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Prosta-Urgenin®, capsule molli

VERFORA SA

Medicamento fitoterapeutico
Che cos'e Prosta-Urgenin e quando si usa?

Prosta-Urgenin & un medicinale di origine vegetale per la prostata contenente un estratto lipofilo di frutti di
Serenoa repens (Serenoa repens (W. Bartram) Small). Lo si usa in caso di disturbi nell'urinare causa
ipertrofia (ingrossamento) della prostata in fase iniziale quali: bisogno di urinare, inizio ritardato della
minzione, stillicidio d'urina, sensazione di incompleto svuotamento della vescica, getto d'urina debole o
interrotto.

Quando non si puo assumere Prosta-Urgenin e quando la sua somministrazione richiede
prudenza?

Prosta-Urgenin non deve essere assunto in caso di ipersensibilita al principio attivo o a uno degli eccipienti.

E stato descritto che I'uso contemporaneo di Prosta-Urgenin con medicamenti anticoagulanti (ad es.
warfarin) pud aumentarne l'effetto. Se sta assumendo medicamenti anticoagulanti, ne parli con il suo
medico prima di assumere Prosta-Urgenin.

Sei i disturbi persistono 0 aumentano & necessaria una visita medica. Se i sintomi peggiorano o se durante
l'uso di Prosta-Urgenin si verificano sintomi come febbre, crampi o sangue nelle urine, dolore alla minzione
o ritenzione urinaria, deve consultare il suo medico.

In considerazione dell'indicazione terapeutica, il preparato & destinato agli adulti di sesso maschile. Il
trattamento di donne adulte, nonché di bambini e adolescenti, non & previsto.

Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui:

o soffre di altre malattie,

o soffre di allergie o

e assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa)!
Prosta-Urgenin puo essere assunto durante la gravidanza o l'allattamento?
Non applicabile.
Come usare Prosta-Urgenin?

Salvo diversa prescrizione gli uomini adulti prendono 1 capsula molle 1 volta al giorno, senza masticare,
con un po' di liquido. La somministrazione deve avvenire sempre allo stesso momento della giornata, di
preferenza al momento di un pasto prestabilito. Conviene prendere Prosta-Urgenin per un periodo
prolungato.

L'uso e la sicurezza di Prosta-Urgenin nei bambini e negli adolescenti finora non sono stati esaminati.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che I'azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo
droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere Prosta-Urgenin?

Con l'assunzione di Prosta-Urgenin possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali:
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Frequenza non nota (non puo essere definita sulla base dei dati disponibili)

Disturbi gastrointestinali (ad es. nausea, vomito, dolore allo stomaco o all'addome, diarrea), reazioni di
ipersensibilita, mal di testa.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilita

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Indicazioni per lo smaltimento
Non gettare i medicamenti nell'acqua di scarico o nei rifiuti domestici. | medicamenti scaduti o non piu

necessari, in uso nelle economie domestiche, possono essere consegnati nelle farmacie o nei punti di
raccolta. Queste misure aiutano a proteggere lI'ambiente.

Istruzioni di conservazione

Conservare il medicamento in un luogo inaccessibile ai bambini! Conservare a temperatura ambiente (15—
25°C).

Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Prosta-Urgenin?

1 capsula molle contiene:

Principi attivi

320 mg di estratto di frutti di Serenoa repens (Serenoa repens (W. Bartram) Small, fructus) RDE: 8,0-
9,52:1, solvente di estrazione: etanolo 90% V/V.

Sostanze ausiliarie

Gelatina succinilata, glicerolo 85%, acqua purificata.

Numero dell'omologazione

53075 (Swissmedic).

Dove é ottenibile Prosta-Urgenin? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.

Confezioni da 60 e 120 capsule molli.

Titolare dell'omologazione

VERFORA SA, Villars-sur-Glane.

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nel giugno 2025 dall'autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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