V Ce médicament fait I'objet d'une surveillance supplémentaire qui permettra l'identification rapide de

nouvelles informations relatives a la sécurité. Vous pouvez y contribuer en signalant tout effet secondaire.
Voir a la fin de la rubrique «Quels effets secondaires Lyfnua peut-il provoquer ?» pour savoir comment
déclarer les effets secondaires.

Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage avant de prendre ou d'utiliser ce médicament. Ce médicament
vous a été remis personnellement sur ordonnance médicale. Ne le remettez donc pas a d'autres
personnes, méme si elles semblent présenter les mémes symptdmes que vous. En effet, ce médicament
pourrait nuire a leur santé.

Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Lyfnua®

MSD Merck Sharp & Dohme AG

Qu'est-ce que Lyfnua et quand doit-il étre utilisé?
Lyfnua contient le principe actif géfapixant.

Lyfnua est un médicament contre la toux persistant plus de 8 semaines (toux chronique) qui ne disparait
pas méme aprés un traitement par d'autres médicaments ou dont la cause est inconnue.

Selon prescription du médecin.
Quand Lyfnua ne doit-il pas étre pris?
Ne prenez pas Lyfnua si vous étes allergique au géfapixant ou a I'un des excipients de Lyfnua.
Quelles sont les précautions a observer lors de la prise de Lyfnua?
Avant de prendre Lyfnua, veuillez informer votre médecin si
e vous étes allergique a des médicaments contenant un sulfamide

e vous souffrez d'apnée du sommeil (lorsque la respiration s'interrompt et reprend pendant le
sommeil).

Enfants et adolescents

Lyfnua n'est pas recommandé chez les enfants et les adolescents de moins de 18 ans, car on ignore si son
utilisation est sire et efficace dans cette tranche d'age.

Lyfnua contient du sodium

Ce médicament contient moins de 1 mmol de sodium (23 mg) par comprimé pelliculé; il est donc
essentiellement «sans sodiumy.

Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien si

e vous souffrez d'une autre maladie

e vous étes allergique

e Vvous prenez déja d'autres médicaments (méme en automédication !).
Lyfnua peut-il étre pris pendant la grossesse ou l'allaitement?

Veuillez informer votre médecin si vous étes enceinte, si vous planifiez une grossesse, si vous allaitez ou si
vous envisagez d'allaiter.

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n'est connu si le médicament est
utilisé conformément a l'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n'a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des médicaments
durant la arossesse et l'allaitement, ou demander 'avis du médecin ou du pharmacien.
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Comment utiliser Lyfnua?

Prenez Lyfnua en respectant scrupuleusement les indications de votre médecin.

Instructions d'utilisation
e Prenez un comprimé deux fois par jour.
e Lyfnua doit étre avalé entier et peut étre pris avec ou sans nourriture.
L'utilisation et la sécurité de Lyfnua n'ont pas été établies a ce jour pour les enfants et les adolescents.

Ne changez pas de votre propre chef le dosage prescrit. Adressez-vous a votre médecin ou a votre
pharmacien si vous estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte.

Que faire en cas de surdosage?

e Sivous avez pris une quantité excessive de Lyfnua, informez-en immédiatement votre médecin ou
votre pharmacien.

Que faire si vous avez oublié une dose?
e Sivous avez oublié une dose, sautez-la et prenez la dose suivante a I'heure prévue.
e Ne prenez pas deux doses de Lyfnua en méme temps.

e Sivous n'étes pas slr de savoir comment prendre Lyfnua, contactez votre médecin ou votre
pharmacien.

Quels effets secondaires Lyfnua peut-il provoquer?

Tous les médicaments peuvent avoir des effets imprévus ou indésirables, que l'on appelle des effets
secondaires.

Les effets secondaires les plus fréquents de Lyfnua sont:
Tres fréquent (concerne plus d'une personne sur 10)
e Modification du go(t (p.ex. golt métallique, amer ou salé)
e Diminution du sens du godt
e Perte du sens du go(t
Ces effets secondaires étaient généralement légers a modérés et ont disparu aprés I'arrét de Lyfnua.

Fréquent (concerne 1 a 10 personnes sur 100)
e Malaise (nausée)
e Modification de la sensation gustative
e Toux
e Bouche séche
e Infection des voies aériennes supérieures
e Diarrhée
e Douleur dans la bouche ou la gorge
e Sensation de faim plus faible que d'habitude
e Sensation de vertige
e Douleur dans le haut du ventre
e Indigestion

e Sensation inhabituelle dans la bouche
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e Salivation augmentée
e Maux de téte

Occasionnel (concerne 1 a 10 personnes sur 1000)
e Calculs au rein ou dans la vessie

Dans de rares cas, d'autres effets secondaires peuvent également survenir et, comme pour tous les
médicaments soumis a prescription médicale, certains effets secondaires peuvent étre graves.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
vaut en particulier également pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité
Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.

Remarques concernant le stockage
Ne pas conserver au-dessus de 25 °C.

Conserver hors de portée des enfants.

Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin ou votre pharmacien, qui disposent d'une
information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Lyfnua?

Les comprimés pelliculés de Lyfnua sont roses, ronds et convexes. Chaque comprimé comporte la mention
777 gravée d'un coté, l'autre coté étant lisse.

Principes actifs

Chaque comprimé pelliculé contient 45 mg de géfapixant, correspondant a 69,48 mg de citrate de
géfapixant.

Excipients

Dioxyde de silicium hautement dispersé, crospovidone, hypromellose, stéarate de magnésium, mannitol,
cellulose microcristalline, fumarate de stéaryle sodique. Pelliculage: hypromellose, dioxyde de titane,
triacétine et oxyde de fer rouge. Les comprimés sont polis a la cire de carnauba.

Numeéro d'autorisation

68065 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous Lyfnua? Quels sont les emballages a disposition sur le marché?
En pharmacie, seulement sur ordonnance médicale.

Lyfnua 45 mg: 56 et 196 comprimés pelliculés.

Titulaire de l'autorisation

MSD MERCK SHARP & DOHME AG

Lucerne

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en novembre 2024 par l'autorité de
contrdle des médicaments (Swissmedic).
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