Information fiir Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persdnlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Arztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel gemass Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder
Drogisten bzw. der Arztin, der Apothekerin oder der Drogistin an, um den gréssten Nutzen zu haben.
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Assan® Emgel/Gel

Permamed AG

Was ist Assan emgel/gel und wann wird es angewendet?

Assan hat entziindungshemmende und schmerzstillende Eigenschaften und beschleunigt die Rickbildung
von Schwellungen.

Assan schmiert und fettet nicht. Assan gel enthdlt Alkohol und besitzt zusatzlich einen lindernden
Kuhleffekt.

Assan wird angewendet bei:
Akuten und chronischen rheumatischen Beschwerden;

schmerzhaften und entzundlichen Erkrankungen des Bewegungs- und Stiutzapparates, der Muskeln,
Sehnen, Bander, Gelenke, der Wirbelsaule bzw. Bandscheiben;

stumpfen Verletzungen wie Prellungen, Verstauchungen, Zerrungen;
vendsen Beinleiden.
Wann darf Assan emgel/gel nicht angewendet werden?

Assan darf nicht angewendet werden bei Uberempfindlichkeit gegenlber einem der Wirkstoffe oder
Hilfsstoffe sowie bei Uberempfindlichkeit gegenuber anderen schmerz- und entzindungshemmenden
Substanzen.

Ferner soll Assan bei Patienten mit vorgeschadigter Niere nicht Uber eine langere Zeit auf grossen
Hautflachen angewendet werden.

Assan nicht in die Augen, nicht auf die Schleimhaute und nicht auf offene Wunden oder geschadigte Haut
bringen.

Wann ist bei der Anwendung von Assan emgel/gel Vorsicht geboten?

Bei bestimmungsgemassem Gebrauch sind keine besonderen Vorsichtsmassnahmen zu befolgen. Assan
gel enthalt 85 mg Propylenglycol pro 1 g Gel. Assan gel enthalt 365 mg Alkohol pro 1 g Gel. Bei
geschadigter Haut kann es ein brennendes Geflhl hervorrufen.

Informieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin,

e wenn bei lhnen friher bereits allergische Erscheinungen nach der Anwendung von ahnlichen
Praparaten («KRheumasalben») aufgetreten sind,

wenn Sie
o an anderen Krankheiten leiden,
e Allergien haben oder

e andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder ausserlich anwenden.

Darf Assan emgel/gel wdahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet
werden?
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Wenn Sie schwanger sind, es werden mochten oder stillen, sollten Sie Assan grundsatzlich nur nach
Rucksprache mit dem Arzt bzw. der Arztin anwenden.

Vorsichtshalber sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit moglichst auf Arzneimittel verzichten
oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die Arztin, Apothekerin oder Drogistin, um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Assan emgel/gel?
Erwachsene:

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, Assan 2-3 mal taglich in einem 5-10 cm langen Strang auf die
erkrankten Stellen sowie die umliegenden Hautpartien auftragen und in die Haut einreiben. Die
Auftragsstelle soll frei von Arzneimitteln und Kosmetika sein. Nach dem Einreiben sind die Hande griindlich
zu waschen.

Die Anwendung und Sicherheit von Assan emgel/gel bei Kindern und Jugendlichen ist bisher nicht gepruft
worden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt bzw. der Arztin verschriebene
Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Inrem
Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Assan emgel/gel haben?
Folgende Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Assan auftreten:

In seltenen Fallen kdnnen Hautreizungen wie z.B. Rétungen vorkommen, die sich nach Absetzen des
Praparates normalerweise zurlickbilden.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die hier nicht beschrieben sind, sollten Sie Ihren Arzt, Apotheker
oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin informieren.

Was ist ferner zu beachten?
Haltbarkeit
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behélter mit «kEXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (15-25°C) lagern.
Nicht einnehmen und nicht in Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Weitere Auskiinfte erteilt Innen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.
Diese Personen verfugen uber die ausfuhrliche Fachinformation.

Was ist in Assan emgel/gel enthalten?
Wirkstoffe

1 g Assan emgel enthalt als Wirkstoffe 35 mg Flufenaminsaure, 100 mg Hydroxyethylsalicylat und 300 I.E.
Heparin-Natrium

1 g Assan gel enthalt als Wirkstoffe 35 mg Flufenaminsaure, 50 mg Hydroxyethylsalicylat und 300 I.E.
Heparin-Natrium

Hilfsstoffe

Assan emgel enthalt als Hilfsstoffe Carbomer 980, Glyceryl Stearat, PEG-100 Stearat, PEG-2 Stearat,
Paraffindl, Rosmarindl, Penthadecalacton, Dinatrium EDTA, Methyl Glucose Sesquistearat, PEG-20 Methyl
Glucose Sesquistearat, Dimeticon, Isopropylpalmitat, Natronlauge, gereinigtes Wasser.

Assan gel enthalt als Hilfsstoffe Ethanol 96% 365 mg/g, Propylenglycol (E1520) 85 mg/g, Aminomethyl
Propanol, Hydroxymethylcellulose, Rosmarindl, Dinatrium EDTA, Diisopropyyl Adipat, Polysorbat 20,
Diethvlenalvkol-monoethylether , gereinigtes Wasser.
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Zulassungsnummer

55608, 45443 (Swissmedic).

Wo erhalten Sie Assan emgel/gel? Welche Packungen sind erhéltlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.

Assan emgel: Tuben zu 50 g und 100 g.

Assan gel: Tuben zu 50 g und 100 g.

Zulassungsinhaberin

Permamed AG, CH 4143 Dornach.

Diese Packungsbeilage wurde im Februar 2023 letztmals durch die Arzneimittelbehorde
(Swissmedic) gepriift.
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