Information fiir Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persdnlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Arztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel gemass Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder
Drogisten bzw. der Arztin, der Apothekerin oder der Drogistin an, um den gréssten Nutzen zu haben.
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Sensicutan® Creme

Biomed AG

Was ist Sensicutan und wann wird es angewendet?

Sensicutan Creme enthalt die beiden Wirkstoffe Levomenol und Heparin-Natrium. Sensicutan hat eine
entzindungshemmende, antiallergische und juckreizstillende Wirkung.

Sensicutan wird bei Kindern ab 3 Jahren, Jugendlichen und Erwachsenen zur Behandlung von
entzlindlichen, nicht-infektidosen, stark juckenden und allergischen Hauterkrankungen angewendet, wie zum
Beispiel:

e Akute und chronische Hautausschlage (Ekzeme)

e Dermatitis, z.B. Neurodermitis (atopische Dermatitis)
Sensicutan eignet sich zur Anwendung bei trockener, normaler und fetter Haut.
Wann darf Sensicutan nicht angewendet werden?

Sensicutan darf nicht angewendet werden, wenn Sie Uberempfindlich gegen Levomenol, Heparin,
Sorbinsaure, Salicylsaure oder einen der sonstigen Inhaltsstoffe sind.

Bei Blutungsneigung und bei einer verringerten Zahl von Thrombozyten sollte die Anwendung von Heparin-
Praparaten unterbleiben.

Wann ist bei der Anwendung von Sensicutan Vorsicht geboten?
Bei Schwangeren und Kindern ist eine grossflachige Langzeitanwendung zu vermeiden.
Nicht bei Kindern unter 3 Jahren anwenden.

Sensicutan darf nur auf unverletzter Haut aufgetragen werden. Wenden Sie Sensicutan nicht auf offenen
Wunden oder auf Schleimhauten an.

Bei Auftreten einer allergischen Reaktion ist die Anwendung von Sensicutan sofort abzubrechen.

Falls Sie Heparin noch in einer anderen Form anwenden, besprechen Sie dies vor der Verwendung von
Sensicutan mit Inrem Arzt bzw. lhrer Arztin.

Sensicutan enthalt Sorbinsdure, Cetyl- und Stearylalkohol, welche o6rtlich begrenzte Hautreaktionen (z.B.
Kontaktdermatitis) hervorrufen kénnen.

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
e an anderen Krankheiten leiden
e Allergien haben oder
e andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder ausserlich anwenden!

Darf Sensicutan wahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet werden?

Zur Anwendung von Sensicutan in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine ausreichenden
Untersuchungen vor.

Vorsichtshalber sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit moglichst auf Arzneimittel verzichten
oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die Arztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.
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Wie verwenden Sie Sensicutan?

Erwachsene und Kinder ab 3 Jahren:

2x taglich auf die erkrankten Hautpartien auftragen.

Die Anwendungsdauer sollte 8 Wochen nicht Uberschreiten.

Bei Kindern nicht tber langere Zeit auf grossen Hautflachen anwenden.

Wenn Sie sich nach 1 bis 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, sollten Sie sich an lhren Arzt
bzw. Ihre Arztin wenden.

Die Anwendung und Sicherheit von Sensicutan bei Kindern unter 3 Jahren ist bisher nicht geprift worden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Arztin
verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so
sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Sensicutan haben?

In sehr seltenen Fallen kénnen Hautunvertraglichkeiten oder allergische Reaktionen (Hautausschlag,
Hautrotung, Juckreiz oder Brennen der Haut) auftreten. Im Allgemeinen klingen diese Hauterscheinungen
nach dem Absetzen wieder ab. Beim Auftreten einer allergischen Reaktion ist ein Arzt bzw. eine Arztin
aufzusuchen.

Wenn Sie Nebenwirkungg:n bemerken, die hier nicht beschrieben sind, sollten Sie lhren Arzt, Apotheker
oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin informieren.

Was ist ferner zu beachten?

Bewahren Sie die Tube stets gut verschlossen, bei Raumtemperatur (15-25 °C) und ausser Reichweite von
Kindern auf.

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit «verwendbar bis» bezeichneten Datum
verwendet werden.

Haltbarkeit nach Anbruch: 6 Monate.
Zum ersten Offnen den Dorn durch die Tubenschutzmembran driicken.

Weitere Auskiinfte erteilt Innen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.
Diese Personen verfligen Uber die ausfihrliche Fachinformation.

Was ist in Sensicutan enthalten?

1 g Creme enthalt an arzneilich wirksamen Bestandteilen: Levomenol (= (-)-a-Bisabolol) 3 mg, Heparin-
Natrium 200 |.E.

Hilfsstoffe

Gemisch aus Cetyl- und Stearylalkohol, Macrogol-Cetylalkohol-Ether, Mandeldl, mittelkettige Triglyceride,
Myristylalkohol, Zitronensaure, Kollagenhydrolysat, a-Tocopherolacetat, Dexpanthenol, Sorbinsaure (E
200), Salicylsaure, gereinigtes Wasser.

Zulassungsnummer

66821 (Swissmedic).

Wo erhalten Sie Sensicutan? Welche Packungen sind erhéltlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.

Packungen zu 80 g Creme.

Zulassungsinhaberin

Biomed AG, Uberlandstrasse 199, CH-8600 Diibendorf.

Herstellerin
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Gehrlicher Pharmazeutische Extrakte GmbH, D-82547 Eurasburg.

Diese Packungsbeilage wurde im August 2018 letztmals durch die Arzneimittelbehorde
(Swissmedic) gepriift.
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