Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfiltig, bevor Sie das Arzneimittel einnehmen bzw. anwenden. Dieses
Arzneimittel ist lhnen personlich verschrieben worden und Sie diirfen es nicht an andere Personen weitergeben.
Wenden Sie das Arzneimittel geméss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes oder Apothekers

bzw. der Arztin oder Apothekerin an, um den grdssten Nutzen zu haben.

Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spiter nochmals lessen.

Diosmin Hesperidine Provectis® 500 mg

Provectis Healthcare AG

Was ist Diosmin Hesperidine Provectis und wann wird es angewendet?

Diosmin Hesperidine Provectis enthilt Stoffe mit stdrkenden und schiitzenden Eigenschaften, die sich giinstig auf die

Behandlung bestimmter Erkrankungen der Blutgefdsse auswirken.

Diosmin Hesperidine Provectis 500 mg Filmtabletten werden zur Behandlung von vendsen Durchblutungsstdrungen,

von Odemen und Himorrhoiden angewendet.

Was sollte dazu beachtet werden?

Befolgen Sie die Empfehlungen IThres Arztes bzw. Threr Arztin, nicht nur hinsichtlich der Verordnungen, sondern auch

beziiglich Gymnastik und dem Tragen von Stiitzstriimpfen (Krampfadernstriimpfe).

Wann darf Diosmin Hesperidine Provectis nicht eingenommen / angewendet werden?

Vermutete oder bekannte Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen die Flavonoidfraktion oder einen der Hilfsstoffe von

Diosmin Hesperidine Provectis oder andere Flavonoide.

Wann ist bei der Einnahme / Anwendung von Diosmin Hesperidine Provectis Vorsicht geboten?

Dieses Arzneimittel enthdlt weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro Tablette, d.h. es ist nahezu «natriumfrei».
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie:
* an anderen Krankheiten leiden

* Allergien haben

» andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder dusserlich anwenden!

Darf Diosmin Hesperidine Provectis wahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit
eingenommen / angewendet werden?

Aus Vorsichtsgriinden ist es besser, die Einnahme des Medikaments wihrend der Schwangerschaft zu vermeiden.

Da keine Daten iiber den Ubergang in die Muttermilch vorliegen, wird das Stillen wiihrend der Behandlungsdauer

nicht empfohlen.

Fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt, Apotheker (oder Drogisten) bzw. Ihre Arztin,
Apothekerin (oder Drogistin) um Rat, wenn Sie schwanger sind oder stillen, wenn Sie denken, dass Sie schwanger

sein konnten, oder wenn Sie planen, ein Kind zu bekommen.
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Wie verwenden Sie Diosmin Hesperidine Provectis?

Diosmin Hesperidine Provectis 500 mg Filmtabletten:

Erwachsene: Die iibliche Dosierung betrdgt 2 Tabletten tiglich (eine Tablette mittags und eine Tablette abends) vor,

wihrend oder nach den Mahlzeiten mit einem Glas Wasser.

Die Tablette darf nur entlang der Bruchrille geteilt werden, um die Einnahme zu erleichtern, jedoch nicht zur

Aufteilung in gleiche Dosen.
Uhrzeit und Art der Mahlzeiten haben keinen Einfluss auf die Wirksamkeit des Medikaments.

Die Anwendung und Sicherheit von Diosmin Hesperidine Provectis bei Kindern und Jugendlichen ist bisher nicht

gepriift worden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder der Arztin verschriebene Dosierung.
Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit [hrem Arzt, Apotheker oder

Drogisten bzw. mit Threr Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Wenn Sie mehr Diosmin Hesperidine Provectis eingenommen haben, als Sie einnehmen sollten, kontaktieren Sie
sofort Thren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin. Die Erfahrung mit einer Uberdosierung mit
Diosmin Hesperidine Provectis ist begrenzt. Die am haufigsten berichteten Symptome einer Uberdosierung sind

Durchfall, Ubelkeit, Bauchschmerzen, Juckreiz und Ausschlag.

Welche Nebenwirkungen kann Diosmin Hesperidine Provectis haben?

Unter Diosmin Hesperidine Provectis konnen folgende Nebenwirkungen auftreten, die aber nicht in jedem Fall
vorkommen.

Folgende Nebenwirkungen kdnnen in absteigender Haufigkeit auftreten:

Haufig (betrifft 1 bis 10 von 100 Behandelten)
Durchfall, Verdauungsstérungen, Ubelkeit, Erbrechen

Gelegentlich (betrifft 1 bis 10 von 1000 Behandelten)
Kolitis
Selten (betrifft 1 bis 10 von 10’000 Behandelten)

Schwindelgefiihle, Kopfschmerzen, Unwohlsein, Hautausschlag, Juckreiz, Nesselsucht.

Einzelfille

Bauchschmerzen, isoliertes Odem des Gesichts, der Augenlider oder der Lippen. In Ausnahmefillen Quincke-Odem.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker (oder Drogisten) bzw. Ihre Arztin,
Apothekerin (oder Drogistin). Dies gilt insbesondere auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage

angegeben sind.
Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behélter mit «kEXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Lagerungshinweis

In der Originalverpackung aufbewahren. Nicht {iber 30°C lagern. Ausser Reichweite von Kindern autbewahren.
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Weitere Auskiinfte erteilt Thnen Ihr Arzt, Apotheker (oder Drogist) bzw. Ihre Arztin, Apothekerin (oder Drogistin).
Diese Personen verfiigen iiber die ausfiihrliche Fachinformation

Was ist in Diosmin Hesperidine Provectis enthalten?

Wirkstoffe
Diosmin Hesperidine Provectis 500 mg
1 Filmtablette enthélt: Gereinigte, mikronisierte Flavonoidfraktion 500 mg bestehend aus 450 mg Diosmin und 50 mg

als Hesperidin dargestellte Flavonoide.

Hilfsstoffe

Carboxymethylstirke-Natrium  (Typ A), mikrokristalline Cellulose, Gelatine, Magnesiumstearat, Talkum,
Natriumdodecylsulfat, Glycerol, Hypromellose, Macrogol 6000, gelbes Eisenoxid (E 172), rotes Eisenoxid (E 172),
Titandioxid (E 171).

Zulassungsnummer
70162 (Swissmedic)
Wo erhalten Sie Diosmin Hesperidine Provectis? Welche Packungen sind erhaltlich?

In Apotheken und Drogerien, ohne érztliche Verschreibung.
Diosmin Hesperidine Provectis 500 mg Filmtabletten:
Packung mit 30 Filmtabletten in Blister verpackt.

Packung mit 60 Filmtabletten in Blister verpackt.

Packung mit 120 Filmtabletten in Blister verpackt.

Zulassungsinhaberin

Provectis Healthcare AG, Basel

Diese Packungsbeilage wurde im April 2023 letztmals durch die Arzneimittelbehdrde (Swissmedic) gepriift.
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