Informazione destinata ai pazienti

GOCCE AMARA WELEDA, Gocce orali

Medicamento antroposofico

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le € stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, farmacista o droghiere. Conservi il foglietto
illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

Quando si usano le Gocce Amara Weleda?

Secondo le conoscenze antroposofiche delluomo e della natura, le Gocce Amara Weleda si usano in caso
di disturbi digestivi come bruciore di stomaco, flatulenza e sensazione di pesantezza allo stomaco dopo i
pasti; per stimolare il flusso biliare, e anche nei casi d’inappetenza e di nausea.

L'effetto delle Gocce Amara Weleda si basa sulla miscela ben equilibrata di erbe medicinali contenenti delle
sostanze amare tonificanti (fortificanti) e aromatiche, ben adatte alla stimolazione della digestione. Le
Gocce Amara Weleda stimolano delicatamente la secrezione della saliva e dei succhi gastrici. Inoltre
favoriscono la formazione e I'escrezione biliare, e con cio facilitano la digestione dei grassi. A queste
facolta si aggiungono sia I'azione carminativa, sia quella antispastica.

L'uso di questo medicamento nel settore di applicazione citato si basa sui principi delle conoscenze
antroposofiche del’'uomo e della natura.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Se i sintomi tendono a peggiorare o se non subentra alcun miglioramento, cessare il trattamento con le
Gocce Amara Weleda e consultare un medico o farmacista. Se il suo medico le ha prescritto altri
medicamenti, chieda al suo medico o farmacista se simultaneamente pud assumere le Gocce Amara
Weleda.

Quando non si possono assumere le Gocce Amara Weleda e quando la loro somministrazione
richiede prudenza?

Non usare le Gocce Amara Weleda in caso di riconosciuta ipersensibilita verso uno dei componenti e nei
bambini sotto i 6 anni d’eta.

Questo medicamento contiene 236mg di alcool (etanolo) in ogni 15 gocce che & equivalente a 450mg/g
(45% m/m). La quantita in 15 gocce di questo medicamento € equivalente a meno di 6ml di birra o 3ml di
vino. La piccola quantita di alcool in questo medicamento non produrra effetti rilevanti.

Informi il suo medico, farmacista o droghiere, nel caso in cui

- soffre di altre malattie,

- soffre di allergie o

- assume altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa!).
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Si possono impiegare le Gocce Amara Weleda durante la gravidanza o I'allattamento?

In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento € usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d’allattamento, o chiedere consiglio al proprio medico, farmacista o droghiere.

Come usare le Gocce Amara Weleda?

Salvo diversa prescrizione medica prendere le Gocce Amara Weleda direttamente o diluite con poca
acqua. Agitare il flacone prima dell’'uso.

Adulti e adolescenti da 12 anni: 10-15 gocce.

Bambini da 6 anni: 5-8 gocce.

In caso d’inappetenza: ca. V. d’ora prima dei pasti.

In caso di bruciore di stomaco, flatulenza e sensazione di pesantezza allo stomaco: ca. 1 ora dopo i
pasti.

Non utilizzare nei bambini sotto i 6 anni d'eta.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se il trattamento di un
bambino non produce il miglioramento auspicato, consulti un medico. Se ritiene che I‘azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, farmacista o droghiere.

Quali effetti collaterali possono avere le Gocce Amara Weleda?
Finora non sono stati osservati effetti collaterali in seguito all’'uso corretto delle Gocce Amara Weleda. Se
ciononostante osserva effetti collaterali dovrebbe informare il suo medico, farmacista o droghiere.

Di che altro occorre tener conto?

Stabilita: 1l medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.
Indicazione di stoccaggio: Conservare fuori dalla portata dei bambini e a temperatura ambiente (15-25°C).
Ulteriori indicazioni: Agitare il flacone prima dell’'uso. Una leggera torbidezza non significa una
degradazione di qualita del prodotto. Per ulteriori informazioni rivolgersi al suo medico, farmacista o
droghiere.

Cosa contengono le Gocce Amara Weleda?

1g di liquido contiene:

Principi attivi: 200mg Millefolii herba (Ph.Eur.), ethanol. Infus. @ (Ph.Eur.Hom. 1.2.13) / 100mg Salviae
officinalis folium (Ph.Eur.), ethanol. Infus. @ (Ph.Eur.Hom. 1.2.13) / 60mg Cichorium intybus e planta tota &
(Ph.Eur. 1.1.7) / 45mg Gentiana lutea, ethanol. Decoct. (HAB) @ / 40mg Taraxacum officinale (HAB) & /
15mg Artemisia absinthium (HAB) @ / 15mg Peucedanum ostruthium e rhizoma, ethanol. Decoct
Ph.Eur.Hom. 1.2.10) / 5mg Centaurium erythraea e herba @ (Ph.Eur.Hom. 1.1.4) / 5mg Juniperus
communis e summitatibus, ethanol. Infus. @ (Ph.Eur.Hom. 1.2.13).

Sostanze ausiliarie: acqua depurata, etanolo (alcool).

Contiene 54% vol. d’alcool.

1g corrisponde a ca. 29 gocce o 1,06ml.
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Numero dell’omologazione
11787 (Swissmedic)

Dove sono ottenibili le Gocce Amara Weleda? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.

Flaconi contagocce da 20ml e 50ml.

Titolare dell’lomologazione
Weleda SA, Arlesheim, Svizzera

Questo foglietto illustrativo € stato controllato I'ultima volta nel gennaio 2023 dall’autorita competente in
materia di medicamenti (Swissmedic).
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