
Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält wichtige Informationen.
Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel  gemäss  Packungsbeilage  beziehungsweise  nach  Anweisung  des  Arztes,  Apothekers  oder
Drogisten bzw. der  Ärztin,  der  Apothekerin  oder der  Drogistin  an,  um den grössten Nutzen zu haben.
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später nochmals lesen.

Dentohexin 0,2%
Streuli Pharma AG

Was ist Dentohexin 0,2% und wann wird es angewendet?
Dentohexin wirkt gegen Bakterien und Pilze, die im Mund- und Rachenraum Entzündungen verursachen
können.
Dentohexin  dient  zur  Behandlung  von  entzündlichen  und  infektiösen  Erkrankungen  im  Mund-  und
Rachenraum; wie zum Beispiel  bei Zahnfleischentzündungen, Zahnfleischbluten, Zahnbetterkrankungen,
Aphthen und Prothesendruckstellen. Dentohexin wird vor und nach zahnärztlichen Eingriffen verwendet.
Daneben kann Dentohexin zur  Unterstützung bei  eingeschränkter  Mundhygiene,  zur  Unterstützung der
Kariesprophylaxe, bei Mundgeruch und Zahnbelag verwendet werden.

Wann darf Dentohexin 0,2% nicht eingenommen / angewendet werden?
Bei  Überempfindlichkeit  gegenüber  einem der  Inhaltsstoffe.  Bei  Geschwüren  oder  offenen  Stellen  mit
Schleimhautablösungen im Mund.

Wann ist bei der Einnahme / Anwendung von Dentohexin 0,2% Vorsicht geboten?
Bei  regelmässigem  Gebrauch  kann  eine  behebbare  Verfärbung  der  Zähne  und  Zunge  auftreten.
Dentohexin nicht in Auge oder Gehörgang bringen.
Chlorhexidin  löst  in  sehr  seltenen  Fällen  Allergien  aus.  Typische  Zeichen  sind  Juckreiz,  allgemeine
Hautrötung, Nesselfieber, Asthma oder vereinzelt Kreislaufreaktionen. Beenden Sie sofort die Anwendung
von Dentohexin und kontaktieren Sie umgehend Ihren Zahnarzt bzw. Ihre Zahnärztin oder Ihren Arzt bzw.
Ihre Ärztin.
Längere Anwendung von Dentohexin sollte nur nach Rücksprache mit dem Arzt oder Zahnarzt bzw. mit der
Ärztin oder Zahnärztin erfolgen.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie

an andern Krankheiten leiden,
Allergien haben oder
andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte!) einnehmen oder äusserlich anwenden!

Darf Dentohexin 0,2% während einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen /
angewendet werden?
In der Schwangerschaft und Stillzeit sollten Sie Dentohexin nur nach Rücksprache mit Ihrem Arzt bzw. Ihrer
Ärztin anwenden.

Wie verwenden Sie Dentohexin 0,2%?
Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren

Die Dentohexin-Lösung wird mit gleichen Teilen Wasser verdünnt.
Morgens und abends nach den Mahlzeiten, vorzugsweise 15 Min. nach dem Zähneputzen (Mund zwischen
Zähneputzen und der Anwendung von Dentohexin gründlich mit Wasser spülen), mit je 5 ml Dentohexin-
Lösung und 5 ml Wasser (s. Einteilung auf dem beiliegenden Messbecher) ca. 20 Sekunden lang spülen
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und gurgeln. Lösung ausspucken, nicht schlucken oder nachspülen.
Bei Prothesen-Entzündungen die Prothese reinigen und anschliessend während 5 Minuten in unverdünnte
Dentohexin-Lösung einlegen. Mund zusätzlich wie oben beschrieben spülen.
Bei Kindern und Jugendlichen ist die Behandlung zahnärztlich oder ärztlich in halbjährlichem Abstand zu
überprüfen.
Die Anwendung und Sicherheit bei Kindern unter 6 Jahren ist bisher nicht geprüft worden.
Halten  Sie  sich  an  die  in  der  Packungsbeilage  angegebene  oder  vom  Arzt/Zahnarzt  bzw.  von  der
Ärztin/Zahnärztin verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu
stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt/Zahnarzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin/Zahnärztin,
Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Dentohexin 0,2% haben?
Folgende Nebenwirkungen können bei der Anwendung von Dentohexin auftreten:

Häufig (betrifft 1 bis 10 von 100 Anwendern)

Eine  gelbliche,  manchmal  auch  dunklere  Verfärbung  der  Zähne  und  Füllungen  wurde  bei  langfristiger
Anwendung häufig beobachtet. Durch gründliches Zähneputzen mit einer reinigenden Zahnpasta vor der
Anwendung  mit  Dentohexin  kann  diese  Verfärbung  weitgehend  verhindert  werden.  In  Ausnahmefällen
müssen die Zähne von einem Fachmann gereinigt werden.

Gelegentlich (betrifft 1 bis 10 von 1000 Anwendern)

Störungen der Geschmacksempfindung oder Taubheitsgefühl der Zunge.

Selten (betrifft 1 bis 10 von 10'000 Anwendern)

Selten  treten  Überempfindlichkeitsreaktionen  (gerötetes,  schmerzendes  Zahnfleisch,  allergische
Reaktionen der Haut, Schleimhäute und Atmungsorgane) auf (siehe «Wann ist bei der Anwendung von
Dentohexin  0,2%  Vorsicht  geboten?»).  In  Einzelfällen  wurden  auch  schwerwiegende  allergische
Reaktionen nach lokaler Anwendung von Chlorhexidin beschrieben.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. Dies gilt  insbesondere auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit «EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Lagerungshinweis

Bei Raumtemperatur (15-25 °C) und ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Weitere  Auskünfte  erteilt  Ihnen Ihr  Arzt/Zahnarzt,  Apotheker  oder  Drogist  bzw.  Ihre  Ärztin/  Zahnärztin,
Apothekerin oder Drogistin. Diese Personen verfügen über die ausführliche Fachinformation.

Was ist in Dentohexin 0,2% enthalten?
1 ml Konzentrat zur Herstellung einer Lösung für die Mundhöhle enthält

Wirkstoffe

Chlorhexidini digluconas 2 mg,

Hilfsstoffe

Glycerolum  (85  per  centum),  Polysorbatum  20,  Menthae  piperitae  aetherolum,  Rosae  aetherolum,
Cinnamomi aetherolum, Anisi aetherolum, E 127 (Erythrosin), Aqua purificata.
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Zulassungsnummer
50174 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Dentohexin 0,2%? Welche Packungen sind erhältlich?
In Apotheken und Drogerien ohne ärztliche Verschreibung.
Lösung (mit Messbecher) zu 100 ml, 200 ml und 1000 ml.

Zulassungsinhaberin
Streuli Pharma AG, 8730 Uznach.
Diese  Packungsbeilage  wurde  im  August  2020  letztmals  durch  die  Arzneimittelbehörde
(Swissmedic) geprüft.
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