Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la
notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin ou de votre pharmacien ou de
votre droguiste. Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Zovirax Lip Créeme contre les boutons de fiévre

Haleon Schweiz AG

Qu’'est-ce que Zovirax Lip et quand est-il utilisé?
Zovirax Lip Créme contre les boutons de fiévre contient le principe actif aciclovir.

L'aciclovir inhibe la multiplication des virus herpétiques sans compromettre les processus métaboliques
normaux. Les virus herpétiques provoquent la formation de vésicules sur la peau et les muqueuses.

Zovirax Lip Créme s'utilise par voie externe dans la forme légére de boutons de fiévre localisés au niveau
des lévres.

Quand Zovirax Lip ne doit-il pas étre utilisé?

Ne pas utiliser Zovirax Lip Créme en cas d'hypersensibilité connue aux principes actifs aciclovir et
valaciclovir ainsi qu'au propyléne glycol ou a un autre excipient selon la composition (voir rubrique «Que
contient Zovirax Lip ?»).

Quelles sont les mesures de précaution a observer lors de I'utilisation de Zovirax Lip?

Zovirax Lip Créme ne doit étre appliquée que sur les boutons de fiévre localisés aux lévres et non sur les
muqueuses (p.ex. bouche, oeil ou région génitale). Eviter tout contact de la creme avec les yeux. Ne pas
augmenter la posologie prescrite. Si les boutons de fievre ne guérissent pas au bout de 10 jours au plus
tard ou s'ils s'aggravent, il convient de demander un avis médical.

Lorsqu'il s'agit de boutons de fiévre particuliérement sévéres ou étendus, il faut consulter un médecin. Les
personnes présentant une immunosuppression sévere doivent contacter un médecin lors de toute infection.

Les boutons de fiévre sont contagieux. Il est donc important de se laver les mains avant I'application de la
creme et d'éviter tout contact avec d'autres parties du corps, les yeux en particulier, avant de s'étre relavé
les mains suite a I'application.

Zovirax Lip contient de I'alcool cétostéarylique et du propyléne glycol
L'alcool cétostéarylique peut provoquer des réactions cutanées locales (par exemple dermatite de contact).

Le propylene glycol (E 1520) peut causer une irritation cutanée.

Zovirax Lip contient du laurilsulfate de sodium (E 487)

1 g de créme contient 7.5 mg de laurilsulfate de sodium, correspondant a 0.75 %. Le laurilsulfate de
sodium peut provoquer des réactions cutanées locales (comme une sensation de piqQre ou de brllure) ou
augmenter les réactions cutanées causées par d'autres produits lorsqu'ils sont appliqués sur la méme
zone.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si
e vous souffrez d'autres maladies,
e vous étes allergique ou
e vous prenez déja d'autres médicaments en usage interne ou externe (méme en automédication!)!

Zovirax Lip peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou I'allaitement?
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Zovirax Lip ne doit pas étre utilisé au cours de la grossesse sans un avis médical préalable.
L'utilisation de Zovirax Lip Créme ne nécessite pas l'interruption de I'allaitement.
Comment utiliser Zovirax Lip?

La premiére utilisation de Zovirax Lip chez l'enfant de moins de 12 ans est soumise a la prescription
médicale.

Adultes et enfants de plus de 2 ans:5 applications quotidiennes toutes les 4 heures environ. Il est
recommandé d'appliquer la créme dés les premiers symptdbmes comme picotements, démangeaisons ou
sensation de bridlure. Toutefois, il est possible de commencer le traitement également apres l'apparition des
boutons de fiévre.

Il faut se laver les mains avant et aprés l'application pour prévenir le risque de propagation de l'infection a
d'autres régions.

En cas d'oubli d'une application de Zovirax Lip Créme, celle-ci doit étre effectuée le plus rapidement
possible; puis, reprendre le rythme normal.

La durée du traitement est habituellement de 4 jours. En I'absence de guérison totale aprés ce délai,
l'application de Zovirax Lip peut étre poursuivie jusqu'a 10 jours. Si l'affection n'est alors toujours pas
guérie, vous devez consulter votre médecin.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrite par votre médecin. Si
vous pensez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser
a votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.

Quels effets secondaires Zovirax Lip peut-il provoquer?
Les effets secondaires suivants peuvent survenir lors de I'application de Zovirax Lip Créme:

Fréquent (concerne 1 a 10 personnes sur 100): léger desséchement de la peau. Immédiatement aprés
I'application, la créme peut provoquer une légére sensation de brllure ou une faible rougeur ne nécessitant
pourtant pas l'interruption du traitement.

Occasionnel (concerne 1 a 10 personnes sur 1000): rougeurs, démangeaisons ou desquamation de la
peau. Ces manifestations ne diminuent pourtant pas I'efficacité de la créme.

Rare (concerne 1 a 10 personnes sur 10 000): réaction allergique soudaine.

Tres rare (concerne moins d'une personne sur 10 000): gonflement au niveau du visage, y compris des
paupiéres, de la langue et du larynx. Dans ce cas, il faut immédiatement arréter le traitement et consulter le
médecin.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.

Remarques concernant le stockage
Conserver a température ambiante (15 a 25 °C).

Tenir hors de portée des enfants.

Mention concernant I’élimination des médicaments

Ne jetez aucun médicament avec les eaux usées ou les ordures ménagéres. Rapportez les médicaments
périmés ou qui ne sont plus utilisés dans les ménages dans un point de remise (pharmacies, drogueries,
cabinets médicaux) ou un centre de collecte. Ces mesures permettront de protéger I'environnement.
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Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste qui
disposent d'une information détaillée, destinée aux professionnels.

Que contient Zovirax Lip?

1 g de Zovirax Lip Créme contient:

Principes actifs

50 mg d'aciclovir

Excipients

Propyléne glycol (E 1520), vaseline blanche, alcool cétostéarylique, paraffine liquide, glycéride
stéarique/stéarate de macrogol-100, poloxamére 407, diméthicone 20, laurilsulfate de sodium (E 487), eau
purifiée.

Numéro d'autorisation

54241 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous Zovirax Lip? Quels sont les emballages a disposition sur le marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance meédicale.

Tube de 2 g de creme.

Titulaire de l'autorisation

Haleon Schweiz AG, Risch.

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en septembre 2022 par Il'autorité de
contréle des médicaments (Swissmedic).
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