Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la
notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin ou de votre pharmacien ou de
votre droguiste. Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

FORTALIS®

Perrigo Schweiz AG

Qu'est-ce que FORTALIS et quand doit-il étre utilisé?
Fortalis est un baume anti-douleur et anti-inflammatoire.

Il est utilisé pour frictions et massages dans le traitement des douleurs musculaires, articulaires et post-
traumatiques. Il peut également étre employé comme baume de massage pour assouplir des muscles
fatigués et contractés.

Quand FORTALIS ne doit-il pas étre utilisé?

Fortalis ne doit pas étre appliqué a des enfants de moins de 12 ans.

Ne pas utiliser en cas d'allergie a I'un des composants.

Ne pas utiliser si vous étes allergique aux arachides ou au soja.

Quelles sont les précautions a observer lors de l'utilisation de FORTALIS?

Chez I'enfant de plus de 12 ans, n'appliquer Fortalis que sur une surface limitée et sur une courte durée.
Eviter le contact avec les yeux, les muqueuses et les plaies ouvertes.

En cas de perturbation de la fonction rénale, éviter une application prolongée sur des grandes surfaces.

FORTALIS contient de I'nuile d'arachide. Si vous étes allergique a l'arachide ou au soja, ne pas utiliser ce
médicament. FORTALIS contient de la lanoline. Lanoline peut provoquer des réactions cutanées locales
(par exemple dermatite de contact).

Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien ou votre droguiste si

e vous souffrez d'une autre maladie,

e vous étes allergique ou

e vous prenez déja d'autres médicaments en usage interne ou externe (méme en automédication!).
FORTALIS peut-il étre pris/utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement?

Les femmes en age de procréer et pendant la grossesse ou la période d'allaitement, Fortalis ne doit pas
étre utilisé sans avis médical.

Comment utiliser FORTALIS?
Adultes et adolescents a partir de 12 ans

Douleurs musculaires et articulaires ainsi que blessures: utiliser 2 a 3 fois par jour pendant 5 a 7 jours une
quantité adaptée a la surface a traiter. En cas d'irritations cutanées, arréter complétement I'utilisation.

Muscles fatigués, contractés et endoloris: effectuer un massage prolongé.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires FORTALIS peut-il provoquer?
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Rare (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 10 000)

Rougeurs et |égeres irritations cutanées.

Cas isolés
Manifestations de brllure au site d'administration.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?
Le médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.

Pour de plus amples renseignements, veuillez consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste.

Remarques concernant le stockage

Conserver a température ambiante (15-25°C).

Ne pas congeler.

Conserver dans I'emballage d'origine.

Conserver le récipient dans son carton pour le protéger de la lumiére (et/ou de I'humidité).
Conserver hors de portée des enfants.

Que contient FORTALIS?

Principes actifs

100 g de baume contient 10 mg de salicylate de méthyle, 2 mg d'acide salicylique, 0.3 mg d'acide formique
98%, 0.4 mg de camphre racémique et 1 mg d'essence d'aspic.

Excipients

Graisse de laine (lanoline), paraffine liquide, paraffine solide, vaseline jaune, huile d'arachide, béta-
caroténe (E 160a).

Numéro d'autorisation

11066 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous FORTALIS? Quels sont les emballages a disposition sur le marché?
En pharmacie et droguerie, sans ordonnance médicale.

Tubes de 50 g et 100 g.

Titulaire de l'autorisation

Perrigo Schweiz AG, Zirich.

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en mars 2020 par l'autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).
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