Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di assumere il medicamento.

Questo medicamento le & stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre
persone, anche se i sintomi sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.

Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Cinnageron®

Streuli Pharma AG

Che cos'é Cinnageron e quando si usa?

Cinnageron migliora l'irrorazione sanguigna dell'organo dell'equilibrio nell'orecchio interno. In questo modo
si contrasta il restringimento dei vasi sanguigni in tale organo e si previene un'eccessiva stimolazione
dell'organo dell'equilibrio, che pud causare vertigini, nausea, vomito, sudorazione profusa e pallore.

Su prescrizione medica, Cinnageron viene inoltre utilizzato in caso di irritazioni e disturbi circolatori
dell'orecchio interno (ronzio auricolare, vertigini, tremori oculari, nausea) e nella sindrome di Méniére.

Quando non si puo assumere Cinnageron?

| pazienti che soffrono di depressione non devono assumere Cinnageron, cosi come i pazienti che soffrono
o hanno sofferto di morbo di Parkinson.

Cinnageron non deve essere assunto nemmeno in caso di ipersensibilita nota a uno dei suoi principi attivi,
né dopo un recente infarto miocardico.

I bambini al di sotto dei 4 anni devono assumere Cinnageron solo su prescrizione medica.
Un trattamento di lunga durata deve essere effettuato solo sotto controllo medico.
Quando é richiesta prudenza nella somministrazione di Cinnageron?

Specialmente all'inizio del trattamento, Cinnageron pud provocare sonnolenza e quindi compromettere la
capacita di reazione, la capacita di guidare veicoli e la capacita di utilizzare attrezzi o macchine.

In caso di assunzione di medicamenti contro la depressione e di medicamenti che rallentano la capacita di
reazione (sonniferi, tranquillanti, analgesici potenti), I'effetto sedativo pud essere potenziato dall'assunzione
concomitante di Cinnageron.

L'alcol e Cinnageron potenziano reciprocamente I'effetto sedativo. Pertanto, non assuma alcol durante il
trattamento con Cinnageron.

Informi il suo medico o il suo farmacista, nel caso in cui

o soffre di altre malattie,

o soffre di allergie o

e assume altri medicamenti (anche se acquistati di Sua iniziativa) o li applica esternamente.
Si puo assumere Cinnageron durante la gravidanza o I'allattamento?
Durante la gravidanza, Cinnageron deve essere assunto solo su espressa indicazione di un medico.

Poiché non & noto se Cinnageron passi nel latte materno, non assuma questo medicamento durante
l'allattamento.

Come usare Cinnageron?

Se il medico non ha prescritto diversamente:

Adulti e adolescenti a partire da 12 anni: 1 capsula rigida di Cinnageron da 75 mg una volta al giorno.
Le capsule rigide di Cinnageron vanno assunte dopo i pasti con un po' di liquido.

Non assuma piu di 1 capsula rigida al giorno.
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Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che I'azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali puo avere Cinnageron?

Durante I'assunzione di Cinnageron possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali (noti anche come
effetti indesiderati del medicamento):

Comune (riguarda da 1 a 10 pazienti trattati su 100):
e sonnolenza
e nausea

e aumento di peso

Non comune (riguarda da 1 a 10 pazienti trattati su 1000):
e stanchezza
e vomito
e sudorazione eccessiva
e sonno notturno prolungato

e prurito, arrossamenti o eruzioni cutanee oppure brufoli di colore grigio-bianco nella bocca

Raro (riguarda da 1 a 10 pazienti trattati su 10 000):

e dolore nella parte superiore dell'addome, disturbi digestivi (dispepsia)

Moilto raro (riguarda da meno di 1 a 10 pazienti trattati su 10 000):

e problemi motori quali movimenti a scatti, rigidita muscolare, tremori. Questi sintomi sono noti anche
come sintomi extrapiramidali (EPS)

e problemi al fegato che causano un ingiallimento della pelle o degli occhi (ittero)
e macchie rosse circolari o eruzioni cutanee nelle zone esposte al sole

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o al suo farmacista, soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

In caso di sovradosaggio possono manifestarsi i seguenti sintomi: alterazioni dello stato di coscienza (che
vanno dalla sonnolenza alla perdita di coscienza e al coma), vomito, debolezza muscolare o scarsa
coordinazione e convulsioni, pressione arteriosa bassa. Nella maggior parte dei casi le conseguenze
cliniche non sono state gravi, tuttavia sono stati segnalati casi di decesso in relazione a sovradosaggi di
cinnarizina. Se sospetta un sovradosaggio, contatti il suo medico.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilita

Il medicamento non deve essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Istruzioni di conservazione

Conservare a temperatura ambiente (1525 °C) e fuori dalla portata dei bambini.

Istruzioni per lo smaltimento

Non smaltire i medicamenti nelle acque reflue o nei rifiuti domestici. Consegni i medicamenti domestici
scaduti o non piu necessari presso un punto di raccolta (ad es. farmacia, drogheria, studio medico) o in un
centro di raccolta. Queste misure contribuiscono alla tutela dell'ambiente.

Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.
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Cosa contiene Cinnageron?
1 capsula rigida contiene:
Principi attivi

75 mg di cinnarizina

Sostanze ausiliarie

Stearato di magnesio, talco, amido pregelatinizzato, involucro della capsula: gelatina, eritrosina (E127),
indigotina (E132), giallo di chinolina (E104) e biossido di titanio (E171).

Numero dell'omologazione

40441 (Swissmedic).

Dove é ottenibile Cinnageron? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.

Capsule rigide da 75 mg: confezioni da 30 e 100 capsule rigide.

Titolare dell'omologazione

Streuli Pharma SA, 8730 Uznach.

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nel giugno 2020 dall'autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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