
Information destinée aux patients
Lisez  attentivement  cette  notice  d'emballage.  Vous  y  trouverez  tous  les  renseignements  importants
concernant ce médicament.
Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez l'utiliser conformément à la
notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, de votre pharmacien ou de votre
droguiste. Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Doxiproct®
OM Pharma SA

Qu'est-ce que Doxiproct et quand doit-il être utilisé?
Doxiproct pommade rectale contient comme principes actifs: le dobésilate de calcium qui agit sur les petits
vaisseaux  sanguins,  les  capillaires,  en  normalisant  la  résistance  et  la  perméabilité  de  leur  paroi,  la
lidocaïne, un analgésique local qui calme la douleur.
Doxiproct diminue l'inflammation, les saignements, les suintements et amène un soulagement rapide des
douleurs,  brûlures,  démangeaisons,  sensations  de  tension  dans  les  affections  suivantes: hémorroïdes
internes et externes, prurit (démangeaisons) anal, inflammation dans la région anale. Doxiproct peut être
utilisé, sur conseil d'un médecin ou d'un pharmacien, dans les cas de fissures anales, avant et après une
opération des hémorroïdes.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?
Si vous souffrez d'hémorroïdes, vous devriez:

réduire la consommation des épices et des condiments, de la charcuterie, de l'alcool, ainsi que de
thé et de café,
prévenir la constipation, par exemple en suivant un régime riche en fibres (pain complet, légumes
verts cuits et crus, fruits),
veiller à éviter un surplus de poids,
veiller à une hygiène stricte de la région anale tout en limitant l'usage du savon.

Quand Doxiproct ne doit-il pas être utilisé?
En cas d'hypersensibilité à l'un de ses composants, vous ne devez pas utiliser Doxiproct.
Doxiproct ne doit pas être utilisé chez les enfants de moins de 14 ans.

Quelles sont les précautions à observer lors de l'utilisation de Doxiproct?
En général vous ne devriez pas utiliser Doxiproct pendant des périodes prolongées sans avis de votre
médecin.
Vous devez informer un médecin si  après 1 à 2 semaines de traitement  les troubles ne se sont  pas
améliorés  ou  s'ils  se  sont  aggravés.  Les  traitements  répétés  ne  doivent  être  entrepris  qu'après  un
diagnostic médical sûr. Chaque traitement ne devrait pas durer plus de 2 semaines.
En cas d'apparition de réactions cutanées et/ou de fièvre, le traitement devrait être arrêté immédiatement
et  le  médecin  informé,  étant  donné qu'il  peut  s'agir  de  réactions  allergiques.  En  cas  de  perte  ou  de
suspicion de sang dans les selles ainsi que lors d'apparition simultanée de douleurs et de fièvre, consultez
un médecin.
Lorsque vous souffrez d'un mauvais fonctionnement de vos reins, vous ne devez utiliser Doxiproct que
quelques jours.
Doxiproct contient du butylhydroxyanisole (E 320), de l'alcool cétylique et du propylène glycol (310 mg/g)
pouvant provoquer des réactions cutanées locales (dermatite de contact) ou des irritations des yeux et des
muqueuses. En cas d'apparition de l'un de ces symptômes, le traitement devrait être arrêté et le médecin
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informé.
Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si

vous souffrez d'une autre maladie,
vous êtes allergique
vous prenez déjà d'autres médicaments en usage interne ou externe (même en automédication !).

Doxiproct peut-il être utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement?
Si  vous êtes  enceinte,  si  vous souhaitez  le  devenir  ou si  vous allaitez,  vous devriez,  par  précaution,
renoncer à prendre des médicaments ou alors demander l'avis de votre médecin. En ce qui concerne
Doxiproct, le risque encouru par l'enfant à naître ou par le nourrisson allaité n'étant pas connu à ce jour,
vous ne devriez utiliser ce produit qu'après en avoir discuté avec votre médecin.

Comment utiliser Doxiproct?
En règle générale, appliquer la pommade rectale, si possible après avoir été à la selle.
En cas d'hémorroïdes internes, utiliser la canule en la vissant à l'extrémité du tube. Insérer la canule le plus
profondément possible dans l'anus et presser le tube doucement tout en le retirant. Dans ce cas, le tube de
pommade rectale est prévu pour 10 applications. Au début du traitement, il peut être préférable de mettre la
crème à l'aide des doigts.
En cas d'hémorroïdes externes ou de prurit anal, appliquer une fine couche de pommade rectale plusieurs
fois par jour.
Le  traitement  avec  Doxiproct ne  doit  pas  durer  plus  de  2  semaines  après  la  première  apparition  des
douleurs.  Consultez  un  médecin  le  cas  échéant.  Une  répétition  du  traitement  ne  doit  être  entreprise
qu'après un diagnostic médical sûr. Lorsque vous souffrez d'un mauvais fonctionnement de vos reins, la
durée du traitement doit être limitée à quelques jours.
Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser à
votre médecin, à votre pharmacien ou à votre droguiste.

Quels effets secondaires Doxiproct peut-il provoquer?
L'utilisation de Doxiproct peut provoquer les effets secondaires suivants:
Très  rare  (concerne  moins  d'un  utilisateur  sur  10  000): réactions  d'hypersensibilité,  troubles  gastro-
intestinaux, inconfort dans la zone anale, anus douloureux.
En cas d'apparition de réactions cutanées et/ou de fièvre, le traitement devrait être arrêté immédiatement
et le médecin informé, étant donné qu'il peut s'agir de réactions allergiques.
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste.  Ceci  vaut  en  particulier  pour  les  effets  secondaires  non  mentionnés  dans  cette  notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?
Ce médicament ne doit pas être utilisé au-delà de la date figurant après la mention «EXP» sur le récipient.
Ne jetez aucun médicament avec les eaux usées ou les ordures ménagères. Les médicaments périmés ou
qui ne sont plus utilisés dans les ménages peuvent être rapportés dans les pharmacies ou dans les centres
de collecte. Ces mesures contribueront à protéger l’environnement.

Remarques concernant le stockage

Conserver à température ambiante (15–25 °C).
Tenir hors de portée des enfants.
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste qui
disposent d'une information détaillée destinée aux professionnels.
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Que contient Doxiproct?
1 g de pommade rectale contient:
Principes  actifs: 40  mg  de  dobésilate de  calcium  monohydraté,  20  mg  de  chlorhydrate  de  lidocaïne
monohydraté.
Excipients: macrogol  300,  macrogol  1500,  macrogol  4000,  propylèneglycol,  butylhydroxyanisole (E320),
gallate de propyle (E310), polysorbate 80, acide citrique (E330), alcool cétylique.

Numéro d'autorisation
38932 (Swissmedic).

Où obtenez-vous Doxiproct? Quels sont les emballages à disposition sur le marché?
En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.
Tube de 30 g de pommade rectale avec canule d'application.

Titulaire de l'autorisation
OM Pharma SA
1217 Meyrin
Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la dernière fois en juillet 2020 par l'autorité de contrôle
des médicaments (Swissmedic).
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