Informazione destinata ai pazienti

Leggere attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni. Questo medicamento
le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione medica in farmacia o in
drogheria. Faccia uso coretto del medicamento o segua le indicazioni del suo medico o del suo

farmacista, al fine di ottenere il maggior beneficio.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all-occorrenza.

Virudermin® Gel

Che cos'é il Virudermin gel e quando si usa?

Il Virudermin gel & un gel per la terapia precoce dell'erpete labiale ("febbre"). Il solfato di zinco ha un
azione astringente e leggermente antisettica. Le vescicole dell'erpete sulle labbra o sulle zone cutanee
vicine sono provocate da virus erpetici. Il 90% delle persone subiscono un'infezione da parte di questi
virus gia nell'eta infantile. In tal modo i virus erpetici penetrano nel corpo umano e vi rimangono poi per
tutta la vita. | meccanismi di difesa dell'organismo li tengono a freno. Se pero tali meccanismi sono
indeboliti da una malattia o da una causa esterna, come per esempio un raffreddore, la febbre, una forte
irradiazione solare, od anche le mestruazioni, i virus riprendono il sopravvento. Se alla comparsa di
questi sintomi si fa subito ricorso al Virudermin gel, di solito non si formano le vescicole e i disturbi
regrediscono rapidamente.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Quando si manifesta il primo pizzicore alle labbra, il Virudermin gel va usato il piu presto possibile.

Quando non si puo usare il Virudermin gel?

Il Virudermin gel non deve essere utilizzato in caso d’ipersensibilitd note verso i singoli
componenti ( vedi ,Che cosa contiene il Virudermin gel ?)

Quando é richesta prudenza nell'uso di Virudermin gel?

Se usato correttamente non & necessario adottare particolari precauzioni. Informi il
suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere nel caso in cui

- soffre di altre malattie,

- soffre di allergie o

- assume o applica altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!).

Si puo impiegare il Virudermin gel durante la gravidanza o I'allattamento?
In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento &

usato correttamente.Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche

sistematiche.

Per prudenza dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la
gravidanza e il periodo d’allattamento o chiedere consiglio al proprio medico o farmacista o
droghiere
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Come usare il Virudermin gel?
Adulti et bambini a partiere da 12 anni
Il Virudermin gel va applicato fino a quattro volte al giorno, in strato sottile, sulle zone ammalate.

Piu presto si applica il medicamento, maggiore € il successo della terapia. Il Virudermin gel va

utilizzato fino a completa guarigione.
Bambini degli 12 anni

L'applicazione e la sicurezza di Virudermin Gel per bambini al di sotto dei 12 anni non & stato ancora
testato sistematicamente.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal medico. Se ritiene che I'azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo
droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere il Virudermin gel?
Con l'applicazione di Virudermin gel possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali:

- reazioni allergiche (al benzalconio cloruro).

Se osserva effetti collaterali qui non descritti, dovrebbe informare il suo medico, il suo farmacista o il suo
droghiere

Di che altro occorre tener conto?

Conservare i medicamenti fuori della portata dei bambini et al temperatura ambiente (15 — 25°C)

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con <EXP> sulla confezione. 1l medico, il
farmacista o il droghiere possono darle ulteriori informazioni che sono in possesso di documentazione
professionale dettagliata.

Che cosa contiene il Virudermin gel?
1 g di Virudermin Gel contiene:
principio attivo: solfato di zinco 10 mg,

coaduivanti: conservati: benzalconio cloruro e ulteriori coadiuvanti

Numero dell’omologazione
45199 (Swissmedic)

Dov'é ottenibile il Virudermin gel? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica. Confezione
originale: tubetto da 5g

Titolare dell’omologazione
steinberg pharma ag, 8400 Winterthur
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Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nel maggio 2012
dall’autorita competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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