Information destinée aux patients

Lisez attentivement la notice d’emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant le médicament. Ce médicament vous a été prescrit par vote médecin ou vous a été remis
sans ordonnance par le pharmacien ou le droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser
conformément a la notice d’emballage ou, le cas échéant, aux indications du médecin ou du pharmacien

ou du droguiste.
Conservez cette notice d’emballage pur pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Virudermin® Gel

Qu'est-ce que le Virudermin Gel et quand est-il utilisé?

Virudermin Gel est un gel qui sert au traitement précoce des boutons de fiévre. Le sulfate de zinc agit de
maniére astringente et légérement antiseptique. Les boutons de fiévre sur les lévres ou dans le
voisinage de la bouche sont provoqués par le virus herpétique. 90% de la population se trouvent infectés
par les virus herpétiques déja au cours de I'enfance. C'est ainsi que les virus de I'hnerpés entrent dans le
corps, ou ils subsistent pendant toute la vie. lls sont maintenus en sommeil par les défenses naturelles
de l'organisme. Si la force de résistance faiblit par suite de maladie, comme p. ex. lors d'un rhume, de
fievre ou aussi pendant les régles ou par une forte exposition au soleil, les virus peuvent se réactiver. Si
I'on utilise sans attendre du Virudermin Gel, il ne se forme en général pas de vésicules, et les
symptdmes régressent rapidement.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Le Virudermin Gel doit étre utilisé le plus vite possible dés les premiers picotements de la levre.

Quand le Virudermin Gel ne doit-il pas étre utilisé?

Virudermin Gel ne doit pas étre utilisé en cas d’hypersensibilité connue a I'un des
composants (voir ,Que contient le Virudermin Gel?)

Quelles sont les précaution a observer lors de I'utilisation du Virudermin Gel?

Si le médicament est utilisé conformément a 'usage auquel il est destiné, aucune précaution particuliére
n’est requise.

Veuillez informez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si vous

souffrez d’une autre maladie,

vous étes allergique,

vous prenez déja d'autres médicaments en usage interne ou externe (méme en
automédication!).

Le Virudermin Gel peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou Il'allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n’est connu si le médicament est
utilisé conformément a 'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique
n’a été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des
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médicaments durant la grossesse et I'allaitement, ou demander I'avis du médecin, du pharmacien ou du
droguiste.

Comment utiliser Virudermin Gel?

Adultes et enfants de plus de 12 ans

Le Virudermin Gel doit étre appliqué jusqu'a quatre fois par jour en couche mince sur les endroits
atteints. Plus I'emploi est précoce, plus le succés de guérison sera bon. Le Virudermin Gel doit étre
utilisé jusqu'a ce que la guérison soit compléte.

Quels effets secondaires Virudermin Gel peut-il provoquer?

L'utilisation de Virudermin Gel peut provoquer les effets secondaires suivants: des

réactions allergiques (chlorure de benzalkonium)

Si vous remarquez d’autres effets secondaires qui ne sont pas mentionnés dans cette notice, veuillez en
informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.

A quoi faut-il encore faire attention?

Les médicaments doivent étre gardés hors de la portée des enfants et conserver a

témperature ambiante (15-25°C).

Le médicament ne doit étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention <EXP> sur le récipient.
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste
qui disposent d’'une information détaillée destinée aux professionnelles.

Que contient le Virudermin Gel?

1 g de Virudermin Gel contient:

Principe actif: sulfate de zinc 10 mg,

Excipients: conservateur chlorure de benzalkonium ainsi que d’autres excipients.

Numéro d’autorisation
45 199 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous le Virudermin Gel? Quels sont les emballages a disposition sur le marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale. Emballage
d'origine: Tubes de 5 g

Titulaire de I’autorisation
steinberg pharma ag, 8400 Winterthur

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en mai 2012 par I'autorité de
controle des médicaments (Swissmedic).
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