Information fiir Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persénlich von Ihrem Arzt oder lhrer Arztin verschrieben
erhalten, oder Sie haben es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen.
Wenden Sie das Arzneimittel gemass Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes,
des Apothekers oder des Drogisten bzw. der Arztin, der Apothekerin oder der Drogistin an, um den

grossten Nutzen zu haben.
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Virudermin® Gel

Was ist Virudermin Gel und wann wird es angewendet?

Virudermin Gel ist ein Gel zur friihzeitigen Behandlung von Fieberblaschen. Zinksulfat wirkt
zusammenziehend (adstringierend) und leicht antiseptisch. Fieberblaschen an den Lippen oder
benachbarten Hautstellen werden durch Herpesviren hervorgerufen. 90% aller Menschen werden bereits
im Kindesalter mit Herpesviren infiziert. Damit kommen Herpesviren in den Kérper, die lebenslang dort
verharren. Sie werden von den Abwehrkraften des Organismus in einer Art Ruhezustand gehalten. Ist
die Abwehrkraft aber infolge Krankheit geschwacht, wie z.B. durch Schnupfen, Fieber oder auch bei
Menstruation oder starker Sonnenbestrahlung, kann es zu einem erneuten Durchbruch der Infektion
kommen. Wendet man nun sofort Virudermin Gel an, kommt es in der Regel nicht zur Blaschenbildung,
und die Erscheinungen gehen rasch zurtick.

Was sollte dazu beachtet werden?
Virudermin Gel soll moéglichst beim ersten Prickeln an der Lippe angewendet werden.

Wann darf Virudermin Gel nicht angewendet werden?

Virudermin Gel darf nicht angewendet werden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegentiber einem der
Inhaltsstoffe (siehe Zusammensetzung).

Wann ist bei der Anwendung von Virudermin Gel Vorsicht geboten?

Bei bestimmungsgemassem Gebrauch sind keine besonderen Vorsichtsmassnahmen zu befolgen.
Informieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. |Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn
Sie

- an anderen Krankheiten leiden,

- Allergien haben oder

- andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte) einnehmen oder dusserlich anwenden!

Darf Virudermin Gel wahrend einer Schwangerschaft und in der Stillzeit angewendet werden?
Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemasser Anwendung kein Risiko fir das
Kind bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgefihrt.
Vorsichtshalber sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit mdglichst auf Arzneimittel
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die Arztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat
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fragen.

Wie verwenden Sie Virudermin Gel?
Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren
Virudermin Gel soll bis zu vier mal taglich diinn auf die befallenen Stellen aufgetragen werden. Je

friher die Anwendung erfolgt, desto besser ist der Heilerfolg. Virudermin Gel soll bis zur vollstandigen
Abheilung verwendet werden.

Kinder unter 12 Jahren

Die Anwendung und Sicherheit von Virudermin Gel ist bei Kindern unter 12 Jahren bisher nicht
systematisch geprift worden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder der Arztin verschriebene
Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit
lhrem Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Virudermin Gel haben?
Folgende Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Virudermin Gel auftreten:
-Allergische Reaktionen (Benzalkoniumchlorid).

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die hier nicht beschrieben sind, sollten Sie Ihren Arzt, Apotheker
oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin informieren.

Was ist ferner zu beachten?

Arzneimittel ausserhalb der Reichweite von Kindern und bei Raumtemperatur (15-25°C)
aufbewahren.

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit «kEXP» bezeichneten Datum verwendet
werden.

Weitere Auskiinfte erteilt Innen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder
Drogistin. Diese Personen verfigen Uber die ausflhrliche Fachinformation.

Was ist in Virudermin Gel enthalten?
1 g Virudermin Gel enthalt:

Wirkstoff: Zinksulfat 10 mg.

Hilfsstoffe: Konservierungsmittel Benzalkoniumchlorid sowie weitere Hilfsstoffe

Zulassungsnummer
45199 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Virudermin Gel? Welche Packungen sind erhaltlich?

In Apotheken und Drogerien ohne arztliche Verschreibung.
Originalpackung: Tube mit 5 g.
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Zulassungsinhaberin
steinberg pharma ag, 8400 Winterthur

Diese Packungsbeilage wurde im Mai 2012 letztmals durch die Arzneimittelbehérde (Swissmedic)
gepriift.
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