Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di fare uso del medicamento. Questo medicamento le é stato
prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone, anche se i sintomi sono gli stessi. Il
medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.

Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’'occorrenza.
Andropecia Biorga

Che cos'é Andropecia Biorga e quando si usa?

Andropecia Biorga le e stato prescritto dal suo medico perché lei e affetto da una caduta di capelli di origine
ormonale, detta anche alopecia androgenetica.

Andropecia Biorga blocca un enzima importante (la 5-alfa-reduttasi di tipo 1), che & implicato nella regolazione della
crescita del capello. Per questo motivo, Andropecia Biorga riduce specificamente nel cuoio capelluto il tasso di
diidrotestosterone (DHT) che costituisce una delle ragioni essenziali della caduta dei capelli di origine ormonale.
Grazie alla sua azione, Andropecia Biorga ferma la caduta dei capelli, puo rafforzare la ricrescita dei capelli e invertire
il processo che porta alla calvizie. Gli uomini colpiti da alopecia da leggera a moderata, ma non da calvizie totale,
possono sperare di trarre vantaggio dall'uso di Andropecia Biorga.

Nel quadro di uno studio sulle donne, Andropecia Biorga non si & dimostrato efficace nel trattamento della caduta dei
capelli di origine ormonale.

Andropecia Biorga € indicato esclusivamente nell'uomo adulto e non deve essere usato dalle donne o dai bambini.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Che cos'é I'alopecia androgenetica?

La caduta dei capelli di origine ormonale (alopecia androgenetica) € caratterizzata nell'uomo da un diradamento
progressivo della capigliatura, con arretramento della linea di attaccatura dei capelli, stempiatura, formazione di
calvizie sulla cima (corona) del cranio o nella regione occipitale. Il diidrotestosterone (DHT) contribuisce ad accorciare
la fase di crescita del capello, rendendolo cosi piu sottile. Questo processo porta all'alopecia androgenetica, che inizia
attorno ai 20 anni e si accentua progressivamente con I'eta. In un'area di cuoio capelluto colpita da una calvizie gia
avanzata e improbabile che si possa presentare una ricrescita dei capelli.

Quando non si puo assumere Andropecia Biorga?
Le donne incinte o in eta fertile non devono prendere Andropecia Biorga (vedere anche “Si puo assumere Andropecia
Biorga durante la gravidanza o I'allattamento?”).

Se pensa di essere allergico a uno dei componenti del medicamento, non deve prendere Andropecia Biorga.

Quando é richiesta prudenza nella somministrazione di Andropecia Biorga?

Andropecia Biorga non ¢ indicato in caso di caduta dei capelli non di origine ormonale.

Andropecia Biorga non & indicato nelle donne e nei bambini.

Informi il suo medico dei suoi problemi medici presenti o passati e delle allergie note. Il suo medico decidera se lei
puo usare Andropecia Biorga o no.

Se nota dei cambiamenti del tessuto mammario, come per esempio noduli, dolori, aumento del volume del seno o
fuoriuscita di liquido dal capezzolo, informi immediatamente il medico. Questi sintomi potrebbero eventualmente

indicare la presenza di una malattia grave come un carcinoma mammario.
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Andropecia Biorga non presenta solitamente nessuna interazione con altri medicamenti. Tuttavia, informi sempre il
suo medico di qualsiasi altro medicamento che prende o prevede di dover prendere, anche quelli senza necessita di

ricetta medica.

Alterazioni dell'umore e depressione
Nei pazienti trattati con Andropecia Biorga sono state riferite alterazioni dell'umore come umore depresso,
depressione e, piu raramente, pensieri suicidi. Se manifesta uno di questi sintomi, interrompa l'assunzione di

Andropecia Biorga e consulti immediatamente il suo medico.

Se il medico le ha diagnosticato un'intolleranza ad alcuni zuccheri, lo contatti prima di prendere questo
medicamento.

Questo medicamento contiene meno di 1 mmol (23 mg) di sodio per dose, cioe essenzialmente ‘senza sodio’.

Non ci sono prove che lascino supporre che Andropecia Biorga influenzi la capacita di guidare o usare macchinari.
Informi il suo medico o il suo farmacista nel caso in cui soffra di altre malattie, soffra di allergie o assuma gia altri

medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!)

Si puo assumere Andropecia Biorga durante la gravidanza o l'allattamento?

L'uso di Andropecia Biorga e indicato unicamente negli uomini affetti da una caduta di capelli di origine ormonale. Le
donne incinte o in eta fertile non devono usare Andropecia Biorga né manipolare le compresse rotte o polverizzate.
L'assorbimento del principio attivo per bocca o attraverso la pelle in una donna che aspetta un figlio maschio
teoricamente potrebbe portare a malformazioni degli organi genitali del bambino. Le compresse intere sono rivestite
da un film protettore che nell'uso normale impedisce il contatto con il principio attivo. Se dovesse avere delle
domande si rivolga al suo medico. Non sono disponibili dati sul possibile passaggio della finasteride dallo sperma al
feto umano.

L'infertilita & stata segnalata in uomini che avevano assunto finasteride a lungo termine e che presentavano altri
fattori di rischio che possono influenzare la fertilita. Dopo l'interruzione della finasteride, & stata riportata una
normalizzazione o un miglioramento della ridotta qualita dello sperma. Non sono stati condotti studi clinici a lungo

termine concernenti gli effetti della finasteride sulla fertilita negli uomini.

Come usare Andropecia Biorga?

Prenda una compressa al giorno di Andropecia Biorga a stomaco pieno o vuoto. Segua le istruzioni del medico
curante.

Andropecia Biorga non agira meglio né piu in fretta se prende piu di una compressa al giorno. Non superi la dose di
una compressa al giorno.

E essenziale che lei prenda Andropecia Biorga per tutto il tempo prescrittole dal suo medico. In generale & necessario
un uso quotidiano per almeno tre mesi prima di poter constatare un arresto della caduta dei capelli o una ricrescita.
Andropecia Biorga puo esercitare la propria azione solamente se viene preso per un lungo periodo di tempo e senza
interruzioni.

Per ottenere un effetto ottimale si raccomanda un trattamento continuo.

Se ha preso troppe compresse, contatti immediatamente il medico.

Si attenga alla posologia di Andropecia Biorga prescritta dal suo medico. Se ha dimenticato di prendere una
compressa, non compensi la dimenticanza prendendo una compressa supplementare. Si limiti a prendere la

compressa seguente come indicato dal medico.
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Non modifichi il dosaggio prescritto dal medico. Se ritiene che I'azione del medicamento sia troppo debole o troppo

forte ne parli al medico o al farmacista.

Quali effetti collaterali puo avere Andropecia Biorga?
Con l'assunzione di Andropecia Biorga possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali: occasionalmente, alcuni
uomini possono presentare una riduzione del desiderio sessuale o una difficolta di erezione. Un numero piu ridotto
di pazienti potrebbe notare una riduzione del volume dell'eiaculato (questo tuttavia non sembra influenzare
negativamente la funzione sessuale). Questi effetti collaterali sono reversibili, sia nei soggetti che hanno interrotto
I'assunzione di Andropecia Biorga, sia in tutti coloro che hanno continuato il trattamento.
Nel quadro di un utilizzo su larga scala i seguenti effetti collaterali sono stati osservati raramente:

e dolore e ingrossamento delle ghiandole mammarie

e depressione

e ansia (frequenza non nota)

e riduzione della libido (desiderio sessuale), persistente dopo l'interruzione del medicamento

e reazioni allergiche, comprese eruzione cutanea, prurito, orticaria, rigonfiamento di labbra, lingua, gola e viso

e problemi di eiaculazione persistenti dopo l'interruzione del medicamento

e dolori testicolari

e sangue nello sperma

e difficolta di erezione persistenti dopo l'interruzione del medicamento

e infertilita mascolina e/o cattiva qualita dello sperma. Dopo l'interruzione del medicamento & stato riferito un

miglioramento della qualita dello sperma.

e Sono stari riferiti rari casi di carcinoma mammario
Andropecia Biorga non influisce sulla pelosita sulle altre aree del corpo.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o farmacista soprattutto se si tratta di effetti collaterali non

descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Stabilita

Questo medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con “EXP” sul contenitore.
Istruzioni di conservazione

Andropecia Biorga deve essere conservato a temperatura ambiente (15-30°C) al riparo dalla luce e dall'umidita.
Conservare le compresse di Andropecia Biorga nella loro confezione originale e tenerla ben chiusa.

Non consegni mai le compresse di Andropecia Biorga a un'altra persona. Tenere fuori dalla vista e dalla portata dei
bambini.

I medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata, possono darle ulteriori
informazioni.

Cosa contiene Andropecia Biorga?

Andropecia Biorga (finasteride) € una compressa rotonda, di colore rosa-arancio, rivestita con film, con impresso “F1”
su un lato.

Principi attivi

1 mg di finasteride.

Eccipienti
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Lattosio monoidrato, cellulosa microcristallina, amido pregelatinizzato, carbossimetilamido sodico (tipo A), sodio
laurilsolfato, magnesio stearato (film di rivestimento: ipromellosa, glicole propilenico, talco, biossido di titanio (E171),

ossido di ferro rosso (E172), ossido di ferro giallo (E172)).

Numero dell’omologazione
66063 (Swissmedic).

Dov'e ottenibile Andropecia Biorga? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia, unicamente su presentazione della prescrizione medica.

Confezioni da 7, 28, 30, 84 e 98 compresse rivestite con film di Andropecia Biorga da 1 mg.

Titolare dell’omologazione
Bailleul (Suisse) SA, 1203 Genéve

Questo foglietto illustrativo e stato controllato I'ultima volta nel mese di giugno 2023 dall'autorita competente in

materia di medicamenti (Swissmedic).
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