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Médicament phytothérapeutique

Qu'est-ce que PERSKINDOL Dolo Spray et quand est-il utilisé?
PERSKINDOL  Dolo  Spray  est  un  médicament  topique  réservé  à  l'usage  externe.  Il  contient  des
composants  apaisants  et  anti-inflammatoires  d'origine  végétale  dont  les  principes  actifs  pénètrent
rapidement dans la peau et agissent directement sur les articulations et les tissus sous-jacents. En raison
de  ces  propriétés,  l'emploi  de  PERSKINDOL Dolo  Spray  est  indiqué  dans  le  traitement  principal  ou
adjuvant des troubles suivants:

Affections rhumatismales d'origine inflammatoire des articulations et de la colonne vertébrale
(arthrite).
Affections rhumatismales dégénératives des articulations (arthrose).
Douleurs et inflammations des articulations, des muscles, des tendons, des gaines tendineuses et
des ligaments.
Douleurs dans la colonne vertébrale ou dans le dos, lumbago et raideur cervicale.
Contusions dues au sport ou à un accident telles que les meurtrissures, les entorses, les foulures,
les claquages et les contractures musculaires.

Peu après l'application, PERSKINDOL Dolo Spray procure une sensation agréable de réchauffement sur
les parties du corps traitées.

Quand PERSKINDOL Dolo Spray ne doit-il pas être utilisé?
Ne pas appliquer sur les muqueuses et les plaies vives! Ne pas utiliser en cas d'hypersensibilité à des
substances diminuant la douleur et l'inflammation (en particulier des composés/les substances similaires à
l'acide salycilique, Salicin). Ne pas utiliser PERSKINDOL Dolo Spray en cas d'hypersensibilité à l'un des
composants (voir composition).
Ne pas utiliser PERSKINDOL Dolo Spray chez les enfants de moins de 4 ans et chez les patients atteints
d'asthme bronchique.

Quelles sont les précautions à observer lors de l'utilisation de PERSKINDOL Dolo Spray?
Les patients souffrant d'une insuffisance rénale devraient éviter l'emploi du produit sur de grandes surfaces
de peau ou durant un laps de temps prolongé.
Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si vous souffrez d'une autre maladie,
êtes  allergique  ou  prenez  déjà  d'autres  médicaments  en  usage  interne  ou  externe  (même  en
automédication).

PERSKINDOL Dolo Spray peut-il être utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement?
PERSKINDOL Dolo  Spray ne doit  pas être  pris  pendant  la  grossesse ou l'allaitement  sauf  sur  stricte
prescription médicale pendant une brève période et sur une zone d'application réduite.

Comment utiliser PERSKINDOL Dolo Spray?
Adultes:

Sauf prescription contraire, vaporiser avec le spray sur les zones douloureuses en fonction des besoins
jusqu'à cinq fois par jour. Prenez soin de ne pas endommager la bombe, de la conserver à l'abri de la
chaleur et de ne pas vaporiser en direction de flammes ou d'objets incandescents.
Il  est  recommandé  de  se  laver  soigneusement  les  mains  après  application.  Ne  pas  utiliser  avec  un
bandage ou une compresse et ne pas couvrir la zone traitée.
Ne pas utiliser deux préparations à usage externe différentes en même temps et au même endroit.
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L'utilisation et la sécurité d'emploi de PERSKINDOL Dolo Spray n'ont pas été étudiées chez l'enfant et
l'adolescent.
Veuillez vous conformer au dosage figurant dans le prospectus ou prescrit par votre médecin. Si vous avez
l'impression que l'efficacité de PERSKINDOL Dolo Spray est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez
vous adresser à votre médecin, votre pharmacien ou à votre droguiste.

Quels effets secondaires PERSKINDOL Dolo Spray peut-il provoquer?
L'utilisation de PERSKINDOL Dolo Spray peut provoquer les effets secondaires suivants:
Occasionnellement de légères démangeaisons cutanées, des rougeurs ou des sensations de brûlure.
En cas de rares réactions eczémateuses,  ou de très rares réactions prononcées d'hypersensibilité,  le
traitement doit être interrompu et un médecin éventuellement consulté.
Si vous remarquez d'autres effets secondaires non décrits ici, veuillez en informer votre médecin, votre
pharmacien ou votre droguiste.

À quoi faut-il encore faire attention?
Conserver à température ambiante (15–25 °C) et hors de portée des enfants.
Lors de l'application, éviter le contour des yeux.
PERSKINDOL Dolo Spray ne doit  pas être utilisé au-delà de la date imprimée sur le récipient avec la
mention «EXP».
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.

Que contient PERSKINDOL Dolo Spray?
1 g de spray contient 129 mg d'huile de gaultheria (salicylate de méthyle), 95 mg d'huile d'aiguille de pin,
des substances aromatiques (huile d'encens) et d'autres excipients.

Numéro d'autorisation
55549 (Swissmedic).

Où obtenez-vous PERSKINDOL Dolo Spray? Quels sont les emballages à disposition sur le
marché?
En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.
Spray de 75 ml.

Titulaire de l'autorisation
VERFORA SA, CH-1752 Villars-sur-Glâne.
Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la dernière fois en juin 2011 par l'autorité de contrôle
des médicaments (Swissmedic).
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