Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament. Ce médicament vous a été prescrit, a vous ou a votre enfant, par votre
médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en
tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la notice d'emballage ou, le cas échéant, aux
indications de votre médecin, de votre pharmacien ou de votre droguiste. Conservez cette notice
d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Osa® gel dentaire aux plantes avec propolis

VERFORA SA

Qu’'est-ce que I'Osa gel dentaire aux plantes avec propolis et quand est-il utilisé?

Osa gel dentaire aux plantes avec propolis est utilisé pendant la période ou les enfants en bas age font
leurs dents. Ses composants d’origine végétale - huiles essentielles de camomille, de clou de girofle, de
sauge et de menthe poivrée - ainsi que la teinture de propolis - soulagent les inflammations des gencives
durant cette période ou I'enfant fait ses dents.

Quand Osa gel dentaire aux plantes avec propolis ne doit-il pas étre utilisé?

Osa gel dentaire aux plantes avec propolis ne doit pas étre utilisé en cas d’hypersensibilité déja connue a
'un des composants. En cas de survenue de signes dallergie (éruptions cutanées), interrompre
immédiatement ['utilisation et consulter le cas échéant un médecin. Ne pas utiliser en cas d’asthme
bronchique.

Quelles sont les précautions a observer lors de la prise/utilisation de Osa gel dentaire aux
plantes avec propolis?

Ce médicament contient 31,75 mg d’alcool (éthanol) pour 1 g de gel (3,2% p/p).
L'application sur une peau endommagée peut provoquer une sensation de brilure.

Ce médicament contient de I'hydroxystéarate de macrogolglycérol et 2 mg d’acide benzoique (E210) pour
1 g de gel.

L'hydroxystéarate de macrogolglycérol peut causer des maux d’estomac, des diarrhées et des irritations
cutanées.

L'acide benzoique peut accentuer un ictére (jaunissement de la peau et des yeux) chez les nouveau-nés
(jusqu’a 4 semaines).

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si votre enfant
e souffre d’'une autre maladie
e est allergique ou
e prend déja d’autres médicaments (méme en automédication!)

Comment utiliser Osa gel dentaire aux plantes avec propolis?

Sauf prescription contraire:

A chaque utilisation, déposer 2 & 3 cm de gel sur un doigt et masser délicatement les zones enflammées
de la gencive avec ce doigt. En cas de troubles persistants, il convient de répéter I'utilisation d'Osa gel
dentaire aux plantes avec propolis au bout d'une demi-heure. L'utilisation peut étre répétée jusqu'a
trois fois en l'espace de 24 heures.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Osa gel dentaire aux plantes avec propolis peut-il provoquer?

Mise a jour de I’information: 10.2020 1/2



Les effets secondaires suivants peuvent survenir lors de l'utilisation d'Osa gel dentaire aux plantes avec
propolis:

En cas de survenue d'allergies de contact (accompagnées de symptdmes tels que rougeurs cutanées,
gonflement du visage), le traitement doit étre interrompu et la consultation immédiate d'un médecin
s'impose.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.

Remarques concernant le stockage

Conserver a température ambiante (15-25 °C).

Conserver hors de portée des enfants.

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.
Que contient Osa gel dentaire aux plantes avec propolis?

1 g de gel a utiliser sur les gencives contient:

Principes actifs: 1 mg d'huile essentielle de menthe poivrée (Menthae piperitae), 1 mg d'huile essentielle de
camomille (Matricariae), 1 mg d'huile essentielle de sauge a feuilles de lavande (Salviae lavandulifoliae),
1 mg d'huile essentielle de clou de girofle (Caryophylliii floris), 25 mg de teinture de propolis a 20% (dont
80% d'éthanol).

Excipients: eau purifiée, xylitol (E967), saccharine sodique (E954), hydroxyéthylcellulose, carmellose
sodique (E466), 12,5 mg d'éthanol a 94%, 25 mg d'hydroxystéarate de macrogolglycérol, 2 mg d'acide
benzoique (E210).

Numeéro d'autorisation
50997 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous Osa gel dentaire aux plantes avec propolis? Quels sont les emballages a
disposition sur le marché?

Vous obtenez Osa gel dentaire aux plantes avec propolis en pharmacie et en droguerie, sans ordonnance
médicale.

Tubes de 25 g.
Titulaire de I'autorisation
VERFORA SA, 1752 Villars-sur-Glane.

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en octobre 2020 par l'autorité de
contrdle des médicaments (Swissmedic).
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