
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di fare uso del medicamento. Questo medicamento le è
stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone, anche se i sintomi
sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Cytotec®

Pfizer AG

Che cos'è Cytotec e quando si usa?
Su prescrizione medica.
Varie malattie e condizioni dolorose dello stomaco possono essere causate da un'eccessiva produzione di
acido gastrico o dall'assunzione di medicamenti antinfiammatori che indeboliscono i meccanismi di difesa
della mucosa gastrica. Cytotec diminuisce la produzione di acido nello stomaco e supporta i meccanismi di
difesa  della  mucosa  gastrointestinale,  riducendo  così  i  danni  allo  stomaco  o  al  duodeno  provocati
dall'eccessiva produzione di acido o dagli antidolorifici.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Durante il trattamento con Cytotec eviti cibi e bevande che possono nuocere allo stomaco. Nel corso del
trattamento dovrà anche rinunciare al fumo e al consumo di alcol.
I medicamenti a base di magnesio contro l'iperacidità gastrica devono essere evitati.

Quando non si può usare Cytotec?
Dato che Cytotec può causare aborti spontanei, non deve usare il medicamento se è in età fertile e non
usa un metodo contraccettivo efficace (spirale, pillola anticoncezionale).
Cytotec non deve essere usato neanche in caso di ipersensibilità al misoprostolo, ad altri ingredienti o alle
prostaglandine.

Quando è richiesta prudenza nell'uso di Cytotec?
Se soffre di una malattia dei vasi del cervello o del cuore in cui una diminuzione della pressione arteriosa
potrebbe causare gravi complicazioni, dovrà usare Cytotec solo con cautela.
Cytotec non è stato testato in pazienti con funzionalità epatica ridotta.
Durante il trattamento di Cytotec non si può escludere completamente la comparsa di ulcere gastriche e
duodenali, anche in assenza di sintomi.
Cytotec non è stato esaminato nei bambini e negli adolescenti sotto i 18 anni e, pertanto, non deve essere
assunto da questi soggetti.
Informi il suo medico o il suo farmacista nel caso in cui:

soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!) o li applica esternamente.

Non si può escludere che Cytotec possa avere effetti sulla capacità di concentrazione, sulla capacità di
condurre un veicolo e sull'utilizzo di macchine.
Questo medicamento contiene meno di 1 mmol (23 mg) di sodio per compressa, cioè è essenzialmente
«senza sodio».

Si può usare Cytotec durante la gravidanza o l'allattamento?
Cytotec non deve essere assunto né durante la gravidanza né durante l'allattamento.
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Come usare Cytotec?
Per il trattamento delle ulcere gastriche e duodenali nonché delle ulcere gastriche causate da medicamenti
antinfiammatori,  a  condizione  che  lei  debba  proseguire  il  suo  trattamento  antinfiammatorio  in  modo
continuativo:

4 compresse al giorno suddivise in 2 o 4 dosi singole, da assumere ai pasti e prima di coricarsi, per
un periodo di 4-8 settimane.

Per la  prevenzione delle  ulcere gastriche e duodenali  e  soltanto qualora soffra  di  una forma grave di
reumatismo infiammatorio che richiede un trattamento continuativo con un medicamento antinfiammatorio:

2 compresse al giorno, 1 la mattina e 1 la sera, da assumere ai pasti.
La scanalatura decorativa di Cytotec compresse non è fatta per dividere la compressa.
Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che l'azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali può avere Cytotec?
Con l'assunzione di Cytotec possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali:

Molto comune (riguarda più di 1 persona su 10)

Diarrea lieve o moderata. Di norma questi sintomi scompaiono dopo pochi giorni, anche se si prosegue il
trattamento.

Comune (riguarda da 1 a 10 persone su 100)

Dolori alla pancia, nausea, disturbi digestivi, flatulenza, vomito, stitichezza, stordimento mentale e mal di
testa.

Non comune (riguarda da 1 a 10 persone su 1'000)

Emorragie vaginali (anche dopo la menopausa), sanguinamenti intermestruali, fastidi e disturbi mestruali,
mestruazioni prolungate così come crampi uterini.

Raro (riguarda da 1 a 10 persone su 10'000)

Diarrea grave con perdita di liquidi.

Frequenza non nota (non può essere definita sulla base dei dati disponibili)

Brividi, febbre, gravi reazioni allergiche, eruzione cutanea e sanguinamenti uterini.
Quando Cytotec è stato assunto durante la gravidanza, in singoli casi si sono verificati embolia di liquido
amniotico, contrazioni uterine anormali, parto di feto morto, aborto spontaneo incompleto, parto prematuro,
mancata espulsione della placenta, lacerazione o perforazione dell'utero così come difetti alla nascita.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o farmacista, soprattutto se si tratta di effetti collaterali
non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sulla confezione.

Istruzioni di conservazione

Conservare a temperatura ambiente (15-25°C) e fuori della portata dei bambini.

Indicazioni per lo smaltimento

Non gettare i medicamenti nell'acqua di scarico o nei rifiuti  domestici.  I  medicamenti scaduti o non più
necessari,  in uso nelle economie domestiche, possono essere consegnati  nelle farmacie o nei punti  di
raccolta. Queste misure aiutano a proteggere l'ambiente.
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Ulteriori indicazioni

Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene Cytotec?
Principi attivi

1 compressa (con scanalatura decorativa) di Cytotec contiene 200 µg di misoprostolo.

Sostanze ausiliarie

Ipromellosa, cellulosa microcristallina, carbossimetilamido sodico (tipo A), olio di ricino idrogenato.

Numero dell'omologazione
46945 (Swissmedic)

Dove è ottenibile Cytotec? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.
Confezioni da 30 e da 100 compresse (con scanalatura decorativa).

Titolare dell'omologazione
Pfizer AG, Zürich
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nel  febbraio  2026  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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