
Information destinée aux patients
Lisez attentivement cette notice d'emballage avant de prendre ou d'utiliser ce médicament. Ce médicament
vous  a  été  remis  personnellement  sur  ordonnance  médicale.  Ne  le  remettez  donc  pas  à  d'autres
personnes, même si elles semblent présenter les mêmes symptômes que vous. En effet, ce médicament
pourrait nuire à leur santé.
Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Cytotec®

Pfizer AG

Qu'est-ce que Cytotec et quand doit-il être utilisé?
Selon prescription du médecin.
Différentes maladies et douleurs de l'estomac peuvent être dues soit à une production d'acidité gastrique
excessive,  soit  à la prise d'agents anti-inflammatoires qui diminuent les mécanismes de défense de la
muqueuse de l'estomac. Cytotec diminue la production d'acide dans l'estomac et renforce les mécanismes
de défense de la muqueuse gastro-intestinale. Les lésions de l'estomac ou du duodénum induites par une
acidité excessive ou par les analgésiques peuvent ainsi être réduites.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?
Pendant un traitement par Cytotec, renoncez à consommer des aliments et des boissons pouvant nuire à
votre estomac. De même, vous devez renoncer à fumer et à consommer des boissons alcoolisées pendant
le traitement.
Vous devez éviter de prendre des médicaments à base de magnésium contre l'acidité gastrique.

Quand Cytotec ne doit-il pas être utilisé?
Cytotec peut provoquer une fausse-couche, c'est pourquoi le médicament est contre-indiqué si vous êtes
en âge de procréer et si vous n'utilisez pas une méthode de contraception efficace (stérilet, contraceptifs
oraux).
De même, Cytotec ne doit pas être utilisé si vous présentez une hypersensibilité au misoprostol, aux autres
composants du produit ou aux prostaglandines.

Quelles sont les précautions à observer lors de l'utilisation de Cytotec?
Utilisez  Cytotec  avec  précaution  si  vous  présentez  une  atteinte  vasculaire  cérébrale  ou  une  maladie
cardiaque dans laquelle une hypotension pourrait provoquer des complications sévères.
Cytotec n'a pas été testé chez les patients présentant une atteinte de la fonction hépatique.
L'apparition d'ulcères gastriques ou duodénaux ne peut être totalement exclue au cours d'un traitement par
Cytotec, même en l'absence de symptômes.
Cytotec  n'a  pas  été  testé  chez  les  enfants  et  les  adolescents  de  moins  de  18  ans,  il  convient  par
conséquent de ne pas leur en administrer.
Veuillez informer votre médecin ou votre pharmacien si

vous souffrez d'une autre maladie
vous êtes allergique
vous prenez déjà d'autres médicaments ou utilisez déjà d'autres médicaments en usage externe
(même en automédication!).

Une influence de Cytotec sur votre faculté de concentration, votre aptitude à conduire un véhicule et à
utiliser des machines ne peut pas être exclue.
Ce  médicament  contient  moins  de  1  mmol  (23  mg)  de  sodium  par  comprimé,  c.-à-d.  qu'il  est
essentiellement «sans sodium»
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Cytotec peut-il être utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement?
Cytotec est contre-indiqué aussi bien pendant la grossesse que lors de l'allaitement.

Comment utiliser Cytotec?
Pour le traitement des ulcères gastriques et duodénaux ainsi que des ulcères gastriques induits par les
anti-inflammatoires, la posologie est la suivante pour autant que vous deviez poursuivre impérativement
votre traitement anti-inflammatoire:

4 comprimés par jour répartis en 2 ou 4 prises avec les repas et avant le coucher pendant 4 à 8
semaines.

Pour la prévention des ulcères gastriques et duodénaux uniquement si vous souffrez d'une forme grave de
rhumatisme inflammatoire nécessitant un traitement continu par anti-inflammatoire:

2 comprimés par jour, 1 le matin et 1 le soir, avec les repas.
Le sillon de sécabilité des comprimés de Cytotec ne convient pas pour fractionner le comprimé.
Ne changez pas de votre  propre  chef  le  dosage prescrit.  Adressez-vous  à  votre  médecin  ou à  votre
pharmacien si vous estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte.

Quels effets secondaires Cytotec peut-il provoquer?
Les effets secondaires suivants peuvent survenir lors de la prise de Cytotec:

Très fréquent (concerne plus d'un utilisateur sur 10)

Diarrhée d'intensité légère ou modérée. En général, ces phénomènes disparaissent au bout de quelques
jours, également lorsque le traitement par Cytotec est poursuivi.

Fréquent (concerne 1 à 10 utilisateurs sur 100)

Maux de ventre, nausées, troubles de la digestion, ballonnements, vomissements, constipation, vertiges et
maux de tête.

Occasionnel (concerne 1 à 10 utilisateurs sur 1'000)

Saignements vaginaux (même après la ménopause), saignements intermenstruels, douleurs et troubles
menstruels, menstruations prolongées ainsi que crampes utérines.

Rare (concerne 1 à 10 utilisateurs sur 10'000)

Diarrhée d'intensité sévère avec perte de liquide.

Fréquence inconnue (ne peut être estimée sur la base des données disponibles)

Frissons, fièvre, réactions allergiques sévères, éruption cutanée et saignements utérins.
L'administration  de Cytotec  pendant  la  grossesse a  entraîné,  dans des cas particuliers,  des embolies
amniotiques,  des  contractions  utérines  anormales,  la  naissance d'un  enfant  mort-né,  des  avortements
incomplets,  des accouchements prématurés,  des rétentions placentaires,  des ruptures utérines ou des
perforations utérines ainsi que des malformations congénitales.
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice d'emballage.

À quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité

Ce médicament ne doit pas être utilisé au-delà de la date figurant après la mention «EXP» sur l'emballage.

Remarques particulières concernant le stockage

Conserver à température ambiante (15–25 °C) et hors de portée des enfants.
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Mention concernant l'élimination des médicaments

Ne jetez aucun médicament avec les eaux usées ou les ordures ménagères. Les médicaments périmés ou
qui ne sont plus utilisés dans les ménages peuvent être rapportés dans les pharmacies ou dans les centres
de collecte. Ces mesures contribueront à protéger l'environnement.

Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin ou votre pharmacien, qui disposent d'une
information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Cytotec?
Principes actifs

1 comprimé de Cytotec (avec sillon de sécabilité) contient 200 µg de misoprostol.

Excipients

Hypromellose, cellulose microcristalline, carboxyméthylamidon sodique (type A), huile de ricin hydrogénée.

Numéro d'autorisation
46945 (Swissmedic)

Où obtenez-vous Cytotec? Quels sont les emballages à disposition sur le marché?
En pharmacie, sur ordonnance médicale.
Emballages de 30 et 100 comprimés (avec sillon de sécabilité).

Titulaire de l'autorisation
Pfizer AG, Zürich.
Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la dernière fois en février 2026 par l'autorité de contrôle
des médicaments (Swissmedic).
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Mise à jour de l’information: 02.2026 3/3


