Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la
notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, de votre pharmacien ou de votre
droguiste. Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Bisolvon Ambroxol® 1x/JOUR, capsules retard
Opella Healthcare Switzerland AG

Qu'est-ce que Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR et quand doit-il étre utilisé?

Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR favorise I'élimination des sécrétions épaisses des voies respiratoires. I
améliore I'expectoration du mucus et facilite la respiration. Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR sert de
traitement adjuvant des perturbations de la sécrétion de mucus lors d'affections aigués des voies
respiratoires ou lors d'aggravations de courtes durées d'affections chroniques des voies respiratoires.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Afin de renforcer l'effet expectorant de Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR, veillez a un apport de liquide
suffisant. Les fumeurs peuvent favoriser l'effet thérapeutique de Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR en
renong¢ant au tabac.

Quand Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR ne doit-il pas étre pris?

En cas d'hypersensibilité vis-a-vis d'un des composants. En raison de son dosage, Bisolvon Ambroxol 1x
PAR JOUR n'est pas approprié pour le traitement des enfants et des adolescents.

Chez les femmes enceintes ou allaitantes et en cas d'insuffisance rénale ou hépatique sévéres seulement
sur prescription médicale.

Quelles sont les précautions a observer lors de la prise de Bisolvon Ambroxol 1x PAR
JOUR?

En cas de toux persistante de plus de 14 jours un médecin ou un pharmacien doit étre consulté. Il convient
de voir un médecin s'il y a présomption de maladie grave des voies respiratoires (par ex. en cas de
dyspnée, d'indisposition importante ou de fievre élevée).

Consultez le médecin si des maux d'estomac apparaissent pendant le traitement. Ne prenez pas de
meédicaments contre la toux (antitussifs) pendant le traitement par Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR, car ils
diminuent I'expectoration du mucus fluidifi¢ en réprimant le réflexe de la toux: cela peut entrainer une
accumulation indésirable du mucus bronchique dans les voies respiratoires.

Si des modifications de la peau ou des muqueuses apparaissent, il faut en informer immédiatement un
médecin et interrompre le traitement.

Ce médicament contient de faibles quantités de propyléne glycol.Veuillez informer votre médecin, votre
pharmacien ou votre droguiste si

e vous souffrez d'une autre maladie (en particulier en cas de maladie rénale ou de tendance aux
ulcéres de l'estomac)

e vous étes allergique
e vous prenez déja d'autres médicaments (méme en automédication!)
Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR peut-il étre pris pendant la grossesse ou Il'allaitement?

Si vous étes enceinte, souhaitez I'étre ou si vous allaitez votre enfant, vous devrez, par précaution,
renoncer dans la mesure du possible aux médicaments. Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR ne doit étre pris
que sur prescription médicale pendant la grossesse et la période d'allaitement.
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Comment utiliser Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR?

Sauf indication contraire du médecin traitant Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR est pris avec un repas ou a
jeun selon la posologie suivante:

Adultes: 1 capsule retard par jour, soit le matin soit le soir. Dans les formes séveéres, 2 capsules retard par
jour, a prendre soit le matin soit le soir. Les capsules doivent étre avalées sans étre ouvertes et sans étre
croquées, avec suffisamment de liquide.

Si vous souffrez de troubles graves de la fonction rénale, votre médecin vous prescrira peut-étre une dose
de médicament plus faible ou vous fera prendre ce médicament a de plus grands intervalles.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre meédecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR peut-il provoquer?

La prise de Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR peut provoquer les effets secondaires suivants:

Fréquent (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 100)

Des nausées.

Occasionnel (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 1000)

Des vomissements, des diarrhées, des troubles de la digestion et des douleurs abdominales.

Rare (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 10 000)

Des éruptions cutanées et une urticaire. lls devraient diminuer rapidement a l'arrét du traitement.

Cas isolés/Fréquence inconnue

Des réactions allergiques (= réactions excessives aigués du systéme immunitaire) allant jusqu'au choc
allergique, et d'autres réactions d'hypersensibilité telles que des gonflements massifs et passagers, en
particulier des lévres, des paupiéres et de la langue, ainsi qu'un prurit peuvent apparaitre.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.

Remarques concernant le stockage
Conserver a une température entre 15 et 30 °C.
Conserver hors de portée des enfants.

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste, qui
disposent d'une information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR?

1 capsule retard contient:

Principes actifs
Chlorhydrate d'ambroxol 75 mg.

Excipients

Crospovidone (E1202), cire de carnauba (E903), alcool stéarylique, stéarate de magnésium, gelatine
(E441), eau purifiee, dioxyde de titane (E171), oxyde de fer rouge (E172), oxyde de fer jaune (E172),
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résine de shellac (E904), alcool isopropylique, alcool n-butylique, propyléne glycol (E1520).
Numéro d'autorisation
61245 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous Bisolvon Ambroxol 1x PAR JOUR? Quels sont les emballages a
disposition sur le marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.
Capsules retard: 10 capsules.

Titulaire de l'autorisation

Opella Healthcare Switzerland AG, Risch

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en Octobre 2023 par l'autorité de
contréle des médicaments (Swissmedic).
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