
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di fare uso del medicamento. Questo medicamento le è
stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone, anche se i sintomi
sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Petinutin®

Pfizer AG

Che cos'è Petinutin e quando si usa?
Petinutin è un medicamento per il trattamento dell'epilessia. Agisce influendo sulle corrispondenti zone del
cervello. In questo contesto innalza la soglia di reazione del sistema nervoso centrale rispetto agli stimoli
che provocano le convulsioni. Petinutin riduce la tendenza alle crisi convulsive e riduce il numero delle crisi
convulsive.
Petinutin è usato per il trattamento di

crisi convulsive psicomotorie (piccolo male) nel quadro di epilessie miste
assenze e crisi convulsive psicomotrie quando il loro trattamento con altri antiepilettici non ha
portato al successo desiderato.

Su prescrizione medica.

Quando non si può usare Petinutin?
Petinutin non deve essere usato in pazienti che

abbiano manifestato reazioni di ipersensibilità a uno degli ingredienti o alle succinimidi (la classe di
sostanze chimiche cui appartiene la mesuximide),
soffrano di un particolare disturbo metabolico del fegato (porfiria epatica),
oppure soffrano di malattie del sangue.

Quando è richiesta prudenza nella somministrazione di Petinutin?
Petinutin deve essere assunto con particolare cautela dai pazienti con danni al fegato o ai reni.
Alcuni  antiepilettici  vengono  messi  in  relazione  con  un  rischio  aumentato  di  idee  suicide  o  di
comportamento  suicida.  Qualora,  in  un  momento  qualsiasi,  avesse  pensieri  di  questo  tipo,  si  metta
immediatamente in contatto con il suo medico.
Petinutin  può  modificare  l'effetto  di  alcuni  anticonvulsivanti  (ad  es.  aumento  dei  livelli  plasmatici  di
fenobarbital  o  fenitoina,  riduzione  dei  livelli  plasmatici  di  lamotrigina  e  acido  valproico).  L'assunzione
concomitante di felbamato può aumentare il  livello plasmatico del prodotto di degradazione attivo della
mesuximide.
In  caso  di  assunzione  concomitante  di  altri  medicamenti,  il  suo  medico  determinerà  esattamente  la
posologia,  che  lei  non  dovrà  modificare.  Petinutin  non  deve  essere  interrotto  all'improvviso,  perché
potrebbe verificarsi una crisi.
Durante il trattamento con Petinutin non si devono assumere sonniferi. Il consumo di alcol deve essere
evitato.
Questo medicamento può ridurre la capacità di reazione, la capacità di condurre un veicolo e la capacità di
utilizzare attrezzi o macchine!
Il colorante azoico giallo tramonto FCF (E 110) contenuto in Petinutin può causare reazioni allergiche.
Questo medicamento contiene meno di 1 mmol (23 mg) di sodio per capsula rigida, cioè è essenzialmente
«senza sodio».
Informi il suo medico o il suo farmacista nel caso in cui
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soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente.

Si può assumere Petinutin durante la gravidanza o l'allattamento?
Se  è  in  gravidanza  o  sta  pianificando  una  gravidanza,  assuma  Petinutin  esclusivamente  dopo  aver
consultato il  medico.  La gravidanza non esclude il  trattamento delle  crisi  convulsive con medicamenti.
Tuttavia, se desidera avere un bambino o se rimane incinta deve assolutamente consultare un medico, che
deciderà in merito al trattamento da seguire. A questo proposito, soprattutto tra il 20° e il 40° giorno di
gravidanza, la dose di Petinutin deve essere la minima possibile. Inoltre, per ridurre ulteriormente i rischi si
devono evitare le associazioni di medicamenti. In nessun caso deve interrompere Petinutin, se non dietro
indicazione del suo medico, o modificare la posologia di sua iniziativa.
Durante il trattamento con Petinutin non si deve allattare.

Come usare Petinutin?
Il  suo  medico  stabilirà  lo  schema di  assunzione  adatto  al  suo  caso.  È  importante  che  lei  si  attenga
esattamente  a  queste  istruzioni  posologiche.  In  generale,  la  prima  settimana  il  trattamento  inizia  con
1 capsula rigida al giorno. Se necessario, nell'arco delle 3 settimane successive la dose giornaliera può
essere aumentata di 1 capsula rigida ogni settimana, fino a raggiungere la dose massima di 4 capsule
rigide al  giorno.  Successivamente,  il  suo medico stabilirà  che dose deve assumere nel  prosieguo del
trattamento.  Tale  dose giornaliera  prescritta  dal  medico deve essere suddivisa  in  più  somministrazioni
singole. Assuma le capsule rigide preferibilmente durante i pasti, senza masticarle, con un po' di liquido. La
dose totale giornaliera non deve superare i 15 mg/kg di peso corporeo. Come per tutti i medicamenti per il
trattamento dell'epilessia, è importante che lei assuma Petinutin regolarmente. La dose non deve essere
modificata in modo repentino, bensì aumentata o diminuita gradualmente. Non smetta in nessun caso di
assumere Petinutin a sua discrezione, anche se non si manifestano più crisi convulsive.
Petinutin può essere somministrato in combinazione con altri medicamenti per il trattamento dell'epilessia
se il quadro clinico presenta forme miste di epilessia. In molti casi è necessaria una protezione aggiuntiva
dalle crisi epilettiche maggiori (grande male).
L'uso e la  sicurezza di  Petinutin  nei  bambini  e  negli  adolescenti  sotto  i  18 anni  finora non sono stati
esaminati.
Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che l'azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali può avere Petinutin?
In seguito all'assunzione o all'uso di Petinutin possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali:
Comunemente  si  manifestano  alterazioni  dell'andatura,  capogiri,  sonnolenza,  nausea  e  vomito.  Non
comunemente è stata riportata insonnia. Raramente sono stati osservati diminuzione dell'appetito, perdita
di  peso,  aggressività,  depressioni,  irritabilità,  nervosismo,  stati  d'ansia,  irrequietezza,  disturbi  della
concentrazione,  visione  annebbiata,  fotosensibilità,  singhiozzo,  dolore  addominale,  stitichezza,  diarrea,
eruzioni cutanee o febbre. Sono stati anche osservati segni di un disturbo del metabolismo (porfiria acuta),
come ad es. colorazione rossa dell'urina. Sono stati descritti, come possibili effetti collaterali, singoli casi di
disturbi della formazione delle cellule del sangue. Questi disturbi del quadro ematologico possono essere
legati  ai  seguenti  sintomi iniziali:  aumento della temperatura corporea,  angina,  sintomi simil-influenzali,
tendenza  al  sanguinamento,  nonché  modificazioni  a  livello  della  pelle  e  delle  mucose.  Informi
immediatamente il suo medico se manifesta questi sintomi.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o farmacista, soprattutto se si tratta di effetti collaterali
non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.
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Indicazione di stoccaggio

Conservare in luogo asciutto e a temperatura ambiente (15-25 °C) e tenere fuori dalla portata dei bambini.

Indicazioni per lo smaltimento

Non gettare i medicamenti nell'acqua di scarico o nei rifiuti  domestici.  I  medicamenti scaduti o non più
necessari,  in uso nelle economie domestiche, possono essere consegnati  nelle farmacie o nei punti  di
raccolta. Queste misure aiutano a proteggere l'ambiente.

Ulteriori indicazioni

Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene Petinutin?
Principi attivi

1 capsula rigida da 300 mg contiene 300 mg di mesuximide.

Sostanze ausiliarie

Amido di mais, gelatina, gomma lacca, ammonio idrossido, potassio idrossido, sodio laurilsolfato, giallo
chinolina (E 104), giallo arancio FCF (E 110), ossido di ferro nero (E 172).

Numero dell'omologazione
29863 (Swissmedic).

Dove è ottenibile Petinutin? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.
Petinutin 300 mg: confezione da 100 capsule rigide.

Titolare dell'omologazione
Pfizer AG, Zürich.
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nel  dicembre  2025  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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