
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di far uso del medicamento. Questo medicamento Le è
stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone, anche se i sintomi
sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Naabak® 4,9%
Théa PHARMA SA

Che cos'è Naabak e quando si usa?
Il collirio Naabak viene somministrato in caso di infiammazioni di origine allergica, acute o croniche, delle
congiuntive.
La componente attiva contenuta nel Naabak inibisce determinate reazioni, ostacolando la liberazione di
sostanze ben definite, responsabili dei sintomi allergici.
Naabak può essere usato unicamente su prescrizione medica.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Questo medicamento Le è stato prescritto dal medico per il trattamento dei disturbi agli occhi di cui Lei
soffre attualmente.  Non lo usi  di  propria iniziativa per il  trattamento di  altre malattie né lo dia ad altre
persone.

Avvertenza per portatori di lenti a contatto

Questi colliri possono essere utilizzati su lenti a contatto morbide.

Quando non si può usare Naabak?
Questo medicamento non dev'essere utilizzato in caso di allergia nota o supposta verso il principio attivo di
Naabak, l'acido N-acetil aspartil glutamico.

Quando è richiesta prudenza nell'uso di Naabak?
Si astenga dal guidare un veicolo o dall'usare delle macchine se, dopo l'instillazione delle gocce di
Naabak, la Sua vista è sfocata.
Se contemporaneamente a Naabak deve mettere negli occhi altri medicamenti, dovrebbe chiedere
il parere del medico e intercalare almeno 5 minuti tra le due applicazioni.
Si lavi accuratamente le mani prima di procedere all'instillazione; eviti il contatto dell'imboccatura
con l'occhio e la palpebra.

Informi il Suo medico o il suo farmacista nel caso in cui soffre di altre malattie, soffre di allergie o assume o
applichi agli occhi altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!).

Si può usare Naabak durante la gravidanza o l'allattamento?
In  base  alle  esperienze  fatte  finora,  non  sono  noti  rischi  per  il  bambino  se  il  medicamento  è  usato
correttamente. Tuttavia non sono state compiute indagini scientifiche sistematiche. Durante la gravidanza e
l'allattamento faccia uso del Naabak unicamente con l'approvazione del Suo medico o farmacista.
Non ci sono studi in merito al passaggio del principio attivo di Naabak nel latte materno.
Per  prudenza  dovrebbe  rinunciare  nella  misura  del  possibile  ad  assumere  medicamenti  durante  la
gravidanza e il periodo d'allattamento o chiedere consiglio al Suo medico o farmacista.

Come usare Naabak?
Adulti e bambini a partire da 4 anni:

Instillare 4 volte al giorno 1 goccia nel sacco congiuntivale.

·
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L'uso e la sicurezza nei bambini di età inferiore ai 4 anni finora non sono stati esaminati.
Richiudere il flaconcino dopo ogni utilizzazione.
Nel caso di un trattamento concomitante con un altro collirio, intercali 5 minuti tra le due instillazioni.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal medico. Se ritiene che l'azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al Suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali può avere Naabak?
L'utilizzazione di Naabak può provocare i seguenti effetti collaterali:
Talvolta, subito dopo l'applicazione del collirio, può manifestarsi una leggera sensazione di bruciore e di
formicolio, senza tuttavia compromettere il successo del trattamento.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o al suo farmacista soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Termine di consumo dopo l'apertura

Dopo l'apertura del flacone, il collirio può essere usato per 4 settimane e non oltre. Sul flaconcino c'è un
apposito spazio per scriverci la data della prima apertura.
Richiuda il flaconcino dopo l'utilizzazione.

Istruzioni di conservazione

Conservare a temperatura ambiente (15-25°C).
Tenere fuori dalla portata dei bambini. Non ingerire.

Ulteriori indicazioni

Per evitare qualsiasi contaminazione microbica, bisogna lavarsi accuratamente le mani prima di procedere
all'applicazione e non bisogna toccare l'occhio con l'imboccatura.
Un flaconcino di questo collirio può essere usato soltanto dalla stessa persona che lo ha iniziato.
Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene Naabak?
1 ml di collirio contiene:

Principi attivi

49 mg di acido N-acetil aspartil glutamico (su forma di sale di sodio)

Sostanze ausiliarie

Idrossido di sodio o acido cloridrico per la regolazione del pH, acqua per preparazioni iniettabili.

Numero dell'omologazione
56998 (Swissmedic)

Dove è ottenibile Naabak? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.
Flaconcino, 10 ml.
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Titolare dell'omologazione
THEA Pharma S.A., 8200 Sciaffusa
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nel  giugno  2021  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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