
Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto dal suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del medico o del farmacista o del droghiere. Conservi il foglietto
illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

SOMCUPIN, gocce orali

Medicamento omeopatico spagirico

Quando si usa SOMCUPIN?

Secondo la concezione che sta alla base dei medicamenti omeopatici e il principio terapeutico
della spagirica, SOMCUPIN può essere usato in caso di disturbi del sonno.
L’uso di questo medicamento nel settore di applicazione citato si basa sui principi di un indirizzo terapeutico
omeopatico e il principio terapeutico della spagirica.
Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Se il suo medico le ha prescritto altri medicamenti, chieda al suo medico o al suo farmacista se
simultaneamente può assumere SOMCUPIN.

Quando non si può assumere SOMCUPIN e quando la sua somministrazione richiede prudenza?

Se i sintomi persistono per più di un mese, consultare un medico.
L'uso nei bambini e negli adolescenti di età inferiore ai 18 anni è sconsigliato.
Questo medicamento contiene 76 mg di alcol (etanolo) per 25 gocce e 61 mg di alcol (etanolo) per 20
gocce, corrispondenti a 104 mg/ml. La quantità contenuta in 25 gocce e 20 gocce di questo medicamento
equivale a meno di 2 ml di birra o 1 ml di vino.
La piccola quantità di alcol contenuta in questo medicamento non ha effetti evidenti.
Informi il suo medico o il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui

soffre di altre malattie
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa)!

Si può assumere SOMCUPIN durante la gravidanza o l’allattamento?

SOMCUPIN non deve essere usato durante la gravidanza e l'allattamento (Aurum chloratum natronatum
D4).

Come usare SOMCUPIN?

Salvo diversa prescrizione medica, gli adulti prendono 20-25 gocce ca. ½ ora prima di andare a letto in un
po’ d’acqua.
L'uso nei bambini e negli adolescenti di età inferiore ai 18 anni non è raccomandato.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che l’azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo
droghiere.

Quali effetti collaterali può avere SOMCUPIN?
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Con l'assunzione di medicamenti omeopatici, i disturbi possono momentaneamente aggravarsi
(aggravamento iniziale). Se l’aggravamento dovesse persistere, interrompa il trattamento con SOMCUPIN
e informi il suo medico o il suo farmacista o il suo droghiere.
Finora non sono stati osservati effetti collaterali in seguito all’uso corretto di SOMCUPIN.
Se ciononostante osserva effetti collaterali dovrebbe informare il suo medico o il suo farmacista o il suo
droghiere.

Di che altro occorre tener conto?

Stabilità

Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «Verwendbar bis» sul contenitore.

Indicazione di stoccaggio

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C).
Conservare fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Il medico o il farmacista o il droghiere possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene SOMCUPIN?

1 g di liquido (= 1,02 ml/34 gocce) contiene:

Principi attivi

Argentum nitricum (HAB) D4       145 mg

Avena sativa ex herba cum floribus (HAB) spag. Peka D4 (HAB 47a) 165 mg

Coffea arabica (HAB) D12         85 mg

Delphinium staphisagria e semine (Ph.Eur.Hom.) spag. Peka D6 (HAB 47b) 125 mg

Eschscholzia californica ex herba cum flore D6 (HAB 3a)  125 mg

Lactuca virosa ex planta tota cum floribus D6 (HAB 2a)  125 mg

Natrium tetrachloroauratum (HAB) D4 (HAB 5a)   145 mg

Zincum isovalerianicum (HAB) D12 (HAB 5a)     85 mg

Sostanze ausiliarie

etanolo, acqua purificata. Contiene 13 % vol. di alcol.

Numero dell’omologazione

55062 (Swissmedic)

Dove è ottenibile SOMCUPIN? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.

Confezioni da 50 ml e 100 ml.

Titolare dell’omologazione
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ebi-pharm ag, Lindachstr. 8c, CH-3038 Kirchlindach

Fabbricante

PEKANA® Naturheilmittel GmbH, D-88353 Kisslegg

Questo foglietto illustrativo è stato controllato l’ultima volta nel febbraio 2026 dall’autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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