Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen. Dieses Arzneimittel
haben Sie entweder personlich von lhrem Arzt oder Ihrer Arztin verschrieben erhalten oder Sie haben es
ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel gemass
Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes oder des Apothekers bzw. der Arztin oder
Apothekerin an, um den gréssten Nutzen zu haben. Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie
vielleicht spater nochmals lesen.

Ginkgobakehl TM, Tropfen
Homoopathisches Arzneimittel

Wann wird Ginkgobakehl TM, Tropfen angewendet?
Gemass homoopathischem Arzneimittelbild kann Ginkgobakehl TM, Tropfen bei Kopfschmerzen mit
Beschwerden wie Benommenheit, Konzentrationsmangel und Midigkeit angewendet werden.

Was sollte dazu beachtet werden?

Wenn lhnen Ihr Arzt oder Ihre Arztin andere Arzneimittel verschrieben hat, fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin, ob Ginkgobakehl TM, Tropfen gleichzeitig eingenommen
werden darf.

Wann darf Ginkgobakehl TM, Tropfen nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?

e Ginkgobakehl TM, Tropfen darf bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden
(Alkoholgehalt).

e Ginkgobakehl TM, Tropfen darf bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen Ginkgo biloba nicht
angewendet werden.

e Ginkgobakehl TM, Tropfen muss bei Patientinnen und Patienten mit erhéhter Blutungsneigung mit
Vorsicht angewendet werden (erhdhtes Blutungsrisiko).

e Ginkgobakehl TM, Tropfen sollte (gemass allgemeiner medizinischen Praxis) mindestens 2 Wochen
vor jeder Operation nicht mehr angewendet werden.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder Apothekerin, wenn Sie

e an anderen Krankheiten leiden

e Allergien haben oder

e andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte) einnehmen oder dusserlich anwenden.
Die Tropfen enthalten 66 Vol-% Alkohol.

Darf Ginkgobakehl TM, Tropfen wahrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen
werden?

Auf Grund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemasser Anwendung kein Risiko fur das Kind
bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgefiihrt. Vorsichtshalber
sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit méglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt
oder den Apotheker bzw. die Arztin oder die Apothekerin um Rat fragen.
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Wie verwenden Sie Ginkgobakehl TM, Tropfen?

Falls vom Arzt oder der Arztin nicht anders verschrieben, nehmen Erwachsene 3 - 5 mal taglich ca. 10 —
15 Tropfen. Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder von der Arztin
verschriebene Dosierung. Wenn bei der Behandlung eines Kindes die gewunschte Besserung nicht eintritt,
ist mit ihm ein Arzt bzw. eine Arztin aufzusuchen. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach
oder zu stark, so sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker bzw. lhrer Arztin oder Apothekerin.

Welche Nebenwirkungen kann Ginkgobakehl TM, Tropfen haben?

Folgende Nebenwirkungen kénnen bei der Einnahme von Ginkgobakehl TM, Tropfen auftreten: Sehr selten
leichte Magen-Darm-Beschwerden, Kopf schmerzen oder allergische Hautreaktionen (Hautrétung, -
schwellung, Juckreiz). In solchen Fallen ist die Behandlung zu unterbrechen und ein Arzt bzw. eine Arztin
aufzusuchen. Aufgrund der in Ginkgobakehl TM, Tropfen enthaltenen Ginkgo-Urtinktur kann eine
Wechselwirkung mit Arzneimitteln, die die Blutgerinnung hemmen, nicht ausgeschlossen werden. Bei
gleichzeitiger Anwendung von blutgerinnungshemmenden Mitteln sowie bei Patientinnen und Patienten mit
erhdéhter Blutungsneigung kann das Blutungsrisiko erhdht sein. Gemass allgemeiner medizinischer Praxis
ist es ratsam, auf die Einnahme von Ginkgobakehl TM, Tropfen mindestens 2 Wochen vor jeder Operation
zu verzichten. Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die hier nicht beschrieben sind, informieren Sie lhren
Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder Apothekerin. Bei Einnahme von homdopathischen Arzneimitteln
kénnen sich die Beschwerden voribergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). Bei andauernder
Verschlechterung setzen Sie Ginkgobakehl TM, Tropfen ab und informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker
bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit ,verwendbar bis* bezeichneten Datum
verwendet werden. Die Tropfen enthalten 66 % V/V Alkohol. Arzneimittel fur Kinder unzuganglich
aufbewahren. Bei Raumtemperatur (15-25°C) und vor Licht geschuitzt aufbewahren. Weitere Auskiinfte
erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker bzw. Ihre Arztin, Apothekerin.

Was ist in Ginkgobakehl TM, Tropfen enthalten?
Die Lésung enthalt:
Ginkgo biloba e foliis siccatis TM (HAB, 4a) entspr. 66 % V/V Alkohol.

Zulassungsnummer
50189 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Ginkgobakehl TM, Tropfen? Welche Packungen sind erhéltlich?
In Apotheken ohne arztliche Verschreibung.
Packungen zu 30 mL und 100 mL.

Zulassungsinhaberin
ebi-pharm ag, Lindachstr. 8c, 3038 Kirchlindach
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Diese Packungsbeilage wurde im Juli 2004 letztmals durch die Arzneimittelbehorde (Swissmedic)
gepruft.
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