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Che cos'è Demovarin e quando si usa?
Demovarin è una pomata ad emulsione da usare esternamente nelle affezioni venose. Il principio attivo
eparina in essa contenuto, mitiga la sensibilità al dolore e alla pressione nella zona affetta. La migliorata
circolazione del sangue favorisce inoltre il riassorbimento degli ematomi e la repressione dei gonfiori.
La pomata Demovarin si applica esternamente in caso di affezioni dolorose del sistema venoso, come
varici, gonfiori, ristagni, sensibilità alla pressione, sensazione di pesantezza e di tensione nelle gambe.
Su prescrizione del medico, la pomata Demovarin può essere usata anche come coadiuvante dopo un
trattamento sclerosante delle varici e per prevenire la disposizione a flebostasi infiammatorie in caso di
degenza a letto.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Segua i consigli del medico che sono da correlare all'uso stabilito, p.es. fare ginnastica o portare calze
elastiche. La pomata Demovarin può essere usata come rimedio supplementare ma non in luogo delle
misure prescritte.

Quando non si può usare Demovarin?
La pomata Demovarin dev'essere applicata sulla pelle intatta. Non faccia quindi uso della pomata su ferite
aperte, su piaghe purulente o sanguinanti; soprattutto non usi il prodotto in caso di ipersensibilità già nota,
con reazioni allergiche verso l'eparina, il timolo o un'altra  delle sostanze contenute.
Non si deve usare Demovarin su bambini e adolescenti.

Quando è richiesta prudenza nell'uso di Demovarin?
Non si deve massaggiare in caso di malattie venose causate da un coagulo (cosiddetta tromboembolia).
Deve rivolgere al medico se i sintomi persistono o addirittura peggiorano.
Consulti il suo  medico:

se soffre di evidenti varici che non sono mai state esaminate da un medico,
se compaiono disturbi forti e repentini (improvvisi) o se queste turbe colpiscono solo una gamba,
se le gambe si gonfiano molto e all'improvviso (anche se avverte solo lievi dolori).

Evitare  il  contatto  con  gli  occhi  e  le  mucose.  Se  i  disturbi  persistono  o  addirittura  peggiorano,  deve
consultare il suo medico.
Informi il suo medico, il farmacista o il droghiere se nel contempo soffre di altre malattie, se è soggetto ad
allergie  o  se  prende  oppure  usa  esternamente  altri  medicamenti  (anche  se  acquisitati  di  sua  propria
iniziativa!).

Si può usare Demovarin durante la gravidanza o l'allattamento?
In  base  alle  esperienze  fatte  finora,  non  sono  noti  rischi  per  il  bambino  se  il  medicamento  è  usato
correttamente. Tuttavia non sono ancora state compiute indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe  rinunciare  nelle  misura  del  possibile   ad  assumere  medicamenti  durante  la  gravidanza  e  il
periodo d'allattamento o chiedere consiglio al proprio medico, farmacista o droghiere.

Come usare Demovarin?
Salvo diversa prescrizione del medico:
Adulti:applicare una quantità sufficiente di pomata sulle gambe o sulla parte dolente, da 2 a 3 volte al
giorno (specialmente il mattino e la sera). Massaggiare la parte interessata senza esercitare pressione, dal
basso verso l'alto (in direzione del cuore), finché la pomata non sia penetrata completamente nella pelle.
Sui punti molto dolorosi, applicare la pomata senza massaggiare, in seguito coprire o fasciare con una
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benda.
L'uso e la sicurezza di Demovarin su bambini e adolescenti non sono stati ancora esaminati.
In caso di trombosi e di flebiti non si deve massaggiare.
La pomata Demovarin  non colla  ed è  perciò  adatta  anche quando si  devono in  seguito  infilare  calze
elastiche per le vene o calze di compressione.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal medico. Se ritiene che l'azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte, ne parli ai suo medico, al sui farmacista o al suo droghiere.

Quali effetti collaterali può avere Demovarin?
Con l'applicazione della pomata Demovarin secondo le prescrizioni possono manifestarsi i seguenti effetti
collaterali:  in  casi  molto  rari,  fenomeni  d'intolleranza  cutanea.  Quando  si  avvertono  sintomi  di  questo
genere che poi non ricompaiono spontaneamente, dovrebbe arrestare il trattamento e chiedere consiglio al
suo medico.
Se osserva effetti collaterali qui non descritti dovrebbe informare il suo medico o il suo farmacista.

Di che altro occorre tener conto?
Come  tutti  i  medicamenti,  anche  la  pomata  Demovarin  dev'essere  conservata  fuori  dalla  portata  dei
bambini, a temperatura ambiente (15-25 °C). Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata
con «EXP» sulla confezione. Se possiede una confezione con la data di scadenza superata, non ne faccia
più uso, ma la riporti indietro alla sua farmacia o drogheria perché sia distrutta. Il medico, il farmacista o il
droghiere,  che  sono  in  possesso  di  documentazione  professionale  dettagliata,  possono  darle  ulteriori
informazioni.

Cosa contiene Demovarin?
1 g di pomata contiene: 200 U.I. eparina sodica, timolo, sostanze aromatizzanti, e i conservanti metile p-
idrossibenzoato e propile p-idrossibenzoato (E 218, E 216).

Numero dell'omologazione
42134 (Swissmedic).

Dov'è ottenibile Demovarin? Quali confezioni sono disponibili?
La pomata Demovarin è in vendita in farmacia e in drogheria senza prescrizione medica.
In tubi da 100 g.

Titolare dell’omologazione
VERFORA SA, Villars-sur-Glâne.
Questo foglietto illustrativo è stato controllato l'ultima volta nel marzo 2013 dall'autorità competente
in materia di medicamenti (Swissmedic).
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