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Qu’est-ce que Demovarin et quand doit-il être utilisé?
Demovarin est une pommade d'émulsion à usage externe en cas d'affections veineuses. Le principe actif
héparine soulage les douleurs et atténue la sensibilité à la pression dans la zone malade. La circulation
sanguine ainsi améliorée stimule en outre la réduction des enflures et des épanchements de sang.
La pommade Demovarin à usage externe s'utilise en cas de maladies douloureuses du système veineux
telles que: varices, enflures, obturations, sensibilité à la pression, sensations de lourdeur et de tension
dans les jambes.
Sur  prescription  médicale,  Demovarin  s'utilise  également  pour  le  traitement  postérieur  des  varices
sclérosées  et  pour  la  prévention  de  la  tendance  à  la  stase  veineuse  d'origine  inflammatoire  lors  de
l'alitement.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?
Suivez les recommandations du médecin, qui vont au-delà des conseils d'utilisation proprement dits, par
exemple la pratique de gymnastique ou le port de bas à varices. La pommade Demovarin peut soutenir ces
mesures, mais pas les remplacer.

Quand Demovarin ne doit-il pas être utilisé?
La pommade Demovarin est destinée à une application sur une peau intacte. Il convient donc de ne pas
l'appliquer sur des plaies ouvertes, purulentes ou qui saignent et en aucun cas si vous savez que vous êtes
allergique à l'héparine, au thymol ou à d'autres de ses composants.
Demovarin ne doit pas être utilisé chez les enfants et adolescents.

Quelles sont les précautions à observer lors de l’utilisation de Demovarin?
En cas d'inflammations veineuses dues à l'apparition d'un caillot de sang (dit thrombo-embolie), il ne faut
pas masser. Si les symptômes persistent ou s'aggravent, il vaut mieux consulter le médecin.
Demandez conseil à votre médecin:

si vous souffrez de varices prononcées que vous n'avez jamais montrées à un médecin;
si des douleurs violentes se déclarent soudainement (brusquement) ou seulement dans une jambe;
si vos jambes enflent considérablement de manière soudaine (même si les douleurs s'avèrent
minimes).

Evitez tout contact avec les yeux et les muqueuses. Consultez votre médecin si les symptômes persistent
ou s'aggravent.
Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si vous souffrez d'une autre maladie,
si vous êtes allergique, si vous prenez déjà d'autres médicaments en usage interne ou externe (même en
automédication).

Demovarin peut-il être utilisé pendant la grossesse ou l’allaitement?
Sur la base des expériences faites à ce jour, aucun risque pour l'enfant n'est connu si le médicament est
utilisé conformément à l'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n'a
été effectuée avec Demovarin. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible à prendre des
médicaments durant la grossesse et l'allaitement, ou demander l'avis du médecin, du pharmacien ou du
droguiste.

Comment utiliser Demovarin?
Sauf autre prescription du médecin:

·

·

·
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Adultes:Appliquer 2 à 3 fois par jour (particulièrement matin et soir) une quantité suffisante de pommade
sur les jambes ou les zones douloureuses. Enduire les jambes de pommade sans exercer de pression de
bas en haut (en direction du cœur) jusqu'à ce qu'elle soit entièrement absorbée par la peau. Sur les zones
très douloureuses, on appliquera la pommade en douceur (sans masser), puis on la recouvrira ou on fera
un pansement.
L'utilisation et la sécurité de Demovarin chez l'enfant et l'adolescent n'ont pas été vérifiées à ce jour.
Il ne faut pas masser en cas de thrombose ou d'inflammations des veines.
La  pommade  Demovarin  ne  colle  pas  et  convient  donc  lors  du  recours  à  des  bas  à  varices  ou  de
compression.
Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser à
votre médecin, à votre pharmacien ou à votre droguiste.

Quels effets secondaires Demovarin peut-il provoquer?
L'utilisation  de  la  pommade  Demovarin  selon  les  prescriptions  peut  provoquer  les  effets  secondaires
suivants: très rarement une intolérance de la peau. Si de tels symptômes apparaissent et ne disparaissent
pas tout seuls, il faut interrompre le traitement et consulter votre médecin.
Si  vous remarquez des effets  secondaires  qui  ne sont  pas mentionnés dans cette  notice,  veuillez  en
informer votre médecin ou votre pharmacien.

A quoi faut-il encore faire attention?
La pommade Demovarin, comme tous les autres médicaments, doit  être placée hors de la portée des
enfants. La conserver à température ambiante (15–25 °C). Le médicament ne doit pas être utilisé au-delà
de la date figurant après la mention «EXP» sur le récipient. Si vous êtes en possession d'un emballage
dont la durée est échue, veuillez l'apporter à votre pharmacien ou droguiste qui le détruira. Pour de plus
amples  renseignements,  consultez  votre  médecin,  votre  pharmacien  ou votre  droguiste,  qui  disposent
d'une information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Demovarin?
1 g de pommade contient: 200 U.I. de sel sodique de l'héparine, du thymol, des substances aromatiques
de même que les conservants parabenzoate de méthyle et de propyle (E 218, E 216).

Numéro d’autorisation
42134 (Swissmedic).

Où obtenez-vous Demovarin? Quels sont les emballages à disposition sur le marché?
Vous obtiendrez la pommade Demovarin dans les pharmacies et drogueries sans ordonnance médicale.
Il existe des tubes de 100 g.

Titulaire de l’autorisation
VERFORA SA, Villars-sur-Glâne.
Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la dernière fois en mars 2013 par l'autorité de contrôle
des médicaments (Swissmedic).
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