Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di fare uso del medicamento. Questo medicamento le &
stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone, anche se i sintomi
sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.

Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

Carbamid + VAS Widmer
Che cos’é DESIGNAZIONE DEL MEDICAMENTO e quando si usa?

Su prescrizione medica.

Carbamid + VAS Widmer si usa negli adulti (dai 18 anni) in casi gravi di ittiosi (latino: ichthyosis, malattia
della pelle accompagnata da lesioni cutanee che ricordano le squame di un pesce), nei disturbi della
cheratinizzazione di mani e piedi nonché in caso di verruche.

La crema é solo per uso esterno.

Il principio attivo principale di Carbamid + VAS Widmer € la tretinoina che accelera la formazione delle
cellule cutanee ed esplica cosi un effetto leggermente esfoliante.

L'urea ha un effetto ammorbidente e anche esfoliante sulla pelle eccessivamente cheratinizzata. Aumenta
la capacita della pelle di trattenere I'acqua.

Il dexpantenolo ha un effetto antinflammatorio e antipruriginoso.

Quando non si pu6 assumere/usare DESIGNAZIONE DEL MEDICAMENTO?

Carbamid + VAS Widmer non deve essere usato:
e in caso di ipersensibilita nota a uno dei principi attivi o delle sostanze ausiliarie.
e in presenza di rosacea, eczema acuto o inflammazioni cutanee acute.
e durante la gravidanza (vedere «Si pud usare Carbamid + VAS Widmer durante la gravidanza o
I'allattamento?»).
e se sta programmando una gravidanza.

Quando é richiesta prudenza nella somministrazione/nell’'uso di DESIGNAZIONE DEL
MEDICAMENTO?

L'uso di Carbamid + VAS Widmer nei bambini e negli adolescenti non & consigliato.

Le donne in eta fertile devono usare Carbamid + VAS Widmer solo se utilizzano contemporaneamente un
metodo contraccettivo sicuro (vedere «Si pud usare Carbamid + VAS Widmer durante la gravidanza o
I'allattamento?»).

Evitare il contatto con occhi e mucose. In caso di contatto accidentale con le mucose (bocca, cavita nasali),
gli occhi e/o le palpebre, sciacquare accuratamente con acqua le zone interessate.

Le zone della pelle trattate con Carbamid + VAS Widmer non devono essere esposte a forte radiazione
solare (come ad es. lampade solari e solarium).

Non usi in concomitanza esfolianti da applicare localmente come ad es. resorcina, acido salicilico ecc.
Applichi Carbamid + VAS Widmer solo sulle zone di pelle da trattare. La crema non deve essere usata su
ferite pre-esistenti o lesioni cutanee.
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L'eccipiente propilenglicole presente in Carbamid + VAS Widmer pud provocare irritazioni cutanee. Gli
antiossidanti butilidrossianisolo (E 320) e butilidrossitoluolo (E 321) possono provocare irritazioni cutanee
localizzate (ad es. dermatite da contatto) e irritazioni agli occhi e alle mucose.

Il macrogolglicerolo idrossistearato pud causare irritazioni della pelle.

Informi il suo medico o il suo farmacista, se soffre di altre malattie, soffre di allergie 0 assume o applica
esternamente altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa).

Informi il suo medico o il suo farmacista nel caso in cui:

soffre di altre malattie,

soffre di allergie o

assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente!

Si puo usare DESIGNAZIONE DEL MEDICAMENTO durante la gravidanza o I’allattamento?

Non usi Carbamid + VAS Widmer se € incinta o se sta programmando una gravidanza. |l suo medico le
fornira ulteriori informazioni. Durante il trattamento, le donne in eta fertile dovrebbero utilizzare un metodo
contraccettivo affidabile.

Informi il suo medico se desidera una gravidanza. Il trattamento con Carbamid + VAS Widmer deve
cessare un mese prima di una gravidanza programmata.

Qualora durante il trattamento con Carbamid + VAS Widmer sviluppi una gravidanza non programmata,
deve interrompere subito il trattamento e informare quanto prima il suo medico.

Carbamid + VAS Widmer non deve essere usato durante I'allattamento.

Come usare DESIGNAZIONE DEL MEDICAMENTO?

Carbamid + VAS Widmer deve essere usato solo esternamente.

Adulti (dai 18 anni)

Salvo diversa prescrizione del medico, applicare la crema 1-2 volte al giorno sulla pelle ben pulita e
massaggiare a fondo. Nel trattamento delle verruche & opportuno farle dapprima ammorbidire in acqua
calda.

L'uso e la sicurezza di Carbamid + VAS Widmer nei bambini e negli adolescenti finora non sono stati
esaminati.

Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che I'azione del medicamento sia troppo

debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.
Quali effetti collaterali pué avere DESIGNAZIONE DEL MEDICAMENTO?

Con I'utilizzo di Carbamid + VAS Widmer possono manifestarsi i seguenti effetti collaterali:

Non comune (riguarda da 1 a 10 persone su 1000)

Occasionalmente possono comparire irritazioni cutanee come bruciore, arrossamento, prurito e
desquamazione.

Raro (riguarda da 1 a 10 persone su 10 000)

In rari casi possono verificarsi reazioni di ipersensibilita e pud diminuire la pigmentazione cutanea.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o al suo farmacista, soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sulla confezione.
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Istruzioni di conservazione

Conservare a temperatura ambiente (15-25°C).

Conservare fuori dalla portata dei bambini.

Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un’informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene DESIGNAZIONE DEL MEDICAMENTO?

1 g di Carbamid + VAS Widmer contiene:

Principi attivi

0,3 mg di tretinoina, 120 mg di urea e 10 mg di dexpantenolo.
Sostanze ausiliarie

Propilene glicole (E 1520), butilidrossianisolo (E 320), butilidrossitoluene (E 321), sorbitano isostearato,
macrogol-2-glicerolo idrossistearato, paraffina liquida leggera, decile oleato, adipato di dibutile, paraffina
solida, cetyl PEG-PPG-10-1 dimethicone[, vaselina bianca, cera minerale (ceresina), olio di ricino
idrogenato, isostearato di glicerile, polyglyceril-3-monooleate , isopropile miristato , poliossietilene-(30)-
sorbitolo, 1,3-glicole butilenico, soluzione di sorbitolo al 70% (non cristallizzante), fenossietanolo, magnesio
solfato eptaidrato, acido citrico monoidrato, acqua depurata.

Numero dell’omologazione
38499 (Swissmedic).
Dove é ottenibile DESIGNAZIONE DEL MEDICAMENTO? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.
Tubi da 30 ml e 100 ml.

Titolare dell’omologazione

Louis Widmer SA, 8952 Schlieren.
Fabbricante
Louis Widmer SA, 8952 Schlieren.

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nel aprile 2025 dall’autorita competente
in materia di medicamenti (Swissmedic).
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