
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto  dal  suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Lorado® Pollen Sandoz
Sandoz Pharmaceuticals AG

Che cos'è Lorado Pollen Sandoz e quando si usa?
Lorado  Pollen  Sandoz  è  un  preparato  per  il  trattamento  delle  malattie  allergiche.  Esercita  un  effetto
bloccante di lunga durata nei confronti dell'istamina, che viene rilasciata nell'organismo in caso di reazioni
allergiche. Grazie alla sua lunga durata d'azione, è possibile una singola somministrazione al giorno. Alla
posologia abituale, Lorado Pollen Sandoz non compromette generalmente la capacità di prestazione né la
capacità di concentrazione e inoltre non induce generalmente sonnolenza.
Lorado Pollen Sandoz si usa negli adulti e negli adolescenti a partire dai 12 anni di età per il trattamento
preventivo e sintomatico del raffreddore da fieno e per il trattamento della congiuntivite allergica da allergia
ai pollini.

Quando non si può assumere Lorado Pollen Sandoz?
In caso di ipersensibilità nota al principio attivo di Lorado Pollen Sandoz o a uno dei componenti.
I bambini di età inferiore ai 12 anni non devono assumere Lorado Pollen Sandoz compresse a causa della
mancanza di esperienza clinica.

Quando è richiesta prudenza nella somministrazione di Lorado Pollen Sandoz?
L'assunzione di dosi elevate può causare sedazione (stanchezza, sonnolenza).
Alla  guida  di  veicoli  a  motore  o  durante  l'utilizzo  di  macchine  non  si  deve  superare  la  posologia
raccomandata.
Lorado Pollen Sandoz non potenzia l'effetto depressivo dell'alcol o del diazepam.
Se soffre di un disturbo funzionale del fegato, il medico normalmente ridurrà la dose, ovvero lei assumerà
Lorado Pollen Sandoz solo a giorni alterni.
Consulti il suo medico prima di assumere Lorado Pollen Sandoz se soffre di un'intolleranza agli zuccheri.
Se il medico le ha diagnosticato una intolleranza ad alcuni zuccheri, lo contatti prima di prendere questo
medicamento.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui

soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente!

Si può assumere Lorado Pollen Sandoz durante la gravidanza o l'allattamento?
Se è incinta o sta allattando, l'assunzione di Lorado Pollen Sandoz è sconsigliata. Consulti il suo medico, il
suo  farmacista  o  il  suo  droghiere  prima di  assumere  qualsiasi  medicamento  durante  la  gravidanza  o
l'allattamento.

Come usare Lorado Pollen Sandoz?
Adolescenti a partire dai 12 anni e adulti

·

·

·
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1 compressa di Lorado Pollen Sandoz 1 volta al giorno.

Bambini di età inferiore a 12 anni

L'uso e la sicurezza di Lorado Pollen Sandoz nei bambini di età inferiore a 12 anni non sono stati stabiliti.

Corretta modalità di assunzione

L'assunzione può avvenire indipendentemente dal momento della giornata. Al fine di ottenere un effetto il
più rapido possibile, dovrebbe assumere Lorado Pollen Sandoz a digiuno. Se preferisce assumere Lorado
Pollen Sandoz durante un pasto, l'effetto può essere leggermente ritardato.
Le compresse di Lorado Pollen Sandoz si assumono con un po' di liquido, senza masticarle.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che l'azione
del  medicamento  sia  troppo debole  o  troppo forte  ne parli  al  suo medico,  al  suo farmacista  o  il  suo
droghiere.

Quali effetti collaterali può avere Lorado Pollen Sandoz?
Con l'assuzione di Lorado Pollen Sandoz possono verificarsi i seguenti effetti collaterali:

Molto comune (riguarda più di 1 persona su 10):

Mal di testa.

Comune (riguarda da 1 a 10 persone su 100):

Capogiro, stordimento, nausea, tosse, sangue dal naso, raffreddore, infezioni delle vie aeree superiori,
diarrea,  bocca  secca,  disturbi  della  digestione,  aumento  dell'appetito,  infiammazione  della  gola,
stanchezza.

Non comune (riguarda da 1 a 10 persone su 1000):

Stati di agitazione, stati d'ansia, confusione, depressione, emicrania, nervosismo, attacchi di sudorazione,
sete, vomito, formicolio, congiuntiviti,  dolore agli occhi, mal d'orecchio, tinnito, dolori al petto, pressione
sanguigna alta,  irregolarità  del  ritmo cardiaco,  bronchite,  asma,  secchezza/congestione nasale,  respiro
corto, infiammazioni dei seni paranasali, starnuti, disturbi della formazione della voce, alterazioni del gusto,
flatulenza, gastrite, stitichezza, mal di denti, prurito, eruzioni cutanee, sensazione di calore, orticaria, dolori
articolari, sensazione di debolezza generale, mal di schiena, minzioni più frequenti o più rare, mestruazioni
dolorose, febbre, malessere.

Raro (riguarda da 1 a 10 persone su 10 000):

Reazioni  allergiche,  peggioramento  dell'allergia,  perdita  della  memoria,  inappetenza,  disturbi  della
concentrazione, irrequietezza, disturbi del tatto, tremori, vista offuscata, alterazione del flusso lacrimale,
tosse con sangue,  pressione sanguigna bassa,  gonfiori,  temporanea perdita  di  coscienza,  palpitazioni,
laringite, infiammazioni della mucosa orale, sanguinamento nella pelle, secchezza dei capelli, cute secca,
sensibilità  alla  luce,  crampi  alle  gambe,  gonfiori  delle  estremità,  gonfiori  del  viso  e  intorno agli  occhi,
gonfiore delle labbra, della lingua e della laringe, impotenza, perdita della libido, mestruazioni abbondanti,
vampate.

Molto raro (riguarda meno di 1 persone su 10 000):

Perdita di peso, allucinazioni, convulsione, spasmo della palpebra, alterazione del flusso salivare, disturbi
della funzione epatica (epatite),  necrosi  epatiche, itterizia,  perdita dei  capelli,  arrossamento della pelle,
dolori  muscolari,  colorazione  delle  urine,  vaginite,  ingrossamento  delle  mammelle  nell'uomo
(ginecomastia),  brividi.  Se osserva urine scure, feci chiare ed eventualmente una colorazione giallastra
della  pelle,  deve  interrompere  immediatamente  l'assunzione  di  Lorado  Pollen  Sandoz  e  consultare un
medico.
Se osserva effetti  collaterali,  si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Stato dell'informazione: 09.2022 2/3



Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sulla confezione.

Istruzioni di conservazione

Conservare nella confezione originale, a temperatura ambiente (15–25°C) e fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni:

Se occorre eseguire un test delle allergie, la terapia con Lorado-Pollen Sandoz deve essere sospesa 48
ore prima dell'esecuzione del  test,  poiché la somministrazione di  antistaminici  può evitare o attenuare
reazioni  positive.  Il  medico,  il  farmacista o il  suo droghiere,  che sono in possesso di  documentazione
professionale, possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Lorado Pollen Sandoz?
1 compressa contiene

Principi attivi

10 mg di loratadina.

Sostanze ausiliarie

Lattosio monoidrato, amido di mais, silice colloidale anidra, magnesio stearato.

Numero dell'omologazione
57517 (Swissmedic)

Dove è ottenibile Lorado Pollen Sandoz? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Ci sono confezioni da 10 compresse.

Titolare dell'omologazione
Sandoz Pharmaceuticals S.A., Risch; domicilio: Rotkreuz
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nel  settembre  2022  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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