Arkocaps® Busserole nouvelle formule
Médicament phytothérapeutique
INFORMATION DESTINEE AUX PATIENTS

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance par votre
pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la
notice d’emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin ou de votre pharmacien.
Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Qu’est-ce que I'Arkocaps Busserole nouvelle formule et quand est-il utilisé?

Les feuilles de Busserole sont traditionnellement utilisées pour traiter les symptémes des infections
urinaires bénignes et récurrentes de la femme, tels que sensation de brilure pendant I'émission d’urine
et/ou envies fréquentes d’uriner, aprés que toute maladie grave a été écartée par un médecin.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement ?

Boire au moins 2 litres de liquide par jour.
La prise de ce médicament peut entrainer un risque de coloration brun-vert des urines (sans conséquence
pour votre santé).

Quand Arkocaps Busserole nouvelle formule ne doit-il pas étre utilisé ou seulement avec
précaution ?

Arkocaps Busserole nouvelle formule ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :

- allergie a I'un des constituants,

- trouble de la fonction rénale.

Les troubles des voies urinaires pendant la grossesse, chez les enfants et les adolescents de moins de 18
ans, ainsi que chez les hommes adultes sont, en principe, considérés comme complexes. C'est pour cette
raison que la préparation ne doit pas étre administrée dans ces situations

Si vous avez des symptomes tels que : fievre, émission lente ou pénible d’urine, besoin immédiat d’uriner,
incontinence, présence de sang dans les urines, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Les infections des voies urinaires peuvent avoir des suites graves.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si :

- vous souffrez d’'une autre maladie,

- vous étes allergique ou,

- vous prenez déja d’autres médicaments (méme en automédication !).

Arkocaps Busserole nouvelle formule peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou I'allaitement ?

La prise de la préparation pendant la grossesse est déconseillée a cause des données insuffisantes, des
considérations médicales et en raison de sa teneur en arbutine (voir « Quand Arkocaps Busserole nouvelle
formule ne doit-il pas étre utilisé ou seulement avec précaution ?»).

La prise de la préparation durant I'allaitement n'est pas recommandée a cause des données insuffisantes.
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Comment utiliser Arkocaps Busserole nouvelle formule ?

Réservé a la femme adulte. Voie orale.

La posologie est de 3 gélules 3 fois par jour a prendre au début ou a la fin des repas avec un grand verre
d’eau.

Durée du traitement : 1 semaine.

Si les symptomes s’aggravent ou persistent apres 4 jours de traitement, un médecin ou un pharmacien doit
étre consulté.

L'utilisation et la sécurité de Arkocaps Busserole nouvelle formule n‘ont pas été établies a ce jour pour les
enfants et les adolescents. Veuillez-vous conformer au dosage figurant sur la notice d’emballage ou prescrit
par votre médecin. Si vous estimez que I'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte,
veuillez-vous adresser a votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.

Quels effets secondaires Arkocaps Busserole nouvelle formule peut-il provoquer ?

L'utilisation de Arkocaps Busserole nouvelle formule peut provoquer les effets secondaires suivants :

- nausées, vomissements,

- maux d’estomac.

Si vous remarquez des effets secondaires qui ne sont pas mentionnés dans cette notice, veuillez en
informer votre médecin ou votre pharmacien.

A quoi faut-il encore faire attention ?

Le médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant apres la mention «EXP» sur le récipient.
Conserver a température ambiante (15-25°C).

Conserver hors de la portée des enfants.

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.

Que contient Arkocaps Busserole nouvelle formule ?

1 gélule contient 350 mg de poudre de feuille de Busserole. Cette préparation contient en outre des
excipients.

Numéro d’autorisation

66597 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous Arkocaps Busserole nouvelle formule ? Quels sont les emballages a
disposition sur le marché ?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.
Flacon de 45 gélules.

Titulaire de I'autorisation

Arko Diffusion SA, Genéeve.

Fabricant

Arkopharma, 06511 Carros, France.
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Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en Septembre 2018 par 'autorité
de controle des médicaments (Swissmedic).
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