Arkocaps Barentraube neue Formel

Pflanzliches Arzneimittel

INFORMATION FUR PATIENTINNEN UND PATIENTEN
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persdnlich von Ihrem Arzt verschrieben erhalten, oder Sie haben
es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen.

Wenden Sie das Arzneimittel gemass Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes oder
des Apothekers an, um den grossten Nutzen zu haben. Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie
vielleicht spater nochmals lesen

Was ist Arkocaps Barentraube neue Formel und wann wird es angewendet?

Die Blatter der Barentraube werden traditionell bei Frauen zur Behandlung von Symptomen von
rezidivierenden, gutartigen Infektionen der unteren Harnwege wie Brennen beim Harnlassen, und oder
haufiges Wasserlassen, nachdem ein Arzt eine ernsthafte Erkrankung ausgeschlossen hat.

Was sollte dazu beachtet werden?

Trinken Sie mindestens 2 Liter Flissigkeit pro Tag.

Die Einnahme dieses Medikaments kann dazu fihren, dass der Urin sich braun-grin verfarbt (ohne
gesundheitliche Folgen).

Wann darf Arkocaps Barentraube neue Formel nicht oder nur mit Vorsicht angewendet
werden?

Arkocaps Barentraube neue Formel darf nicht angewendet werden:

— bei Uberempfindlichkeit gegen einen Inhaltsstoff,
— bei Nierenfunktionsstérungen.

Harnwegserkrankungen wahrend der Schwangerschaft, bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren und
bei erwachsenen Mannern gelten grundsatzlich als komplex. Aus diesem Grund sollte das Praparat in
solchen Situationen nicht verabreicht werden.

Wenn Sie Symptome wie Fieber, langsame oder schmerzhafte Urinabgabe, sofortige Notwendigkeit zu
urinieren, Inkontinenz, Blut im Urin haben, konsultieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten.
Harnwegsinfektionen kénnen schwerwiegende Folgen haben.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten, wenn:
— Sie an einer anderen Krankheit leiden,
— Sie allergisch sind oder,
— Sie bereits andere Medikamente einnehmen (auch Selbstmedikation!).
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Darf Arkocaps Barentraube neue Formel wahrend der Schwangerschaft oder in der Stillzeit
eingenommen/angewendet werden?

Die Einnahme des Praparats wahrend der Schwangerschaft wird aufgrund unzureichender Daten,
medizinischer Uberlegungen und seines Arbutingehalts nicht empfohlen (siehe "Wann sollte Arkocaps
Barentraube neue Formel nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?").

Die Einnahme der Formel wahrend des Stillens wird aufgrund unzureichender Daten nicht empfohlen.

Wie verwenden Sie Arkocaps Barentraube?

Nur flir erwachsene Frauen. Orale Einnahme.

Die Dosierung betragt 3 Kapseln 3 mal taglich zu Beginn oder am Ende der Mahlzeiten mit einem grol3en
Glas Wasser.

Behandlungsdauer: 1 Woche.

Wenn sich die Symptome nach 4 Tagen der Behandlung verschlechtern oder anhalten, sollte ein Arzt oder
Apotheker konsultiert werden.

Die Verwendung und Sicherheit von Arkocaps Barentraube neue Formel wurden bisher nicht fiir Kinder und
Jugendliche etabliert. Bitte beachten Sie die in der Packungsbeilage angegebene oder von |lhrem Arzt
verordnete Dosierung. Wenn Sie der Meinung sind, dass die Wirksamkeit des Medikaments zu schwach
oder zu stark ist, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten.

Welche Nebenwirkungen kann Arkocaps Barentraube neue Formel haben?

Die Verwendung von Arkocaps Barentraube neue Formel kann die folgenden Nebenwirkungen
verursachen:

— Ubelkeit, Erbrechen,
— Magenverstimmung.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die in diesem Merkblatt nicht aufgefiihrt sind, informieren Sie bitte
Ilhren Arzt oder Apotheker.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit «<EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Behalter bei Raumtemperatur (15-25 °C) lagern.

Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist.

Was ist in Arkocaps Barentraube enthalten?
1 Kapsel enthalt 350 mg Pulver aus Barentraubenblattern. Dieses Praparat enthalt zusatzlich Hilfsstoffe.
Zulassungsnummer

66597 (Swissmedic).
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Wo erhalten Sie Arkocaps Barentraube neue Formel ? Welche Packungen sind erhaltlich?

In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.
Flakon mit 45 Kapseln.

Zulassungsinhaberin

Arko Diffusion SA, Genf.

Herstellerin

Arkopharma, 06511 Carros, Frankreich.

Diese Packungsbeilage wurde im September 2018 letztmals durch die Arzneimittelbehdérde
(Swissmedic) gepriift.
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