Pantothen-Streuli®

Streuli Pharma AG

Qu'est-ce que Pantothen-Streuli et quand doit-il étre utilisé?

Pantothen-Streuli contient de I'acide pantothénique comme principe actif, lequel est présent dans tous les
tissus et appartient au groupe des vitamines B. L'acide pantothénique participe a la construction et a la
réparation de la peau et des muqueuses.

Le principe actif est incorporé dans une base de pommade a haute teneur en lipides, ce qui convient
généralement aux peaux séches et comme protection contre I'humidité.

La pommade Pantothen-Streuli peut étre utilisée
e en cas de peau séche, rugueuse et réche, par exemple aprés la douche ou le bain

e pour le soin des seins pendant la période d'allaitement et pour le traitement des mamelons
douloureux et des rhagades mammaires

e pour le traitement ou la prévention de I'érythéme fessier, des rougeurs cutanées et d'une
inflammation due aux couches, dans les soins aux nourrissons

e pour favoriser la cicatrisation des plaies et la régénération de la peau en cas de brllures Iégéres,
d'éraflures et d'irritations cutanées

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Les plaies infectées ainsi que les plaies présentant un risque d'infection ne doivent pas étre traitées avec
Pantothen-Streuli.

Les plaies étendues, trés sales et profondes, ainsi que les morsures et les piqlres, nécessitent un
traitement médical (risque de tétanos).

Si I'étendue de la plaie reste inchangée pendant un certain temps, si une aggravation locale se produit ou
si la plaie ne guérit pas dans les 10 a 14 jours, consultez un médecin. De méme, si les bords de la plaie
sont trés rouges, si elle gonfle soudainement, est trés douloureuse ou si I'état général de la personne se
détériore (p.ex. fievre, risque de septicémie), consultez immédiatement un médecin.

Quand Pantothen-Streuli ne doit-il pas étre utilisé?

N'utilisez pas Pantothen-Streuli en cas d'hypersensibilité au principe actif (I'acide pantothénique) ou a l'un
des autres composants de la préparation.

Quelles sont les précautions a observer lors de l'utilisation de Pantothen-Streuli?
Evitez tout contact de Pantothen-Streuli avec les yeux.

Lors du traitement, certains excipients de la pommade peuvent réduire la résistance a la déchirure des
produits en latex.

Si le médicament est utilisé conformément a l'usage auquel il est destiné, aucune précaution particuliére
n'est requise.

La pommade contient notamment

e de la lanoline, susceptible de provoquer des réactions cutanées localisées (dermatite de contact,
par exemple).

e du parahydroxybenzoate de méthyle (E 218) et du parahydroxybenzoate de propyle (E 216),
susceptibles de provoquer des réactions allergiques, voire tardives.

e de I'éthanol a raison de 2 mg pour 1 g de pommade, susceptible de provoquer une sensation de
brllure sur une peau endommageée.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si

e vous souffrez d'une autre maladie,
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e vous étes allergique

e vous prenez déja d'autres médicaments (ou utilisez déja d'autres médicaments en usage externe)
(méme en automédication !).

Pantothen-Streuli peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement?
Pantothen-Streuli peut étre utilisé pendant la grossesse et I'allaitement.

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n'est connu si le médicament est
utilisé conformément a l'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n'a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a utiliser des médicaments
durant la grossesse et |'allaitement, ou demander I'avis du médecin, du pharmacien ou du droguiste.

Comment utiliser Pantothen-Streuli?
e Peau seche ou irritée: Appliquez Pantothen-Streuli une a plusieurs fois par jour, selon les besoins.

e Soin des seins: Aprés chaque tétée, appliquez la pommade Pantothen-Streuli sur un morceau de
gaze et couvrez-en les mamelons. Veillez a essuyer soigneusement et complétement la pommade
appliquée sur les mamelons avant la tétée suivante.

e Soin du nourrisson: Appliquez du Pantothen-Streuli lors du changement des couches sur les fesses
et la région génitale du nourrisson, aprés les avoir soigneusement nettoyées a I'eau.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Pantothen-Streuli peut-il provoquer?

En relation avec l'utilisation de Pantothen-Streuli, on a jusqu'a présent observé de rares cas de réactions
allergiques ou de réactions cutanées allergiques avec dermatite de contact, démangeaisons, rougeurs,
eczéma, éruption cutanée, urticaire, irritation cutanée ou vésicules.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?

Ne pas avaler.

Stabilité

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur I'emballage.

Remarques concernant le stockage

Conserver le tube bien fermé, a température ambiante (15-25 °C) et hors de portée des enfants.

Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.
Que contient Pantothen-Streuli?

Principes actifs

1 g de pommade contient: 50 mg de pantothénate de calcium.

Excipients

Lanoline, alcools de lanoline, méthylparabéne (E 218), propylparabéne (E 216), éthanol 96%, cire d'abeille
blanche, palmitate de cétyle, paraffine épaisse, huile de ricin vierge, triglycérides a chaine moyenne,
vaseline blanche, ozokérite, monooléate de glycérol, huile de ricin hydrogénée, stéarate de glycérol,
polyglycéroly-3-oléate, eau purifiée.
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Numéro d'autorisation
36832 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous Pantothen-Streuli? Quels sont les emballages a disposition sur le
marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance medicale.
Tubes de 30 g et 100 g.

Titulaire de l'autorisation

Streuli Pharma AG, Uznach.

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en décembre 2022 par l'autorité de
contréle des médicaments (Swissmedic).
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