
Informazione destinata ai pazienti
 
Pomata contro il raffreddore Weleda
 
Medicamento antroposofico
 
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto dal suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, farmacista o droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.
 
Quando si usa la Pomata contro il raffreddore Weleda?
Secondo le conoscenze antroposofiche dell’uomo e della natura, la Pomata contro il raffreddore Weleda
può essere impiegata nei disturbi de una congestione nasale. La Pomata contro il raffreddore Weleda
favorisce la decongestione della mucosa nasale e riduce la produzione di muco, consentendo il ritorno ad
una respirazione normale. Nelle riniti secche o con produzione di croste, ha un effetto fluidificante.
L’effetto della Pomata contro il raffreddore Weleda si basa su una miscela bilanciata di diversi estratti di
piante medicinali, le quali favoriscono la funzione della mucosa nasale.
La Pomata contro il raffreddore Weleda ha un odore gradevole.
 
Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Se le difficoltà respiratorie persistono consultare un medico.
Se il suo medico le ha prescritto altri medicamenti, chieda al suo medico o farmacista se simultaneamente
può applicare la Pomata contro il raffreddore Weleda.
 
Quando non si può usare la Pomata contro il raffreddore Weleda e quando la sua somministrazione
richiede prudenza?
Non può essere usata la Pomata contro il raffreddore Weleda in caso di riconosciuta ipersensibilità ad uno
dei componenti o nei neonati, fino alla fine del primo anno di vita. Nei bambini fino a 7 anni d’età, la pomata
può essere impiegata solo per brevi periodi di tempo.
Informi il suo medico, farmacista o droghiere nel caso in cui
- soffre di altre malattie,
- soffre di allergie o
- assume o applica esternamente altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!).
 
Come usare la Pomata contro il raffreddore Weleda?
Salvo diversa prescrizione medica, applicare 3 volte al giorno, una piccola quantità di pomata nel naso,
distribuire massaggiando dall’esterno e quindi inspirare con forza con il naso. L’applicazione è da
consigliarsi specialmente di sera, prima di andare a letto.
In presenza di particolare ipersensibilità della mucosa, applicare la pomata solo esternamente sulle ali del
naso ed in prossimità delle narici.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico.
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Se il trattamento del bambino piccolo / del bambino non porta al miglioramento desiderato, bisogna
consultare un medico.
Se ritiene che l‘azione del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, farmacista
o droghiere.
 
Quali effetti collaterali può avere la Pomata contro il raffreddore Weleda?
In caso di mucose particolarmente sensibili, il mentolo contenuto nella pomata può provocare la comparsa
di bruciore dopo l’applicazione. In questi casi, si consiglia di applicare la Pomata contro il raffreddore
Weleda esternamente, sulle ali del naso.
Se osserva effetti collaterali qui non descritti, dovrebbe informare il suo medico, farmacista o droghiere.
 
Di che altro occorre tener conto?
Tenere il medicinale fuori dalla portata dei bambini.
Conservare in frigorifero (2–8°C). Dopo l'apertura, si conserva durante 1 mese.
Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.
Per ulteriori informazioni rivolgersi al suo medico, farmacista o droghiere.
 
Cosa contiene la Pomata contro il raffreddore Weleda?
1g di pomata contiene: estratti etanolici di: 12mg di pianta intera fresca di echinacea purpurea e 10mg di
frutti freschi di crespino e 10mg di frutti freschi di prugnolo e 0,1mg di radici fresche di brionia / olio
essenziale d'eucalipto 3,88mg / olio essenziale di menta piperina 3,88mg / esculina 1,10mg / destrocanfora
0,12mg / olio essenziale di timo 0,12mg.
Adiuvanti: acqua depurata, paraffina liquida, vaselina gialla, alcol, silicati di magnesio-alluminio, cera di
lana, lecitina.
 
Numero dell’omologazione
09232 (Swissmedic)
 
Dov’è ottenibile la Pomata contro il raffreddore Weleda? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Tubi da 6,5ml.
 
Titolare dell’omologazione
Weleda SA, Arlesheim, Svizzera
 
Questo foglietto illustrativo è stato controllato l’ultima volta nel ottobre 2006 dall’autorità competente in
materia di medicamenti (Swissmedic).
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