
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di fare uso del medicamento. Questo medicamento le è
stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone, anche se i sintomi
sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute. Conservi il foglietto illustrativo per poterlo
rileggere all'occorrenza.

Lacrycon®

Théa PHARMA SA

Che cos'è Lacrycon e quando si usa?
Lacrycon è un gel oftalmico trasparente che può essere instillato. Lacrycon contiene la sostanza ialuronato
di sodio, capace di migliorare l'aderenza e di aumentare la viscosità del liquido lacrimale, permettendo così
di stabilizzare fino a 4 ore il film lacrimale alterato a causa di varie forme di secchezza oculare.
Lacrycon si usa in caso di secchezza oculare: esso attenua il bruciore, le fitte e il prurito, e migliora le
proprietà umettanti del film lacrimale.
Su prescrizione medica.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Se contemporaneamente a Lacrycon Lei deve applicare agli occhi altri medicamenti, è opportuno parlarne
con il  medico curante.  Si  dovrebbe osservare un intervallo  di  5 minuti  fra le applicazioni  dei  differenti
prodotti e Lacrycon va sempre usato per ultimo.

Avvertenza per i portatori di lenti a contatto

Tolga le lenti a contatto prima di applicare Lacrycon e le rimetta al più presto dopo 30 minuti.

Quando non si può usare Lacrycon?
Non si può usare Lacrycon se Lei è ipersensibile (allergico) ad una delle componenti in esso contenute.

Quando è richiesta prudenza nell'uso di Lacrycon?
Se dopo 2-3 giorni non si è verificato alcun miglioramento o se addirittura constata un peggioramento o si
manifestano nuovi disturbi visivi, bisogna consultare immediatamente un medico.
Poco dopo l'applicazione, occasionalmente possono manifestarsi offuscamenti della vista di breve durata,
finché Lacrycon si è ripartito uniformemente sulla cornea. Bisogna tener conto di questo effetto quando si
manovrano macchine o nel traffico stradale.
Informi il suo medico o il suo farmacista, nel caso in cui soffra di altre malattie, soffra di allergie o assuma o
applichi agli occhi altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!).

Si può usare Lacrycon durante la gravidanza o l'allattamento?
In  base  alle  esperienze  fatte  finora,  non  sono  noti  rischi  per  il  bambino  se  il  medicamento  è  usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d'allattamento o chiedere consiglio al proprio medico o farmacista.

Come usare Lacrycon?
La  frequenza  dell'applicazione  dipende  dal  grado  di  gravità  della  secchezza  oculare.  Normalmente  si
instilla  da  4  volte,  al  massimo  8  volte  al  giorno  una  goccia  di  gel  per  volta  nel  sacco  congiuntivale
dell'occhio.
Estrarre  dal  sacchetto  una  striscia  di  contenitori  richiudibili  per  la  dose  giornaliera  e  staccarne  un
contenitore. Con una torsione spezzare la piccola estremità del contenitore nel punto di fuoriuscita del gel.
Inclinare il capo all'indietro. Tenere il contenitore richiudibile per la dose giornaliera se possibile in posizione
verticale sopra l'occhio e, premendo leggermente sul contenitore di plastica, far cadere una goccia di gel
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nell'occhio.
Evitare qualsiasi contatto col punto di fuoriuscita del gel!
Dopo l'applicazione badare a richiudere per bene il contenitore per la dose giornaliera facendo sufficiente
pressione sul coperchietto di protezione. Il contenuto del contenitore per la dose giornaliera è utilizzabile
per 4-8 applicazioni nell'arco di 12 ore. Un contenitore per la dose giornaliera basta per il trattamento di una
giornata. Non è necessario umettare gli occhi durante il sonno.
L'uso e la sicurezza di Lacrycon nei bambini e negli adolescenti finora non sono stati esaminati.
Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che l'azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali può avere Lacrycon?
Durante l'uso di Lacrycon possono insorgere i seguenti effetti collaterali:

Non comune (riguarda da 1 a 10 persone su 1000)

Occasionalmente, può comparire un lieve bruciore passeggero subito dopo l'applicazione del preparato.
Poco dopo l'instillazione,  possono verificarsi  offuscamenti  della vista finché il  gel  si  è ripartito in modo
uniforme sull'occhio.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o farmacista soprattutto se si tratta di effetti collaterali
non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Termine di consumo dopo l'apertura

Una volta aperto un contenitore per la dose giornaliera, il contenuto va usato entro 12 ore e il contenitore
va successivamente eliminato.
Un mese dopo l'apertura del sacchetto i rimanenti contenitori per la dose giornaliera vanno eliminati.

Istruzioni di conservazione

Conservare  i  contenitori  per  la  dose  giornaliera  non  aperti  nella  confezione  originale  a  temperatura
ambiente (15-25°C), al riparo dalla luce e fuori dalla portata dei bambini.
Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene Lacrycon?
1 ml di Lacrycon contiene:

Principi attivi

Acido ialuronico 0,14 mg (sotto forma di sodio ialuronato)

Sostanze ausiliarie

Acido poliacrilico (Carbomer 981) sotto forma di sodio poliacrilato nonché glicerina, sodio idrossido per
l'aggiustamento del pH e acqua per preparazioni iniettabili.

Numero dell'omologazione
53674 (Swissmedic)

Dove è ottenibile Lacrycon? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.
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Confezioni contenenti ciascuna 4 sacchetti da 5 contenitori per la dose giornaliera.
Confezioni contenenti ciascuna 12 sacchetti da 5 contenitori per la dose giornaliera.
Confezioni contenenti ciascuna 18 sacchetti da 5 contenitori per la dose giornaliera.

Titolare dell'omologazione
THEA Pharma S.A., 8200 Schaffhausen
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nel  febbraio  2022  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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