
Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto dal suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del medico, del farmacista o del droghiere. Conservi il foglietto
illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

WALA Plantago Balsamo bronchiale, Crema

Medicamento antroposofico

Quando si usa WALA Plantago Balsamo bronchiale?

Secondo la concezione antroposofica dell’uomo e della natura WALA Plantago Balsamo bronchiale può
essere usato in caso di tosse e tosse bronchiale.
L’uso di questo medicamento nel settore di applicazione citato si basa sui principi della concezione
antroposofica dell’uomo e della natura.
Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Se la tosse dura più di sette giorni bisogna consultare un medico o un farmacista.
Se un bambino ingoia accidentalmente il WALA Plantago Balsamo bronchiale, consulti immediatamente un
medico.
Se il suo medico le ha prescritto altri medicamenti, chieda al suo medico o al suo farmacista se
simultaneamente può usare WALA Plantago Balsamo bronchiale.

Quando non si può usare WALA Plantago Balsamo bronchiale e quando il suo uso richiede
prudenza?

WALA Plantago Balsamo bronchiale non deve essere utilizzato in caso di ipersensibilità o allergia crociata
verso uno degli ingredienti. WALA Plantago Balsamo bronchiale può causare irritazioni cutanee localizzate
(per es. dermatiti da contatto).
WALA Plantago Balsamo bronchiale contiene olio di arachidi: non deve essere usato in caso di
ipersensibilità (allergia) ad arachidi o soia.
WALA Plantago Balsamo bronchiale non deve essere utilizzato nei neonati e nei bambini fino a 36 mesi di
età (rischio di spasmo laringeo). WALA Plantago Balsamo bronchiale deve essere usato con prudenza in
bambini di età compresa tra 36 mesi e 11 anni. Le donne che allattano non devono applicare il
medicamento nell’area del petto.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui

soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa!) o li applica esternamente.

Si può usare WALA Plantago Balsamo bronchiale durante la gravidanza o l’allattamento?

In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento è usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d’allattamento o chiedere consiglio al proprio medico, farmacista o droghiere.
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Le donne che allattano non devono applicare il medicamento nell’area del petto.

Come usare WALA Plantago Balsamo bronchiale?

Salvo diversa prescrizione medica, per bambini di età superiore ai 3 anni, adolescenti e adulti frizionare
petto e schiena al mattino e alla sera con la crema e stare al caldo indossando indumenti di lana.
Non adatto a bambini sotto i 3 anni.
Le donne che allattano non devono applicare il medicamento nell’area del petto.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se il trattamento di un
bambino, non produce il miglioramento auspicato, consulti un medico. Se ritiene che l’azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo droghiere.

Quali effetti collaterali può avere WALA Plantago Balsamo bronchiale?

I seguenti effetti collaterali possono verificarsi in singoli casi in cui viene utilizzato WALA Plantago Balsamo
bronchiale: reazioni di ipersensibilità locale (prurito con eruzioni cutanee), oltre a reazioni cutanee (per es.
eczemi, esantemi, eruzioni cutanee, irritazione cutanea, prurito, dermatite da contatto, arrossamento, e
gonfiore cutaneo, ipersensibilità cutanea), allergie e dificoltà respiratoria.
In questi casi il WALA Plantago Balsamo bronchiale non deve più essere utilizzato.
Questo medicinale contiene 10 mg di alcol (etanolo) per grammo di crema (1% m/m). Può causare una
sensazione di bruciore sulla pelle danneggiata.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Il medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Indicazione di stoccaggio

Conservare a temperatura ambiente (15-25°C) e fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene WALA Plantago Balsamo bronchiale?

1 g di crema contiene:

Principi attivi

150 mg Cera flava, 20 mg D-Camphora, 10 mg Drosera rotundifolia/intermedia/anglica e planta tota rec.
ferm 33c D3 (HAB 33c), 5 mg Eucalyptus aetheroleum (Eucalyptus L’Hér. Spp., aetheroleum), 10 mg
Petasites hybridus e radice rec. ferm 33c D1 (HAB 33c), 10 mg Plantago lanceolata e foliis rec. ferm 34c
D1 (HAB 34c), 50 mg Terebinthina laricina (HAB), 5 mg Thymi typo thymolo aetheroleum (Thymus vulgaris
L., Thymus zygis L., aetheroleum).

Sostanze ausiliarie

140 mg lanolina, 480 mg olio di arachidi raffinato, acqua purificata, etanolo 96%.
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41587 (Swissmedic)

Dove è ottenibile WALA Plantago Balsamo bronchiale? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
WALA Plantago Balsamo bronchiale è disponibile in tubi da 30 g e da 100 g.

Titolare dell’omologazione

WALA Schweiz AG, 3011 Berna

Questo foglietto illustrativo è stato controllato l’ultima volta nel giugno 2021 dall’autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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