
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto  dal  suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Künzle Disturbi venosi Pinus® Pygenol®, compresse rivestite
Tentan AG

Medicamento fitoterapeutico

Che cos'è Künzle Disturbi venosi Pinus Pygenol e quando si usa?
Le compresse di  Künzle Disturbi  venosi  Pinus Pygenol  contengono un estratto  della  corteccia  di  pino
marittimo, i cui ingredienti vegetali  proteggono e rinforzano i vasi sanguigni. Sono pertanto indicate nel
trattamento dei disturbi venosi.
Künzle  Disturbi  venosi  Pinus  Pygenol  viene  impiegato  come terapia  di  supporto  in  presenza  di  stasi
venosa, vene varicose, edemi serali e senso di pesantezza alle gambe.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Se soffre di disturbi circolatori, dovrebbe fare sufficiente movimento (nuotare, camminare), dormire con le
gambe in posizione leggermente sollevata, evitare di stare in piedi per troppo tempo o indossare calze o
bendaggi con un'adeguata compressione.

Quando  non  si può  usare  Künzle  Disturbi  venosi  Pinus  Pygenol  e  quando  la  sua
somministrazione richiede prudenza?
Künzle Disturbi venosi Pinus Pygenol non deve essere somministrato a bambini e adolescenti.
Se soffre di  un'intolleranza agli  zuccheri,  prenda Künzle Disturbi  venosi  Pinus Pygenol solo dopo aver
consultato un medico.
Questo medicamento contiene meno di 1 mmol di sodio (23 mg) per compressa, ossia è praticamente
«privo di sodio».
Se usato correttamente non è necessario adottare particolari precauzioni.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere nel caso in cui:

soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente

Si  può  assumere  Künzle  Disturbi  venosi  Pinus  Pygenol  durante  la  gravidanza  o
l'allattamento?
In  base  alle  esperienze  fatte  finora,  non  sono  noti  rischi  per  il  bambino  se  il  medicamento  è  usato
correttamente. Tuttavia non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche.
Per  prudenza  dovrebbe  rinunciare  nella  misura  del  possibile  ad  assumere  medicamenti  durante  la
gravidanza e il periodo d'allattamento o chiedere consiglio al proprio medico, al farmacista o al droghiere.

Come usare Künzle Disturbi venosi Pinus Pygenol?
Adulti:

Salvo diversa prescrizione medica, inizialmente 2x3 compresse al giorno, in seguito 2x2 compresse al
giorno durante o dopo i pasti, da inghiottire con un po' di liquido. È consigliabile una somministrazione
prolungata (1-2 mesi).
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L'uso e la sicurezza di Künzle Disturbi venosi Pinus Pygenol nei bambini e negli adolescenti finora non
sono stati esaminati.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal medico. Se ritiene che l'azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo droghiere.

Quali effetti collaterali può avere Künzle Disturbi venosi Pinus Pygenol?
In  seguito  all'assunzione di  Künzle  Disturbi  venosi  Pinus  Pygenol  possono verificarsi  i  seguenti  effetti
collaterali:
raramente arrossamenti cutanei o prurito. Se i disturbi persistono, consultare il medico.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, al farmacista o al droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Il medicamento non deve essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sulla confezione.
Conservare a temperatura ambiente (15-25°C) e fuori dalla portata dei bambini.

Cosa contiene Künzle Disturbi venosi Pinus Pygenol?
1 compressa rivestita contiene:
Principio  attivo: 20 mg di  estratto  secco della  corteccia  di  pino marittimo (Pinus pinaster  Aiton subsp.
atlantica, cortex), rapporto droga/estratto 800-1250:1, solvente di estrazione etanolo 95% V/V.
Sostanze ausiliarie: 72.4 mg di lattosio monoidrato, cellulosa microcristallina, crospovidone, amido di mais,
6.5 mg di croscarmellosa sodica, talco, silice colloidale anidra, leucina, magnesio stearato, gommalacca,
olio di ricino nativo, glicerolo (E 422), ipromellosa, biossido di titanio (E 171), Macrogol 400, ossido di ferro
rosso (E 172), ossido di ferro giallo (E 172).

Numero dell'omologazione
49969 (Swissmedic)

Dove è ottenibile Künzle Disturbi venosi Pinus Pygenol? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria senza prescrizione medica.
Confezioni da 40 e da 120 compresse rivestite.

Titolare dell'omologazione
Tentan AG, 4452 Itingen
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nell'ottobre  2019  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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