
Information für Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie enthält wichtige Informationen.
Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persönlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Ärztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne ärztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel gemäss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, des Apothekers oder
des Drogisten bzw. der Ärztin, der Apothekerin oder der Drogistin an, um den grössten Nutzen zu haben.
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht später nochmals lesen.

Künzle Venenbeschwerden Pinus® Pygenol®, überzogene Tabletten
Tentan AG

Pflanzliches Arzneimittel

Was ist Künzle Venenbeschwerden Pinus Pygenol und wann wird es angewendet?
Künzle  Venenbeschwerden  Pinus  Pygenol  enthält  einen  Extrakt  aus  der  Rinde  der  Strand-Kiefer.  Die
enthaltenen pflanzlichen Stoffe schützen und stärken die Blutgefässe und sind daher zur Behandlung von
venösen Beschwerden geeignet.
Künzle Venenbeschwerden Pinus Pygenol wird zur unterstützenden Behandlung bei venösen Stauungen,
bei Krampfadern, abendlichen Schwellungen und Schweregefühl in den Beinen verwendet.

Was sollte dabei beachtet werden?
Wenn  Sie  unter  Durchblutungsstörungen  leiden,  sollten  Sie  für  ausreichend  Bewegung  sorgen
(Schwimmen, Wandern),  die Beine nachts etwas hochlagern, langes Stehen vermeiden oder die Beine
zumindest bandagieren.

Wann  darf  Künzle  Venenbeschwerden  Pinus  Pygenol  nicht  oder  nur  mit  Vorsicht
angewendet werden?
Künzle Venenbeschwerden Pinus Pygenol darf nicht angewendet werden bei Kindern und Jugendlichen.
Bitte nehmen Sie Künzle Venenbeschwerden Pinus Pygenol erst nach Rücksprache mit Ihrem Arzt ein,
wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Zuckerunverträglichkeit leiden.
Dieses  Arzneimittel  enthält  weniger  als  1  mmol  Natrium  (23  mg)  pro  Tablette,  d.h.  es  ist  nahezu
«natriumfrei».
Bei bestimmungsgemässem Gebrauch sind keine besonderen Vorsichtsmassnahmen notwendig.
Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Ärztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie

an anderen Krankheiten leiden,
Allergien haben oder
andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder äusserlich anwenden!

Darf Künzle Venenbeschwerden Pinus Pygenol während einer Schwangerschaft oder in der
Stillzeit eingenommen werden?
Auf Grund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemässer Anwendung kein Risiko für das Kind
bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgeführt.
Vorsichtshalber sollten Sie während der Schwangerschaft und Stillzeit möglichst auf Arzneimittel verzichten
oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. die Ärztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Künzle Venenbeschwerden Pinus Pygenol?
Erwachsene:

Soweit  vom Arzt  bzw.  der  Ärztin  nicht  anders verordnet,  nehmen Sie anfänglich 2x3 Tabletten täglich,
später 2x2 Tabletten täglich während oder nach den Mahlzeiten mit etwas Flüssigkeit ein. Eine Einnahme
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während längerer Zeit (1-2 Monate) ist empfehlenswert.
Die  Anwendung  und  Sicherheit  von  Künzle  Venenbeschwerden  Pinus  Pygenol  bei  Kindern  und
Jugendlichen ist bisher nicht geprüft worden.
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt bzw. der Ärztin verschriebene
Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem
Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Ärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Künzle Venenbeschwerden Pinus Pygenol haben?
Folgende  Nebenwirkungen  können  bei  der  Einnahme  von  Künzle  Venenbeschwerden  Pinus  Pygenol
auftreten:
in seltenen Fällen können Hautrötungen oder Jucken auftreten. Wenn die Beschwerden andauern ist der
Arzt / die Ärztin zu konsultieren.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre
Ärztin, Apothekerin oder Drogistin. Dies gilt  insbesondere auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?
Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit «EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Bei Raumtemperatur (15-25°C) und für Kinder unerreichbar aufbewahren.

Was ist in Künzle Venenbeschwerden Pinus Pygenol enthalten?
1 überzogene Tablette enthält:
Wirkstoff:  20 mg Trockenextrakt aus der Rinde der Strand-Kiefer (Pinus pinaster Aiton subsp. atlantica,
cortex), Droge-Extrakt-Verhältnis 800-1250:1, Auszugsmittel Ethanol 95 % V/V.
Hilfsstoffe: 72.4  mg  Lactose  Monohydrat,  Mikrokristalline  Cellulose,  Crospovidon,  Maisstärke,  6.5  mg
Croscarmellose-Natrium,  Talkum,  Hochdisperses  Siliciumdioxid,  Leucin,  Magnesiumstearat,  Schellack,
Natives Rizinusöl,  Glycerol (E 422), Hypromellose, Titandioxid (E 171), Macrogol 400, Eisenoxid rot (E
172), Eisenoxid gelb (E 172).

Zulassungsnummer
49969 (Swissmedic)

Wo  erhalten  Sie  Künzle  Venenbeschwerden  Pinus  Pygenol?  Welche  Packungen  sind
erhältlich?
In Apotheken und Drogerien, ohne ärztliche Verschreibung.
Packungen zu 40 und 120 überzogene Tabletten.

Zulassungsinhaberin
Tentan AG, 4452 Itingen
Diese  Packungsbeilage  wurde  im  Oktober  2019  letztmals  durch  die  Arzneimittelbehörde
(Swissmedic) geprüft.
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