Information destinée aux patients

GOUTTES CONTRE LA TOUX DORON®

Médicament anthroposophique

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance par votre
pharmacien ou droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la notice
d’emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, pharmacien ou droguiste.
Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Quand les Gouttes contre la toux Doron sont-elles utilisées?

Selon la connaissance anthroposophique de I'étre humain et de la nature, les Gouttes contre la toux Doron
peuvent étre utilisées en cas de toux irritative et de catarrhe aigu des voies respiratoires.

Les Gouttes contre la toux Doron exercent un effet calmant et apaisent rapidement l'irritation. Les troubles
liés a un refroidissement tels que enrouement, toux irritative et/ou picotement de la gorge sont calmés et
peuvent disparaitre en peu de temps.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Veuillez consulter votre médecin en cas de symptdémes persistants.

Si votre médecin vous a prescrit d’autres médicaments, demandez a votre médecin ou pharmacien si les
Gouttes contre la toux Doron peuvent étre prises simultanément.

Quand les Gouttes contre la toux Doron ne doivent-elles pas étre utilisées ou seulement avec
précaution?

Aucune limitation d’emploi n’est connue a ce jour. Si ce médicament est utilisé conformément a 'usage
auquel il est destiné, aucune précaution particuliére n’est requise.

Veuillez informer votre médecin, pharmacien ou droguiste si

- vous souffrez d’'une autre maladie,

- vous étes allergique ou

- vous prenez déja d’autres médicaments en usage interne (méme en automédication!).

Les Gouttes contre la toux Doron peuvent-elles étre prises pendant la grossesse ou I’allaitement?
Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n’est connu si ce médicament est
utilisé conformément a I'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n’a
été effectuée. Etant donné que les Gouttes contre la toux Doron contiennent 59% vol. d’alcool,
I'administration devrait étre limitée (fréquence, nombre de gouttes). Par mesure de précaution, vous
devriez renoncer si possible a prendre des médicaments durant la grossesse et I'allaitement, ou demander
l'avis de votre médecin, pharmacien ou droguiste.
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Comment utiliser les Gouttes contre la toux Doron?

Sauf prescription contraire du médecin, prenez les Gouttes contre la toux Doron comme suit:

Adultes et adolescents a partir de 12 ans: 3-5 fois par jour, diluer 15-30 gouttes dans un peu d’eau ou de
thé.

Enfants a partir de 6 ans: 3-5 fois par jour, diluer 8—15 gouttes dans un peu d’eau ou de thé.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d’'emballage ou prescrit par votre médecin. Si
I'amélioration escomptée de I'enfant en bas &ge/de I'enfant ne se produit pas, faites-le examiner par un
médecin.

Adressez-vous a votre médecin, pharmacien ou droguiste si vous estimez que I'efficacité du médicament
est trop faible ou au contraire trop forte.

Quels effets secondaires les Gouttes contre la toux Doron peuvent-elles provoquer?

Aucun effet secondaire des Gouttes contre la toux Doron n’a été constaté a ce jour en cas d’'usage
conforme a celui auquel ce médicament est destiné. Si vous remarquez toutefois des effets secondaires,
veuillez en informer votre médecin, pharmacien ou droguiste.

A quoi faut-il encore faire attention?

Tenir hors de portée des enfants. Conserver a température ambiante (15-25°C) et a I'abri de 'humidité. Ce
meédicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «EXP» sur le récipient.
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, pharmacien ou droguiste.

Que contiennent les Gouttes contre la toux Doron?

1g de liquide contient: eau titrée de laurier-cerise 118mg / eau de mélisse 882mg préparée a partir de:
feuilles fraiches de citronnelle et noix de muscade et cannelle dite de Ceylan et racines séchées
d’angélique et coriandre et clous de girofle et huile essentielle de citron.

Adjuvants: eau purifiée, alcool.

Contient 59% vol. d‘alcool.

31 gouttes correspondent a 1ml.

Numéro d’autorisation
27301 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous les Gouttes contre la toux Doron? Quels sont les emballages a disposition sur le
marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.

Flacons compte-gouttes de 30ml.

Titulaire de I'autorisation
Weleda SA, Arlesheim, Suisse.

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en octobre 2006 par I'autorité de controle des
médicaments (Swissmedic).
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