Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, bevor Sie das Arzneimittel anwenden. Dieses Arzneimittel ist
Ihnen persoénlich verschrieben worden und Sie didrfen es nicht an andere Personen weitergeben. Auch
wenn diese die gleichen Krankheitssymptome haben wie Sie, kdnnte ihnen das Arzneimittel schaden.

Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Repatha® 140 mg Injektionslésung in vorgefiilltem Pen

Amgen Switzerland AG

Was ist Repatha und wann wird es angewendet?
Auf Verschreibung des Arztes oder der Arztin.

Repatha enthalt Evolocumab, einen humanen monoklonalen Antikdrper, der einen erhdhten
Cholesterinspiegel senkt und sich dazu die Fahigkeit der Leber zunutze macht, «schlechtes» Cholesterin
aus dem Blut zu entfernen.

Repatha wird bei Patientinnen und Patienten eingesetzt, deren Cholesterinspiegel nicht durch eine
cholesterinsenkende Diat und andere cholesterinsenkende Arzneimittel kontrolliert werden kann. Wahrend
Sie dieses Arzneimittel anwenden, sollten Sie Ihre cholesterinsenkende Diat beibehalten und den Rat lhres
Arztes oder Apothekers bzw. lhrer Arztin oder Apothekerin befolgen, was den Gebrauch von anderen
cholesterinsenkenden Arzneimitteln betrifft.

Repatha senkt im Blut den Gesamtcholesterinspiegel, den Spiegel des «schlechten» Cholesterins (LDL-
Cholesterin) und den Spiegel der Fette, die als Triglyzeride bezeichnet werden und erhdht den Spiegel des
«guten» Cholesterins (HDL-Cholesterin).

Cholesterin ist eine von mehreren Fettverbindungen im Blut. Das Gesamtcholesterin setzt sich
hauptsachlich aus LDL- und HDL-Cholesterin zusammen.

LDL-Cholesterin wird oft als «schlechtes» Cholesterin bezeichnet, weil es sich in den Arterienwanden
anreichern kann, wo es Plaques bildet. Diese Plaque-Bildung kann schliesslich zu einer Verengung der
Arterien fihren, was die Blutversorgung wichtiger Organe wie Herz oder Gehirn einschranken oder
blockieren kann. Eine solche Blockade der Blutversorgung kann zu einem Herzinfarkt oder Schlaganfall
fuhren oder andere Gesundheitsprobleme verursachen.

HDL-Cholesterin wird oft als «gutes» Cholesterin bezeichnet, weil es hilft, die Anreicherung des
«schlechten» Cholesterins in den Arterien zu verhindern und vor Herzerkrankungen schutzt.

Repatha wird angewendet, um das Risiko dafir zu reduzieren, dass bei lhnen aufgrund von
Fettablagerungen in den Arterien (dies wird auch als Atherosklerose bezeichnet) ein Herzinfarkt oder ein
Schlaganfall auftritt, eine Operation zur Wiederherstellung des Blutflusses zum Herzen durchgefiihrt
werden muss oder eine Krankenhauseinweisung wegen Brustschmerzen erforderlich wird.

Repatha wird angewendet bei:
o Erwachsenen mit hohem Risiko fiir das Auftreten eines Herzinfarkts oder Schlaganfalls oder bei

e Erwachsenen mit einem hohen Cholesterinspiegel im Blut (primare Hypercholesterinamie
[heterozygote familidre und nicht-familiare]) oder bei

e Patienten ab 10 Jahren, die aufgrund einer erblichen Erkrankung (heterozygote familiare
Hypercholesterinamie oder homozygote familidre Hypercholesterinamie) einen deutlich erhéhten
Cholesterinspiegel im Blut aufweisen.

Repatha wird zusatzlich zu lhrer cholesterinsenkenden Diat und einem Statin mit oder ohne andere
cholesterinsenkende Arzneimittel angewendet.

Wann darf Repatha nicht angewendet werden?

Wenden Sie Repatha nicht an, wenn Sie allergisch gegen Evolocumab oder einen anderen Inhaltsstoff
dieses Arzneimittels sind (aufgefiihrt unter «Was ist in Repatha enthalten?»).
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Wann ist bei der Anwendung von Repatha Vorsicht geboten?

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bzw. lhrer Arztin oder Apothekerin oder lhrem Pflegepersonal,
bevor Sie Repatha anwenden, speziell, wenn Sie unter Folgendem leiden:

e einer Lebererkrankung

Die Nadelschutzkappe des vorgeflillten Pens (innen in der orangefarbenen Kappe) wird aus trockenem
Naturkautschuk (einer abgeleiteten Form von Latex) hergestellt, der zu allergischen Reaktionen flihren
kann. Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder Apothekerin, falls Sie allergisch
gegen Latex sind.

Falls Sie Repatha zusammen mit anderen cholesterinsenkenden Arzneimitteln anwenden, lesen Sie bitte
die Packungsbeilage des betreffenden Arzneimittels.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder Apothekerin, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden, kurzlich eingenommen/angewendet haben oder moglicherweise
einnehmen/anwenden werden.

Repatha kann Schwindel verursachen und konnte die Fahrtlchtigkeit und das Bedienen von Maschinen
beeintrachtigen.

Dieses Arzneimittel enthalt weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro 1 ml Dosis, d.h., es ist nahezu
«natriumfrei».

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin, wenn Sie
¢ an anderen Krankheiten leiden,
e Allergien haben oder
e andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder ausserlich anwenden.
Darf Repatha wéhrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit angewendet werden?

Repatha wurde nicht an schwangeren Frauen getestet. Es ist nicht bekannt, ob Repatha das ungeborene
Kind schadigt.

Informieren Sie lhren Arzt oder lhre Arztin falls Sie wahrend der Anwendung von Repatha vorhaben,
schwanger zu werden oder denken, dass Sie schwanger sind. Falls Sie ein anderes cholesterinsenkendes
Arzneimittel zusammen mit Repatha einnehmen, lesen Sie bitte die Packungsbeilage des betreffenden
Arzneimittels.

Es ist nicht bekannt, ob Repatha in die Muttermilch Gbergeht.

Es ist wichtig, dass Sie lhren Arzt oder Ihre Arztin informieren, falls Sie stillen oder es vorhaben. Ihr Arzt
oder Ihre Arztin wird Ihnen helfen zu entscheiden, ob Sie das Stillen aufgeben oder die Anwendung von
Repatha einstellen sollten. Dabei werden der Nutzen des Stillens flr den Saugling und der Nutzen von
Repatha flr die Mutter bertcksichtigt.

Wie verwenden Sie Repatha?

Verwenden Sie dieses Arzneim_ittel immer genau so, wie es |lhr Arzt oder lhre Arztin lhnen erklart hat.
Fragen Sie lhren Arzt oder lhre Arztin, wenn Sie unsicher sind.

Repatha wird als Injektion unter die Haut (subkutan) verabreicht.

Die empfohlene Dosis fir Erwachsene mit hohem Risiko fir einen Herzinfarkt oder Schlaganfall oder
Erwachsene mit hohem Cholesterinspiegel ist entweder 140 mg alle zwei Wochen oder 420 mg einmal
monatlich.

Die empfohlene Anfangsdosis bei schwerer heterozygoter familiarer Hypercholesterinamie bei
Erwachsenen und Kindern ab einem Alter von 10 Jahren oder homozygoter familiarer
Hypercholesterinamie bei Erwachsenen und Kindern ab einem Alter von 10 Jahren ist entweder 140 mg
alle zwei Wochen oder 420 mg einmal monatlich. lhr Arzt oder lhre Arztin entscheidet mdglicherweise, die
Dosis auf 420 mg alle zwei Wochen zu erhdhen.
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Falls Ihr Arzt oder lhre Arztin entscheidet, dass die Repatha-Injektionen von Ihnen selbst oder von einer
betreuenden Person durchgefiihrt werden konnen, sollten Sie oder diese Person eine Schulung zur
korrekten Vorbereitung und Injektion von Repatha erhalten. Versuchen Sie nicht, Repatha zu injizieren,
solange lhnen nicht vom Pflegepersonal oder lhrem Arzt oder lhrer Arztin gezeigt wurde, wie es richtig
gemacht wird.

Beachten Sie die ausfiihrliche «Gebrauchsanweisung» am Ende dieser Packungsbeilage mit den
Anweisungen zur richtigen Lagerung, Vorbereitung und Verabreichung der Repatha-Injektionen bei Ihnen
Zuhause. Wenn Sie den vorgefullten Pen anwenden, platzieren Sie bitte vor der Injektion das korrekte
(gelbe) Ende des Pens auf der Haut.

Bevor Sie mit der Anwendung von Repatha beginnen, sollten Sie bereits auf eine cholesterinsenkende Diat
umgestellt haben. Wahrend Sie Repatha anwenden, sollten Sie diese cholesterinsenkende Diat
beibehalten.

Falls lhr Arzt oder lhre Arztin Ihnen Repatha zusammen mit einem anderen cholesterinsenkenden
Arzneimittel verordnet hat, befolgen Sie seine oder lhre Anweisungen fur die gleichzeitige Einnahme bzw.
Anwendung dieser Arzneimittel. Lesen Sie in diesem Falle bitte auch die Dosierungsanweisungen in der
Packungsbeilage des betreffenden Arzneimittels.

Die Anwendung von Repatha wurde bei Kindern ab 10 Jahren untersucht, die aufgrund einer
heterozygoten oder homozygoten familidren Hypercholesterindmie behandelt werden.

Die Anwendung von Repatha wurde bei Kindern unter 10 Jahren nicht untersucht.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau so an, wie in dieser Packungsbeilage beschrieben oder wie
es Ihnen Ihr Arzt oder Apotheker, Ihre Arztin oder Apothekerin oder das Pflegepersonal gesagt hat. Fragen
Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker oder bei Ihrer Arztin oder Apothekerin oder beim Pflegepersonal nach,
wenn Sie unsicher sind.

Andern Sie nicht von sich aus die verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu
schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit ihrem Arzt oder Apotheker bzw. mit |hrer Arztin oder
Apothekerin.

Wenn Sie eine grossere Menge von Repatha angewendet haben, als Sie sollten, wenden Sie sich
unverzlglich an lhren Arzt oder Apotheker bzw. an lhre Arztin oder Apothekerin.

Wenn Sie die Anwendung von Repatha vergessen haben, wenden Sie Repatha so bald wie mdglich nach
der vergessenen Dosis an. Kontaktieren Sie dann lhren Arzt oder lhre Arztin, der oder die Ihnen sagen
wird, auf wann Sie |hre ndchste Dosis planen sollen. Halten Sie sich genau an den Plan, den lhnen lhr Arzt
oder lhre Arztin vorgegeben hat.

Welche Nebenwirkungen kann Repatha haben?

Wie alle Arzneimittel kann dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jeder oder jedem
auftreten mussen.

Hé&ufig (betrifft 1 bis 10 von 100 Anwendern)
e Grippe (Fieber, Halsschmerzen, Schnupfen, Husten und Schuttelfrost)

e Erkaltung wie Schnupfen, Halsschmerzen oder Nebenhohlenentziindungen (Nasopharyngitis oder
Infektionen der oberen Atemwege)

e Allergische Reaktionen, einschliesslich Hautausschlag
e Schwindel

o Ubelkeit

e Rulckenschmerzen

e Gelenkschmerzen

o Muskelschmerzen
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e Reaktionen an der Injektionsstelle, zum Beispiel Blutergiisse, Rétungen, Blutungen, Schmerzen
oder Schwellungen

e Kopfschmerzen

Gelegentlich (betrifft 1 bis 10 von 1'000 Anwendern)
e Nesselsucht mit roten, juckenden Erhebungen auf der Haut (Urtikaria)

e Grippeadhnliche Symptome

Selten (betrifft 1 bis 10 von 10'000 Anwendern)
e Schwellungen von Gesicht, Mund, Zunge oder Hals (Angioddem)

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker bzw. lhre Arztin oder
Apothekerin oder das Pflegepersonal. Dies gilt insbesondere auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit «kEXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag dieses Monats.

Entsorgen Sie das Arzneimittel nicht Uber das Abwasser oder den Hausmdill. Entsorgen Sie das
Arzneimittel entsprechend der «Gebrauchsanweisung» am Ende dieser Packungsbeilage. Fragen Sie lhren
Apotheker oder |hre Apothekerin, wie Arzneimittel zu entsorgen sind, wenn Sie diese nicht mehr bendtigen.
Diese Massnahme hilft die Umwelt zu schitzen.

Lagerungshinweis

Im Kuhlschrank lagern (2-8°C).

Nicht einfrieren.

Zum Schutz vor Lichteinwirkung in der Originalverpackung aufbewahren.

Ihr vorgeflllter Pen darf ausserhalb des Kihlschranks gelagert werden, damit er vor der Injektion
Raumtemperatur (bis zu 25°C) erreicht. Dies macht die Injektion angenehmer. Nachdem Repatha aus dem
Kihlschrank entnommen wurde, kann es bei Raumtemperatur (bis zu 25°C) in der Originalverpackung
aufbewahrt werden und muss innerhalb von 1 Monat verwendet werden. Entsorgen Sie Repatha, das
langer als 1 Monat bei Raumtemperatur aufbewahrt wurde, ordnungsgemass.

Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise
Der Inhalt des vorgefillten Pens ist vollstandig zu injizieren.

Repatha ist eine klare bis schillernde, farblose bis gelbliche Lésung, die praktisch frei von Partikeln ist.
Verwenden Sie das Arzneimittel nicht, wenn es verfarbt ist oder Klumpen, Flocken oder gefarbte Partikel
enthalt.

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen lhr Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin. Diese Personen
verfligen Uber die ausfihrliche Fachinformation.

Was ist in Repatha enthalten?

Wirkstoffe

Evolocumab

Jeder vorgefullte Pen (SureClick) enthalt 140 mg Evolocumab in 1 ml Losung (140 mg/ml).

Hilfsstoffe
Prolin, Essigsaure, Polysorbat 80, Natriumhydroxid, Wasser fur Injektionszwecke.

Zulassunasnummer
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65'622 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Repatha? Welche Packungen sind erhéltlich?
In Apotheken nur gegen arztliche Verschreibung.

Packungen mit 1 oder 2 vorgefillten Pens (SureClick) zum Einmalgebrauch.
Zulassungsinhaberin

Amgen Switzerland AG, Risch

Domizil: 6343 Rotkreuz

Herstellerin

Amgen Technology (Ireland) Unlimited Company

Co. Dublin, Ireland

Amgen Europe B.V.

4817 ZK Breda, The Netherlands

Diese Packungsbeilage wurde im Januar 2022 letztmals durch die Arzneimittelbehorde
(Swissmedic) gepriift.

Gebrauchsanweisung
Vorgefillter Repatha Pen (SureClick) 140 mg/ml

Injektion, zur subkutanen Anwendung zum Einmalgebrauch

Diese Gebrauchsanweisung enthalt Informationen zur Injektion von Repatha.

Darstellung der Einzelteile
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Vor der Anwendung MNach der Anwendung

Grauer
Startknopf

0000000
00/14

Verfallsdatum
Verfallsdatum

Gelbes Fenster
Fenster (Injektion
abgeschlossen)
Arzneimittel
Gelbe
Gelbe Sicherheitshulse
Orangefarbene Sicherheits- (Nadel im Innern)
Kappe, , hilse
aufgesetzt o (Nadel im
Innern) Orangefarbene
Kappe,
abgezogen

Wichtig: Die Nadel ist im Inneren der gelben Sicherheitshulse.

Wichtig

Wichtige Informationen, die Sie vor der Injektion von Repatha kennen miissen:

e | Es ist wichtig, dass Sie nicht versuchen, die Injektion zu verabreichen, bevor Sie diese
Gebrauchsanweisung vollstdndig gelesen und verstanden haben.

e | Es ist wichtig, dass Sie nicht versuchen, sich selbst oder einer anderen Person das
Arzneimittel zu injizieren, bevor Sie eine entsprechende Schulung durch eine
medizinische Fachkraft erhalten haben.
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e | Ihre medizinische Fachkraft wird lhnen sagen, wie viele vorgefiilite Repatha Pens fiir lhre
Dosis bendtigt werden. Wenn mehr als ein vorgefullter Repatha Pen injiziert wird, sollten
alle Injektionen nach Erreichen der Raumtemperatur innerhalb eines Zeitraums von

30 Minuten angewendet werden.

Aufbewahrung lhres vorgefiillten Repatha Pens:

e | Sehen Sie dazu «Was ist ferner zu beachten?»

¢ | Vermeiden Sie die Aufbewahrung des vorgefillten Pens an extrem heissen oder kalten
Orten. Vermeiden Sie zum Beispiel die Aufbewahrung des vorgefiilliten Pens im
Handschuhfach oder Kofferraum lhres Autos.

e | Vermeiden Sie das Einfrieren des vorgefilliten Pens oder Verwenden eines zuvor
eingefrorenen Pens.

Verwendung lhres vorgefiillten Repatha Pens:

e| Vermeiden Sie das Abnehmen der orangefarbenen Kappe vom vorgeflllten Pen, solange
Sie noch nicht zur Injektion bereit sind. Wenn die Kappe langer als 5 Minuten
abgenommen wird, kann dies zum Austrocknen des Arzneimittels fuhren.

e| Vermeiden Sie den Gebrauch eines vorgefillten Pens, der zuvor auf eine harte Unterlage
gefallen ist, da Teile des vorgefillten Pens unsichtbare Schaden aufweisen kénnen.

Schritt 1: Vorbereitung auf die Injektion von Repatha

1A | Nehmen Sie vorsichtig den vorgefiiliten Pen aus der Verpackung.

Bevor Sie die Injektion vornehmen, Uberprifen Sie stets das Etikett des vorgefillten Pens, um sich
zu vergewissern, dass Sie das richtige Arzneimittel und die richtige Repatha-Dosis vorliegen haben.

Stellen Sie die Originalverpackung mit den unbenutzten vorgeflillten Pens wieder in den
Kuhlschrank.

Warten Sie vor der Injektion mindestens 30 Minuten, bis der vorgefullte Pen Raumtemperatur
erreicht hat.

Dies ist wichtig, damit die gesamte Dosis verabreicht wird, und hilft, Beschwerden vorzubeugen. Die
Injektion von Repatha kann langer dauern, wenn das Arzneimittel nicht Raumtemperatur erreicht
hat. Vermeiden Sie das Erhitzen des vorgefiillten Pens. Lassen Sie den Pen auf naturliche Weise
Raumtemperatur erreichen.

e | Vermeiden Sie das Aufwarmen des vorgefiillten Pens mit einer
Warmequelle wie heissem Wasser oder einer Mikrowelle.

e | Vermeiden Sie die Einwirkung direkter Sonneneinstrahlung auf den
vorgeflllten Pen.

e | Vermeiden Sie die orangefarbene Kappe schon jetzt vom vorgefillten Pen | 30 Minuten
abzuziehen.

1B| Sehen Sie sich den vorgefullten Repatha Pen genau an.
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Gelbe Sicherheitshulse (Nadel im Innern)

Orangefarbene Kappe, aufgesetzt Fenster Arzneimittel

Vergewissern Sie sich, dass das Arzneimittel im Fenster klar und farblos bis leicht gelblich ist.

Uberpriifen Sie das Verfallsdatum.

e | Verwenden Sie den vorgeflllten Pen nicht, wenn das Arzneimittel trib ist, verfarbt ist oder Klumpen,
Flocken oder gefarbte Partikel enthalt.

e | Verwenden Sie den vorgefillten Pen nicht, wenn Teile gesplittert oder gebrochen erscheinen.

e | Verwenden Sie den vorgefillten Pen nicht, wenn die orangefarbene Kappe fehlt oder nicht sicher
aufgesetzt ist.

In allen diesen Fallen verwenden Sie einen neuen vorgefillten Pen.

1C| Legen Sie alles bereit, was Sie fiir die Injektion benétigen.

Waschen Sie sich die Hande griindlich mit Wasser und Seife.

Legen Sie auf einer sauberen, gut beleuchteten Arbeitsflache Folgendes bereit:

e | einen neuen vorgefullten Pen.

e | Alkoholtupfer.

e | Wattebausche oder Gaze.

e | Klebepflaster.

e | Behalter fur die Entsorgung von scharfen und spitzen Objekten.

1D | Bereiten Sie die Injektionsstelle vor und reinigen Sie sie.
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Oberarm

Bauch

Oberschenkel

Verwenden Sie nur diese Injektionsstellen:

e | Die Oberschenkel.

e | Bauch (Unterleib), sofern ein Abstand von 5 Zentimetern zum Bauchnabel eingehalten wird.

e | Die Aussenseite der Oberarme (nur, falls jemand anders Ihnen die Injektion verabreicht).

Reinigen Sie Ihre Injektionsstelle mit einem Alkoholtupfer. Lassen Sie die Haut trocknen.

e | Berlihren Sie diese Stelle vor der Injektion nicht mehr.

e | Wahlen Sie jedes Mal eine andere Stelle fir die Injektion. Falls Sie dieselbe Injektionsstelle erneut
verwenden mochten, achten Sie darauf, nicht genau den Punkt zu treffen, den Sie fur die letzte
Injektion verwendet haben.

e | Injizieren Sie nicht in Stellen, an denen die Haut empfindlich, gerotet oder verhartet ist oder
Bluterglsse aufweist. Vermeiden Sie Injektionen direkt in erhabene, dicke, rote oder schuppige
Hautstellen oder verletzte Hautstellen (Lasionen) oder in Stellen mit Narben oder Dehnungsstreifen.

Schritt 2: Machen Sie sich bereit.

2A| Falls es Ihnen nicht madglich ist zu injizieren, wenden Sie sich bitte an Ihre medizinische Fachkraft.

Ziehen Sie die orangefarbene Kappe gerade ab, wenn Sie zur Injektion bereit sind. Lassen Sie die
orangefarbene Kappe nicht langer als 5 Minuten abgezogen. Sonst kann das Arzneimittel
austrocknen.

5 Minuten

Orangefarbene Kappe

Es ist normal, wenn sich am Ende der Nadel oder der gelben Sicherheitsabdeckung ein
Flissigkeitstropfen zeigt.

e | Vermeiden Sie das Verdrehen, Verbiegen oder Wackeln der orangefarbenen Kappe.
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e | Vermeiden Sie ein erneutes Aufsetzen der orangefarbenen Kappe auf den vorgefillten Pen.

e | Vermeiden Sie das Einflhren eines Fingers in die gelbe Sicherheitshilse.

2B| Erzeugen Sie eine feste Oberflaiche an der ausgewahlten Injektionsstelle (Oberschenkel, Bauch
oder aussere Bereiche des Oberarms), indem Sie entweder die Dehnmethode oder die
Drickmethode anwenden.

Dehnmethode:

€ )
-n

Dehnen Sie die Haut kraftig, indem Sie Daumen und Finger in entgegengesetzte Richtung bewegen, so
dass eine Flache von etwa 5 Zentimetern Durchmesser entsteht.

ODER

Driickmethode:

Kneifen Sie die Haut kraftig zwischen Daumen und Fingern zusammen, so dass eine Flache von etwa
5 Zentimetern Durchmesser entsteht.

Wichtig: Halten Sie die Haut wahrend der Injektion gedehnt oder zusammengedriickt.

Schritt 3: Injektion

3A| Halten Sie die gedehnte oder zusammen gekniffene Haut weiterhin fest. Platzieren Sie die gelbe
Sicherheitshiilse im Winkel von 90 Grad auf lhrer Haut. Die Nadel ist im Innern der gelben
Sicherheitshlilse. Berlihren Sie den grauen Startknopf noch nicht.
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Gelbe Sicherheitshilse
(Nadel im Innern)

3B

Wichtig: Sie miussen den vorgeflllten Pen herunterdricken, durfen den grauen Startknopf aber nicht
berGhren, bevor Sie zur Injektion bereit sind.

3C

Wenn Sie bereit zur Injektion sind, driicken Sie den grauen Startknopf. Sie héren ein Klicken.

Klick®

3D

Driicken Sie den vorgeflillten Pen weiter in Ihre Haut. Dann heben Sie lhren Daumen, wahrend Sie
den vorgefllliten Pen immer noch auf lhrer Haut halten. Die Injektion sollte etwa 15 Sekunden
dauern.
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Klick®

@ 15 Sekunden

Das Fenster wechselt von klar zu
gelb, wenn die Injektion
abgeschlossen ist. Moglicherweise
horen Sie einen zweiten Klick.

HINWEIS: Wenn Sie den vorgefullten Pen von der Haut nehmen, wird die
Nadel automatisch abgedeckt.

Wichtig: Wenn Sie den vorgefullten Pen von der Haut nehmen und das Fenster nicht zu gelb
gewechselt hat oder noch Arzneimittel aus dem vorgefullten Pen austritt, bedeutet das, dass Sie keine

vollstandige Dosis erhalten haben. Wenden Sie sich unverziiglich an die fiir Sie zustandige medizinische
Fachkraft.

Schritt 4: Abschluss

4A | Entsorgen Sie den verwendeten vorgefullten Pen und die orangefarbene Nadelkappe

Verwenden Sie daflr den Behalter fiir die Entsorgung scharfer und spitzer Objekte.

Der vorgefillte Pen oder die orangefarbene Kappe dirfen nicht in lhrem Haushaltsabfall weggeworfen
(entsorgt) werden.

e | Vermeiden Sie die Wiederverwendung des vorgefillten Pens.

e | Vermeiden Sie das Wiederverschliessen des vorgefiillten Pens mit der Kappe oder Finger in die
gelbe Sicherheitshilse zu stecken.

e | Vermeiden Sie es, den vorgefiillten Pen oder den Behalter fir die Entsorgung scharfer Objekte zu
recyceln.
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Wichtig: Bewahren Sie den Behalter fir die Entsorgung scharfer Objekte stets fir Kinder unzuganglich

auf.

4B

Uberpriifen Sie die Injektionsstelle.

Falls Blut zu sehen ist, driicken Sie einen Wattebausch oder ein Stlick Gaze auf die Injektionsstelle.
Reiben Sie nicht die Injektionsstelle. Kleben Sie bei Bedarf ein Klebepflaster auf.
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