Information destinée aux patients

Lisez attentivement la notice d’emballage. Vous y trouverez des renseignements importants concernant ce
médicament. Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance
par votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément
a la notice d’emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, de votre pharmacien ou de
votre droguiste. Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Schoenenberger suc naturel d'aubépine

Qu’est-ce que Schoenenberger suc naturel d'aubépine et quand est-il utilisé?

Le suc naturel pur d’aubépine de Schoenenberger se compose du suc pressé des feuilles et des fleures
fraichement récoltés et des fruits d'aubépine. L'aubépine est traditionnellement utilisée pour traiter les
troubles cardiaques d’origine nerveuse tels que les palpitations, ainsi que les sensations de compression et
d’angoisse dans la région du cceur.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?
En cas d’occurrence fréquente ou prolongée de pouls irréguliers, de fortes palpitations, de
douleurs lancinantes dans la région du coeur ou d’angoisses respiratoires, il est indiqué de

consulter un médecin. Celui-ci déterminera s’il s’agit d’'une affection organique des
vaisseaux ou du ceceur, ou si les troubles sont d’origine nerveuse.

Quand Schoenenberger suc naturel d'aubépine ne doit-il pas étre utilisé ou seulement avec
précaution?
Aucune limitation d’emploi n’est connue a ce jour. Si le médicament est utilisé conformément a 'usage
auquel il est destiné, aucune précaution particuliere n’est requise.
Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si

— vous souffrez d’'une autre maladie,

— vous étes allergique ou

— vous prenez déja d’autres médicaments (méme en automédication !)

Schoenenberger suc naturel d'aubépine peut-il étre pris pendant la grossesse ou I’allaitement?

Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n’est connu si ce médicament est
utilisé conformément a 'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n’a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des médicaments
durant la grossesse et l'allaitement, ou demander 'avis de votre médecin, de votre pharmacien ou de votre
droguiste.

Comment utiliser Schoenenberger suc naturel d'aubépine?

Les adultes prennent 4 fois par jour 10 ml dilués dans 6 fois leur volume d’eau ou de tisane, avant les
repas. Veuillez utiliser le gobelet-doseur joint. Agitez le flacon avant emploi. Veuillez vous conformer au
dosage figurant sur la notice d’emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous estimez que l'efficacité du
médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a votre médecin, votre
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pharmacien ou votre droguiste. L'utilisation et la sécurité du suc naturel d’aubépine de Schoenenberger
n’ont pas été établies a ce jour pour les enfants et les adolescents et n’est pas approprié en raison de son
indication.

Quels effets secondaires Schoenenberger suc naturel d'aubépine peut-il provoquer?

Aucun effet secondaire de Schoenenberger suc naturel d’aubépine n’a été constaté a ce jour en cas
d’'usage conforme a celui auquel le médicament est destiné. Si vous remarquez toutefois des effets
secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.

A quoi faut-il encore faire attention?

Le suc d’aubépine de Schoenenberger est seulement traité a ultra haute température aux fins de
conservation. Une fois entamé, le flacon doit étre conservé au réfrigérateur (2 — 8 °C) et son contenu
consommeé dans 15 jours. Conserver dans I'emballage d’origine et hors de la portée des enfants. Le
médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention ,EXP* sur le récipient.

Que contient Schoenenberger suc naturel d'aubépine?

Suc de plantes fraiches obtenu par pression de feuilles et fleurs fraiches d’aubépine
(ratio 1: 0,63 —0,9) (70 % V/V) et de fruits d’aubépine (ratio 1 : 10) (30 % V/V).

Numéro d’autorisation
25274 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous Schoenenberger suc naturel d'aubépine? Quels sont les emballages a disposition
sur le marché?

Vous trouverez le suc d’aubépine de Schoenenberger en flacons de 200 ml en pharmacie et en droguerie,
sans ordonnance médicale.

Titulaire de I'autorisation
Dr. Dinner AG, CH-6405 Klissnacht/Immensee

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en octobre 2010 par I'autorité de
controle des médicaments (Swissmedic).
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