Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la
notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin ou de votre pharmacien (ou de
votre droguiste). Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

ialugen® créme, compresse imprégnée

IBSA Institut Biochimique SA

Qu'est-ce que ialugen et quand est-il utilisé?

ialugen contient comme principe actif le hyaluronate de sodium, substance naturelle qui accélére la
cicatrisation. ialugen, qui est disponible sous forme de créme et de compresses imprégnées, est une
préparation cicatrisante qui accélére la guérison des plaies mineures et des brllures légéres peu étendues

(du 1°" degré).
lalugen peut étre utilisé pour le traitement des ulcéres uniquement sur prescription médicale.
De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Les plaies de grande surface, trés souillées ou profondes, telles que les plaies dues a une morsure ou a
une blessure par instrument tranchant, nécessitent un traitement médical (risque de tétanos). Dans le cas
ou le périmétre de la blessure ne diminue pas au bout d'un certain temps, ou si la plaie ne se cicatrise pas
dans un délai de 10 a 14 jours, veuillez également consulter un médecin. Faites de méme si les lévres de
la plaie sont trés rouges, si celle-ci enfle subitement, devient trés douloureuse, ou encore si la blessure est
accompagnée de fievre (risque d'empoisonnement du sang).

Quand ialugen ne doit-il pas étre utilisé?

Vous ne devez pas utiliser ialugen créeme et compresses si vous étes allergique a l'une ou plusieurs des
substances qu'il contient (voir «Que contient ialugen?»). La méme restriction s'applique également dans
les cas de plaies graves, profondes et trés souillées. De telles blessures doivent impérativement étre
soignées par le médecin.

Quelles sont les précautions a observer lors de I'utilisation de ialugen?

Dans de trés rares cas, mais en particulier en cas d'utilisation prolongée, le hyaluronate de sodium ou
éventuellement les adjuvants contenus dans les préparations de ialugen peuvent provoquer des
phénoménes allergiques, comme par ex. des démangeaisons (voir «Quels effets indésirables ialugen peut-
il provoquer?»). Dans ce cas il est conseillé d'interrompre le traitement et de renseigner votre médecin.

ialugen creme contient de I'alcool cetostéarylique et de I'acide sorbique (E200). Ceux-ci peuvent provoquer
des réactions cutanées locales (par exemple dermatite de contact).

ialugen créme contient du parahydroxybenzoate de méthyle (E218) et parahydroxybenzoate de
propyle (E216) qui peuvent provoquer des réactions allergiques (éventuellement retardées).

ialugen créme contient du laurilsulfate de sodium (E487) qui peut provoquer des réactions cutanées locales
ou augmenter les réactions cutanées causées par d’autres produits lorsqu’ils sont appliqués sur la méme
zone.

Veuillez informer votre médecin, pharmacien ou droguiste si
e vous souffrez d'une autre maladie,
e vous étes allergique ou
e vous prenez déja d'autres médicaments en usage interne ou externe (méme en automédication!).

ialugen peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement?
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Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n'est connu si le médicament est
utilisé conformément a l'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n'a
eté effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre des médicaments
durant la grossesse et I'allaitement ou demander I'avis du médecin.

Comment utiliser ialugen?

Avant l'application de ialugen créme ou compresses, il est nécessaire de procéder au nettoyage et a la
désinfection des plaies et de leur contour. Il est notamment recommandé d'enlever les résidus de créme
provenant d'une application précédente.

Créme: sauf autre prescription du médecin, il faut appliquer la créme ialugen en fine couche, uniformément
sur toute la Iésion, 2 a 3 fois par jour, jusqu'a cicatrisation. La créme peut étre éliminée par simple lavage a
l'eau.

Compresses imprégnées: suivant la surface de la plaie, il faut appliquer une ou plusieurs compresses, 2 ou
plusieurs fois par jour. La compresse de ialugen doit étre prélevée avec une pincette stérile et appliquée
sur la plaie préalablement nettoyée et désinfectée; puis on la recouvre avec une gaze stérile et on protége
le tout par de la ouate que I'on fixe avec un bandage approprié.

Les emballages unitaires sont prévus pour un unique emploi.

L'utilisation et la sécurité d'emploi de ialugen n'ont pas été étudiées chez I'enfant et I'adolescent. Sur la
base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour l'enfant n'est connu si le médicament est utilisé
conformément a l'usage auquel il est destiné.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre médecin, pharmacien ou droguiste.

Quels effets secondaires ialugen peut-il provoquer?
L'utilisation de ialugen peut provoquer les effets secondaires suivants:

dans de trés rares cas, mais en particulier en cas d'utilisation prolongée, le hyaluronate de sodium ou
éventuellement les adjuvants contenus dans les préparations de ialugen peuvent provoquer des
phénoménes allergiques (p.ex démangeaisons, eczéma, rougeur, réaction cutanée ou sensation de
bralure). Dans ce cas il est conseillé d'interrompre le traitement et de renseigner votre médecin.

Si vous remarquez d'autres effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, pharmacien ou
droguiste.

A quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité

Le médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant sur I'emballage aprés la mention «kEXP».

Délai d'utilisation apres ouverture

Une fois ouvert, le flacon de 500 g doit étre utilisé dans les 6 mois.

Remarques concernant le stockage
Créme:

Conserver a température ambiante (15-25°C) et garder hors de portée des enfants.
Compresses imprégnées:
Conserver a température ambiante (15-25°C), a I'abri de la lumiére et hors de portée des enfants.

Remarques complémentaires

Si la date de péremption est échue, il ne faut plus utiliser le médicament, mais le rapporter a la pharmacie
qui se chargera de I'éliminer.

Mise a jour de I’information: 02.2023 2/3



Ne jetez aucun médicament avec les eaux usées ou les ordures ménageéres. Les médicaments périmés ou
qui ne sont plus utilisés dans les ménages peuvent étre rapportés dans les pharmacies ou dans les centres
de collecte. Ces mesures contribueront a protéger I'environnement.

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, pharmacien ou droguiste qui disposent
d'une information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient lalugen?
Principe actif:
Créeme:

1 g de créme contient 2 mg de hyaluronate sodique.
Compresse imprégnée:
1 compresse (100 cm2) est impregnée avec 4 g de pommade et contient 2 mg de hyaluronate sodique.

Excipients

Creme: alcool cetostéarylique, glucoside cetostéarylique, oléate de décyle, laurilsulfate de sodium (E487),
acide sorbique (E200), sulphate de cetostéaryle sodique, glycérol, sorbitol liquide (non
cristallisable), parahydroxybenzoate de méthyle (E218), parahydroxybenzoate de propyle (E216), citrate de
sodium dihydraté, eau purifiée.

Compresses imprégnées: macrogol 4000, glycérol, eau purifiée.

Matériau de support: compresse en fil de coton.

Numéro d'autorisation

48118, 48119 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous ialugen? Quels sont les emballages a disposition sur le marché?
En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.

Créme: tubes de 25 g et de 60 g (D).

Compresses impregnées 10 x 10 cm: boites de 10 et 30 compresses (en sachets unitaires) (D).
Titulaire de l'autorisation

IBSA Institut Biochimique SA, Lugano.

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en février 2023 par I'autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).
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