V Questo medicamento & soggetto a monitoraggio addizionale. Ciod consente una rapida identificazione
delle nuove conoscenze in materia di sicurezza. Pud contribuire segnalando gli effetti collaterali. Per le
indicazioni sulla notifica degli effetti collaterali, cfr. la fine del capitolo «Quali effetti collaterali puo avere il
Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio»?

Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo prima di fare uso del medicamento. Questo medicamento le &
stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone, anche se i sintomi
sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio
Che cos’é Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio e quando si usa?

Il Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio viene preparato su prescrizione medica di un oculista a
partire dal sangue del paziente stesso. Il Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio viene prescritto per
il trattamento dell'occhio secco (cheratocongiuntivite secca) nei pazienti a partire da 18 anni, nei quali non
e stato possibile ottenere sollievo dai sintomi con un’altra terapia approvata.

Il Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio contiene numerosi fattori di crescita e proteine che si
trovano anche nel film lacrimale naturale, e che grazie alla loro composizione sono indicati per il
trattamento dei disturbi della superficie oculare. Servono ¢ stabilizzare il film lacrimale alterato nelle diverse
forme di occhio secco, ad attenuare sintomi come bruciore, dolore pungente o prurito e a favorire |l
processo di guarigione.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?

Questo medicinale le & stato prescritto dal suo oculista per trattare il suo attuale disturbo oculare. E stato
prodotto specificamente per lei. Non lo utilizzi di propria iniziativa per trattare altri disturbi e non lo ceda ad
altre persone.

In caso di applicazione contemporanea di altri medicamenti nell’occhio, consulti 'oculista curante. Tra le
diverse applicazioni dei colliri deve essere rispettato un intervallo di tempo di almeno 15 minuti.

Indicazioni per portatori di lenti a contatto

Non sono disponibili dati solidi sull’'uso del Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio nei portatori di
lenti a contatto. L’applicazione di Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio durante l'uso di lenti a
contatto non & raccomandata. E possibile un'eccezione in caso di lenti a contatto terapeutiche prescritte dal
medico.

Quando non si puo usare Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio?

Non deve applicare Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio se soffre di sifilide, epatite B, epatite C o
infezione da HIV. Non deve utilizzare il collirio neppure in caso di ipersensibilita al principio attivo o ad una
delle sostanze ausiliari presenti nel collirio, in caso di congiuntivite infettiva e cheratite infettiva.

Non utilizzi Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio qualora soffra di anemia grave o non trattata.
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| pazienti con una nota storia clinica di ipersensibilita da contatto all'argento non devono utilizzare questo
prodotto, poiché le gocce erogate possono contenere tracce di argento provenienti dal contenitore.

Non applichi in nessun caso Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio se non & stato prescritto
personalmente per lei!

Non utilizzi il collirio se sull'etichetta non sono riportati correttamente il suo nome completo e la sua data di
nascita.

Quando é richiesta prudenza nell’uso di Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio?

Informi il suo oculista, nel caso in cui:

= soffre di altre malattie,

» soffre di allergie o

» assume o applica all’'occhio altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa!).

Finora non vi sono evidenze che indichino una riduzione della capacita di condurre un veicolo e della
capacita di utilizzare macchine in seguito all'uso di Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio. Tuttavia,
dato che in seguito all’'uso di Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio € possibile che abbia la vista
offuscata, deve attendere di vedere di nuovo chiaramente, prima di condurre un veicolo o utilizzare una
macchina.

Si puo usare Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio durante la gravidanza o I’allattamento?

Non sono disponibili studi adeguati e ben controllati su donne in gravidanza o in allattamento. Pertanto, il
Serum autolog Universitatsspital Basel, non deve essere utilizzato durante la gravidanza e il periodo
d’allattamento.

Come usare Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio?

La frequenza di applicazione viene definita in base alla gravita della patologia della superficie oculare e
viene stabilita dall’oculista curante. Di norma si applica una goccia nel sacco congiuntivale inferiore
dell'occhio interessato da 3 volte al giorno fino ad un massimo di una volta all'ora. Anche la durata del
trattamento dipende dal tipo e dalla gravita della patologia e viene stabilita dall'oculista. Il trattamento puo
protrarsi per un periodo di tempo che va da alcune settimane fino a diversi anni e deve essere
regolarmente rivalutato da un oculista.

Si lavi le mani prima di utilizzare questo medicamento. Per evitare una possibile contaminazione, la punta
del contagocce non deve venire a contatto con nessuna superficie. Verifichi prima del primo utilizzo che
sull'etichetta sia riportato il suo nome.

Segua queste istruzioni ogni volta che utilizza Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio:

1. Silavile mani.

2. Apra la fiala. Non tocchi il suo I'occhio, le sue palpebre o le sue dita con la punta della fiala
contagocce.

3. Inclini leggermente la testa all'indietro e tenga la fiala inclinata sopra l'occhio.

4. Tiri leggermente verso il basso la palpebra inferiore e guardi verso l'alto. Prema delicatamente
finché non si forma una goccia (questo pud richiedere alcuni secondi) e lasci cadere una goccia
nella tasca tra la palpebra inferiore e I'occhio.

5. Dopo l'applicazione prema con un dito sulla zona dell'angolo naso-oculare per 2 minuti oppure
chiuda le palpebre per impedire che il medicamento si diffonda nel resto del corpo.

6. Ripeta i passaggi da 3 a 5 con l'altro occhio, se prescritto dal suo oculista.
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7. Awviti nuovamente il tappo sulla fiala dopo I'uso, richiuda bene la fiala e la conservi in frigorifero fino
alla successiva applicazione.

Se l'applicazione del Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio non viene eseguita da lei stesso ma
con l'aiuto di un'altra persona, tale persona dovrebbe indossare guanti medici per non venire a contatto con
il collirio.
Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che I'azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo oculista. Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o
prescritta dal suo oculista.

Bambini e adolescenti
Il Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio non € omologato per I'uso nei bambini e negli adolescenti.
Quali effetti collaterali pud avere Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio?

Durante I'utilizzo del Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio possono manifestarsi i seguenti effetti
collaterali:

Comune (riguarda da 1 a 10 persone su 100):

Subito dopo I'applicazione possono manifestarsi una sgradevole sensazione di irritazione e bruciore, una
sensazione di incollamento delle palpebre e una visione offuscata. Questi effetti sono transitori e non
comportano conseguenze a lungo termine.

Raro (riguarda da 1 a 10 persone su 10 000):

Negli studi clinici sono stati riportati i seguenti effetti collaterali: eczema delle palpebre, vasculite sclerale e
lisi nell'artrite reumatoide, depositi di immunoglobuline nella cornea, infiltrati corneali periferici, infezione
oculare durante il trattamento con il collirio a causa di un contenitore del collirio contaminato.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo oculista o al suo farmacista, soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Stabilita

I medicamento non dev’ essere utilizzato oltre la data indicata con EXP sul contenitore.
Termine di consumo dopo l'apertura (dopo lo scongelamento)

Dopo lo scongelamento conservare in frigorifero (2-8°C) per un massimo di 10 giorni.
Istruzioni di conservazione

Conservare in congelatore (a temperature inferiori a -15°C).
Dopo lo scongelamento conservare in frigorifero (2-8°C).
Conservare nella confezione originale.

Tenere ben chiuso il contenitore.

Conservare fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Prima dell'uso, il Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio deve essere scongelato lentamente
(durante la notte in frigorifero).
Per mantenerne la sterilita, non tocchi la punta del contagocce né con le mani né con I'occhio.

Stato dell'informazione: 02.2026 3/4



L'oculista, che & in possesso di un’informazione professionale dettagliata, pud darle ulteriori informazioni.
Indicazioni per lo smaltimento

Non gettare i medicamenti nell’ acqua di scarico o nei rifiuti domestici. Restituisca i medicamenti scaduti o
non piu necessari, in uso nelle economie domestiche, presso una farmacia o nei punti di raccolta. Queste
misure aiutano a proteggere I'ambiente.

Cosa contiene Serum autolog Universititsspital Basel, collirio?

Il Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio € disponibile in due diverse concentrazioni del principio
attivo.

Principi attivi

Serum autolog collirio 20%: 0,2 ml/ml siero ematico umano autologo.
Serum autolog collirio 50%: 0,5 ml/ml siero ematico umano autologo.

Sostanze ausiliarie

Soluzione salina bilanciata (Balance Salt Solution, BSS):
Cloruro di sodio, cloruro di potassio, cloruro di calcio, cloruro di magnesio, acetato di sodio, citrato di sodio,
idrossido di sodio e/o acido cloridrico per la regolazione del pH, acqua per preparazioni iniettabili.

Numero dell’omologazione
68547 (Swissmedic)

Dove é ottenibile Serum autolog Universitatsspital Basel, collirio? Quali confezioni sono
disponibili?

Si tratta di un medicamento specifico per il paziente, disponibile solo su prescrizione medica.
Serum autolog Universitatsspital Basel 20%, collirio: flacone da 5 ml e 10 ml

Serum autolog Universitatsspital Basel 50%, collirio: flacone da 5 ml e 10 ml

Il numero di flaconi di collirio dipende dal volume di sangue prelevato.

Titolare dell’omologazione
Universitatsspital Basel, Basilea

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nel febbraio 2026 dall’autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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