
Informazione destinata ai pazienti
Legga  attentamente  il  foglietto  illustrativo  prima  di  assumere  o  fare  uso  del  medicamento.  Questo
medicamento le è stato prescritto personalmente e quindi non deve essere consegnato ad altre persone,
anche se i sintomi sono gli stessi. Il medicamento potrebbe nuocere alla loro salute.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Bilaxten® Collirio, soluzione
A. Menarini GmbH

Che cos'è Bilaxten Collirio e quando si usa?
Questo  medicamento  contiene  il  principio  attivo  bilastina,  che  appartiene  al  gruppo  dei  cosiddetti
antistaminici.  Gli  antistaminici  prevengono  gli  effetti  di  una  sostanza  denominata  istamina,  prodotta
dall'organismo durante una reazione allergica.
Questo  medicamento  viene  utilizzato  per  il  trattamento  dei  sintomi  oculari  della  febbre  da  fieno
(congiuntivite allergica stagionale) negli adulti.
Questo  medicamento  viene  utilizzato  anche  per  il  trattamento  dei  sintomi  oculari  dovuti  all'allergia  a
determinate sostanze, quali ad esempio gli acari della polvere o i peli di animali (congiuntivite allergica
perenne) negli adulti.
Su prescrizione medica.

Quando non si può usare Bilaxten Collirio?
Bilaxten  Collirio  non  va  usato  se  è  allergico/a  alla  bilastina  o  a  un  altro  componente  di  questo
medicamento.

Quando è richiesta prudenza nell'uso di Bilaxten Collirio?
Si rivolga al medico o al farmacista prima di utilizzare Bilaxten Collirio se compaiono reazioni indesiderate
durante il  trattamento, quali  irritazione oculare, dolore oculare, arrossamento oculare o alterazioni della
vista, o se le sue condizioni peggiorano. Potrebbe essere necessario interrompere il trattamento.
Se in passato è comparsa un'allergia da contatto all'argento, non deve usare questo medicamento, perché
le gocce somministrate potrebbero contenere tracce di argento provenienti dal contenitore.

Bambini e adolescenti

Bilaxten Collirio viene usato solo negli adulti.
Questo medicamento non deve essere utilizzato nei bambini e negli  adolescenti,  perché l'efficacia e la
sicurezza in queste fasce d'età non sono state ancora studiate.

Uso di Bilaxten Collirio con altri medicamenti

Informi il medico o il farmacista se sta usando, ha recentemente usato o potrebbe usare qualsiasi altro
medicamento.
Se utilizza altri medicamenti per uso oculare, osservare un intervallo di almeno 5 minuti tra un preparato e
l'altro.

Lenti a contatto

Le proprietà delle lenti a contatto non vengono influenzate dall'uso di questo medicamento. Durante l'uso di
questo medicamento, si possono indossare le lenti a contatto.

Capacità di condurre un veicolo e di utilizzare macchine

Finora non ci  sono evidenze che indichino una riduzione della capacità di  condurre un veicolo e della
capacità di utilizzare macchine in seguito all'uso di Bilaxten Collirio. Tuttavia, dato che in seguito all'uso di
Bilaxten Collirio possono manifestarsi visione offuscata o altri disturbi visivi, si deve attendere il ripristino di
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una vista chiara, prima di condurre veicoli o utilizzare macchine.
Informi il suo medico o il suo farmacista nel caso in cui

soffre di altre malattie,
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente.

Si può usare Bilaxten Collirio durante la gravidanza o l'allattamento?
Bilaxten Collirio può essere usato in gravidanza. Se sta allattando, chieda consiglio al suo medico o al suo
farmacista prima di usare questo medicamento.

Come usare Bilaxten Collirio?
Usi questo medicamento seguendo sempre esattamente le istruzioni del medico o del farmacista. Se ha
dubbi consulti il medico o il farmacista.
La dose raccomandata per gli adulti è di una goccia in ciascun occhio interessato, una volta al giorno.
Questo medicamento può essere utilizzato fino a 8 settimane. Il medico decide la durata del trattamento, in
base al suo quadro clinico.
Solo per uso oculare.
L'uso e la sicurezza di Bilaxten Collirio nei bambini e negli adolescenti sotto i 18 anni finora non sono stati
esaminati.
Come usare Bilaxten Collirio?

Prima di ogni uso di questo medicamento, lavarsi bene le mani e asciugarle con un asciugamano
pulito.
Se le palpebre sono incrostate, pulire delicatamente la palpebra partendo dall'angolo interno
dell'occhio verso quello esterno, con l'occhio chiuso, usando un batuffolo di cotone inumidito con
acqua calda.
Aprire il flacone e accertarsi di non toccare l'occhio o altro con la punta del contagocce. Non
contaminare il collirio o il flacone contagocce.
Inclinare lievemente la testa all'indietro o sdraiarsi e guardare verso l'alto. Tirare lievemente la
palpebra inferiore verso il basso con il pollice e l'indice.
Guardare verso l'alto e spremere delicatamente il flacone, in modo che una goccia cada nel sacco
congiuntivale formatosi.
Rilasciare di nuovo la palpebra inferiore e premere lievemente contro il naso dall'angolo interno
dell'occhio. Continuando a tenere il dito premuto contro il naso, aprire e chiudere lentamente le
palpebre più volte, per distribuire uniformemente la goccia sulla superficie dell'occhio.
Se necessario, ripetere la procedura per l'altro occhio.

Per evitare contaminazioni durante l'uso di questo medicamento, faccia attenzione a non toccare nulla con
la punta del contagocce (le palpebre, altre parti dell'occhio o altre superfici). Inoltre, dopo l'uso, pulisca
l'apertura del flacone con un fazzoletto di carta pulito, per rimuovere eventuali residui di liquido.

Se ha utilizzato una quantità di Bilaxten Collirio maggiore di quella prescritta

Può sciacquare l'occhio con acqua tiepida.

Se dimentica di usare di Bilaxten Collirio

Non utilizzi una quantità doppia se ha dimenticato l'uso precedente.
Se ha dimenticato di utilizzare il collirio, applichi le gocce dimenticate il prima possibile e poi continui il
trattamento secondo lo schema di dosaggio abituale.

·

·

·

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

Stato dell'informazione: 12.2022 2/4



Se interrompe l'uso di Bilaxten Collirio

Il  trattamento  con  questo  medicamento  deve  essere  effettuato  il  più  regolarmente  possibile,  fino  alla
scomparsa dei disturbi. Se interrompe l'uso di Bilaxten Collirio mentre è ancora esposto/a all'allergene o
agli allergeni, potrebbero ricomparire i sintomi tipici dell'allergia.
Non modifichi di propria iniziativa la posologia prescritta. Se ritiene che l'azione del medicamento sia troppo
debole o troppo forte ne parli al suo medico o al suo farmacista.

Quali effetti collaterali può avere Bilaxten Collirio?
Come tutti i medicamenti, anche questo medicamento può causare effetti collaterali sebbene non tutte le
persone li  manifestino. L'effetto collaterale più comune è stato la riduzione lieve e transitoria dell'acuità
visiva.
Sono stati riportati i seguenti effetti collaterali:

Non comune (riguarda da 1 a 10 persone su 1000)

Disturbi del gusto (disgeusia), cefalea.
Secchezza oculare, flusso oculare, irritazione oculare, aumento della lacrimazione, disturbi agli occhi.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico o al suo farmacista, soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con ”EXP” sul contenitore

Termine di consumo dopo l'apertura

Stabile per 2 mesi dopo l'apertura.

Istruzioni di conservazione

Non conservare a temperature superiori a 30°C e tenere fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Il medico o il farmacista, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.

Cosa contiene Bilaxten Collirio?
Collirio, soluzione.
La soluzione è limpida e incolore.

Principi attivi

Bilastina (6 mg/ml). Una goccia contiene 0,2 mg di bilastina.

Sostanze ausiliarie

Idrossipropilbetadex, metilcellulosa, sodio ialuronato, glicerolo, sodio idrossido 1 N, acqua per preparazioni
iniettabili.

Numero dell'omologazione
68657 (Swissmedic).

Dove è ottenibile Bilaxten Collirio? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia, dietro presentazione della prescrizione medica.

Confezioni:
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1 flacone da 5 ml.

Titolare dell'omologazione
A. Menarini GmbH, Zurigo
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nel  dicembre  2022  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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