Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del medico, del farmacista o del droghiere. Conservi il foglietto
illustrativo per poterlo rileggere all’occorrenza.

GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie
Che cos’é GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie e quando si usa?

GEM Antitussif con Noscapinum, pastiglie contengono come unico principio attivo la noscapina. Si usa
negli adulti e bambini a partire dai 6 anni per il trattamento sintomatico della tosse non produttiva e della
tosse irritativa.

Quando non si pué assumere GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie?

Non usare GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie durante la gravidanza e I'allattamento, in caso di
malattie respiratorie e tosse con formazione di muco o in caso di ipersensibilita nota a uno dei componenti.
Questo medicinale contiene aspartame, che & una fonte di fenilalanina. Se soffre di fenilchetonuria (PKU),
una rara malattia genetica che causa I'accumulo di fenilalanina, non deve assumere GEM Antitussivo con
Noscapinum, pastiglie, perché il corpo non riesce a smaltire correttamente la fenilalanina.

Quando é richiesta prudenza nella somministrazione di GEM Antitussivo con Noscapinum,
pastiglie?

L'uso concomitante di GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie e farmaci sedativi come benzodiazepine
o farmaci affini pud causare sedazione, depressione respiratoria, coma e decesso.

L'uso concomitante di GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie con espettoranti (mucolitici) deve essere
evitato, poiché comporta il rischio di congestione delle secrezioni, favorendo l'insorgenza di crampi
bronchiali (broncospasmo) e infezioni delle vie respiratorie.

Per precauzione, lei (o suo figlio) non dovrebbe assumere contemporaneamente a GEM Antitussivo con
Noscapinum, pastiglie alcun medicamento che agisca sulle attivita cerebrali, ad es. alcuni medicamenti
contro la tosse o contro stati d'ansia, depressione, disturbi del sonno o dolori. Il suo medico sa cosa fare in
questi casi.

Questo medicamento pud ridurre la capacita di reazione, la capacita di condurre un veicolo e la

capacita di utilizzare attrezzi o macchine. Questo effetto € rafforzato dal consumo contemporaneo di
bevande alcoliche.

Questo medicinale contiene 654,42 mg di sorbitolo per pastiglia. Sorbitolo & una fonte di fruttosio. Se il
medico le ha detto che lei (o il bambino) & intollerante ad alcuni zuccheri, 0 se ha una diagnosi di
intolleranza ereditaria al fruttosio, una rara malattia genetica per cui i pazienti non riescono a

trasformare il fruttosio, parli con il suo medico prima che lei (o il bambino) prenda questo medicamento.
Questo medicinale contiene meno di 1 mmol (23 mg) di sodio per pastiglia, cioé essenzialmente

‘senza sodio’.

Questo medicinale contiene 2,18 mg di aspartame per pastiglia. Aspartame € una fonte di fenilalanina. Puo
esserle dannosoa se ¢€ affetto da fenilchetonuria, una rara malattia genetica che causa I'accumulo di
fenilalanina perché il corpo non riesce a smaltirla correttamente.
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Informi il suo medico, farmacista o droghiere se soffre lei (o il bambino) soffre di altre malattie, soffre di
allergie o assume o applica esternamente altri medicamenti (anche acquistati di sua iniziativa).

Si puo usare GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie durante la gravidanza o I’allattamento?

GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie non deve essere assunto durante la gravidanza o
l'allattamento.

Come usare GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie?

Se non diversamente prescritto dal medico:

Adulti e adolescenti a partire dai 12 anni: succhiare lentamente 1-2 pastiglie ogni 2 ore; massimo 12
pastiglie al giorno.

Bambini dai 6 ai 12 anni: succhiare lentamente 1 pastiglia ogni 2 ore; massimo 8 pastiglie al giorno.
GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie non € indicato per bambini di eta inferiore ai 6 anni.

Non ingerire le pastiglie, ma succhiarle lentamente.

Consultare un medico o un farmacista se la tosse persiste per piu di 7 giorni, al fine di escludere una
malattia che richiede un trattamento specifico.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che

I'azione del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo medico, farmacista

o drogista.
Quali effetti collaterali pud avere GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie?

L'uso di GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie pud provocare i seguenti effetti collaterali:

Non comune (riguarda da 1 a 10 pazienti su 1000):

Mal di testa, vertigini, sonnolenza, stanchezza, nausea, dolori addominali, vomito, orticaria, prurito e
gonfiore della pelle e delle mucose.

Raro (riguarda da 1 a 10 pazienti su 10.000 ftrattati):

Dolori al petto, difficolta respiratorie, reazioni di ipersensibilita (ad es. rinite non allergica, eruzioni cutanee
acute), allucinazioni.

Moilto raro (riguarda meno di 1 paziente su 10.000 trattati):

Reazioni allergiche improvvise, estese, potenzialmente gravi e potenzialmente letali.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

| medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indicata con EXP sul contenitore.

Conservare a temperatura ambiente (15-25°C) e fuori dalla portata dei bambini.

Conservare i blister contenenti le pastiglie nella confezione originale per proteggerli dalla luce.

I medico, farmacista o droghiere, che sono in possesso di un’informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie?
Principi attivi
1 pastiglia contiene: 11,32 mg di noscapina cloridrato idrato (corrispondente a 10 mg di noscapina)

Sostanze ausiliarie
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1 pastiglia contiene: gomma arabica, sorbitolo liquido (E420), maltitolo liquido (E965), liquirizia estratto
secco, cera carnauba (E903), sodio cloruro, caramello solfito ammoniacale (E150d), levomentolo,
acesulfame potassico, aspartame (E951), anice essenza, eucalipto essenza, anice stellato essenza, acqua
purificata.

Numero dell’omologazione
69444 (Swissmedic)
Dove é ottenibile GEM Antitussivo con Noscapinum, pastiglie? Quali confezioni sono disponibili?

In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Confezione da 24 pastiglie

Titolare dell’omologazione
Tentan AG, 4452 Itingen

Questo foglietto illustrativo é stato controllato I'ultima volta nel luglio 2025 dall’autorita competente
in materia di medicamenti (Swissmedic).
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