Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi
il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

PERSKINDOL® Cool, gel /- Cool Spray, spray cutaneo, soluzione
VERFORA SA

Che cos'e PERSKINDOL Cool e quando si usa?

I medicamenti PERSKINDOL Cool sono per uso esterno e sono utilizzati per una terapia del freddo. Grazie
alle sue proprieta rinfrescanti, PERSKINDOL Cool allevia il dolore e riduce il gonfiore in caso di infortuni
quali strappi, contusioni, distorsioni, lussazioni, lividi ed ematomi.

Quando non si puo usare PERSKINDOL Cool?
Non applicare sulle mucose e sulle ferite aperte!

Non utilizzare PERSKINDOL Cool nei bambini di eta inferiore ai 4 anni e nei pazienti affetti da asma
bronchiale.

Non utilizzare PERSKINDOL Cool in caso di ipersensibilita a uno dei componenti (vedere la composizione).
Quando é richiesta prudenza nell'uso di PERSKINDOL Cool?

Non utilizzare con bendaggi né applicare in zone trattate con dispositivi quali cerotti, compresse, ecc.
Evitare il contorno occhi durante l'applicazione. Non applicare contemporaneamente e sulla stessa
superficie due diverse preparazioni per uso esterno.

Etanolo al 96% (v/v)

PERSKINDOL Cool Spray, spray cutaneo, soluzione contiene 10 mg di alcol (etanolo) per 1 g di soluzione.
Puo causare sensazione di bruciore sulla pelle danneggiata.

Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso in cui soffre di altre malattie, soffre di
allergie o assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa) o li applica esternamente.

Si puo usare PERSKINDOL Cool durante la gravidanza o l'allattamento?

In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi per il bambino se il medicamento & usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche.

Per prudenza dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la
gravidanza e il periodo dell'allattamento o chiedere consiglio al suo medico, farmacista o droghiere.

Come usare PERSKINDOL Cool?

Adulti e bambini di pit: di 4 anni:

Gel

Applicare PERSKINDOL Cool, gel in strato sottile e senza esercitare pressione sulle aree dolenti piu volte
al giorno secondo il bisogno. Lavare le mani dopo l'uso.

Spray cutaneo, soluzione

Effettuare diverse brevi nebulizzazioni sulle aree dolenti utilizzando PERSKINDOL Cool Spray, spray
cutaneo, soluzione, effettuando dei movimenti circolari a circa 15 cm di distanza. Bisogna rispettare la
distanza minima di 15 cm tra lo spray cutaneo, soluzione e la pelle. Fare attenzione a non danneggiare la
bomboletta, conservarla al riparo da fonti di calore e non spruzzare in direzione di fiamme o oggetti
incandescenti.
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Bambini di eta inferiore ai 4 anni: non sono state finora dimostrate le modalita d'uso e la sicurezza di
PERSKINDOL Cool nei bambini di eta inferiore ai 4 anni. Perskindol Cool non deve essere utilizzato nei
bambini di eta inferiore ai 4 anni.

Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che I'azione
del medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo
droghiere.

Quali effetti collaterali puo avere PERSKINDOL Cool?
L'uso di PERSKINDOL Cool pud provocare gli effetti collaterali seguenti:

Non comune (riguarda da 1 a 10 persone su 1000)

e Prurito cutaneo, arrossamento, sensazioni di bruciore.

Raro (riguarda da 1 a 10 persone su 10'000)

e Reazioni di carattere eczematoso (interrompere il trattamento).

Molto raro (riguarda meno di 1 persona su 10'000)
e Forti reazioni di ipersensibilita, ustioni da freddo (interrompere il trattamento).

Nel caso un tale evento si verificasse, il trattamento va interrotto ed eventualmente deve consultare un
medico.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere soprattutto se si tratta di effetti
collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

Il medicamento non deve essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Istruzioni di conservazione
Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C) e tenere fuori dalla portata dei bambini.

Fare attenzione a non danneggiare la bomboletta, conservarla al riparo da fonti di calore e non spruzzare
in direzione di fiamme o oggetti incandescenti.

Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso di un'informazione professionale dettagliata,
possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene PERSKINDOL Cool?
Principi attivi
Gel: 1 g contiene 70 mg di levomentolo.

Spray cutaneo, soluzione: 1 g contiene 5 mg di levomentolo.

Sostanze ausiliarie

Gel: acqua depurata, alcol isopropilico, carbomero 980, trometamolo, essenza di limone, essenza di
menta, blu patentato V (E 131).

Spray cutaneo, soluzione: butano, propano, dimetiletere, dimetossimetano, etanolo al 96% (v/v), essenza
di menta parzialmente dementolizzata.

Numero dell'omologazione
53241, 53319 (Swissmedic).
Dove é ottenibile PERSKINDOL Cool? Quali confezioni sono disponibili?

Questo € un medicamento in vendita libera.
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Gel: tubo da 100 ml

Spray cutaneo, soluzione: 250 ml
Titolare dell'omologazione
VERFORA SA, 1752 Villars-sur-Glane.

~

Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'ultima volta nell'agosto 2022 dall'autorita
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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