Information fiir Patientinnen und Patienten
Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfaltig, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persdnlich von Ihrem Arzt oder Ihrer Arztin verschrieben erhalten
oder Sie haben es ohne arztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das
Arzneimittel gemass Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes, Apothekers oder
Drogisten bzw. der Arztin, der Apothekerin oder der Drogistin an, um den gréssten Nutzen zu haben.
Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie vielleicht spater nochmals lesen.

Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel

Armeeapotheke

Was ist Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel und wann wird es angewendet?

Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel wird zur Behandlung von Hautveratzungen durch Flusssaure
eingesetzt.

Es darf nur durch entsprechend geschulte Personen angewendet werden.
Was sollte dazu beachtet werden?

Sofortiges Handeln ist bei einer Flusssaure-Veratzung vordringlich und kann lebensrettend sein. Parallel zu
den durchgefliihrten Massnahmen soll unverziiglich ein Notruf erfolgen.

Auch bei geringgradigen Flusssaureveratzungen muss ein Arzt hinzugezogen oder aufgesucht werden.
Wann darf Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel nicht angewendet werden?

Nicht zur Anwendung am Auge geeignet.

Wann ist bei der Anwendung von Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel Vorsicht geboten?

Wird nach einem Unfall mit Flusssaure Erste Hilfe geleistet, missen die Ersthelfer eigenen Kontakt mit
Flusssaure-verunreinigter Kleidung oder Haut unbedingt vermeiden (Selbstschutz).

Auch bei einer bekannten Allergie gegen einen der Inhaltsstoffe von Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel
sollte eine Anwendung erfolgen, da die Behandlung der Veratzung Vorrang hat. Die Behandlung einer
allfallig auftretenden allergischen Reaktion erfolgt in angemessener Weise durch den Arzt.

Propylenglycol kann Hautreizungen hervorrufen.

Kaliumsorbat kann ortlich begrenzte Hautreizungen (z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

Informieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
¢ an anderen Krankheiten leiden,
e Allergien haben oder
e andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen oder ausserlich anwenden!

Darf Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel wédhrend einer Schwangerschaft oder in der
Stillzeit angewendet werden?

Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemasser Anwendung kein Risiko fiir das Kind
bekannt. Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgefiihrt. Vorsichtshalber
sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit mdglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt,
Apotheker oder Drogisten bzw. die Arztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel?

Nachdem verunreinigte Kleidung entfernt worden ist, muss die betroffene Hautstelle unverziglich unter
fliessendem Wasser (lauwarm) fir mindestens 3 Minuten reichlich und anhaltend gespiilt werden. Dann
missen vorhandene Blasen aufgestochen werden; dabei muss man sich und andere unbedingt vor
austretender Saure schutzen! Danach wird Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel mit dem beigefugten

Stand der Information: 10.2020 1/3



Spatel in einer etwa 5 mm dicken Schicht auf die Haut aufgetragen. Nach 2 Minuten wird diese Gelschicht
mit Wasser abgewaschen und erneut Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel in dicker Schicht aufgetragen.
Diese Gelschicht wird auf der Haut belassen.

Sollten die Schmerzen nicht nachlassen, wird im Abstand von 15 Minuten die Gelschicht abgewaschen und
Gel erneut aufgetragen, bis arztliche Hilfe verfligbar ist.

Zu beachten: die veratzten Stellen kénnen relativ unauffallig sein.

Obwohl Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel konserviert ist, sind angebrochene Gefasse nach der
Anwendung zu verwerfen.

Die Anwendung und Sicherheit von Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel bei Kindern und Jugendlichen
ist bisher nicht gepruft worden.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder der Arztin verschriebene
Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit lhrem
Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. mit Ihrer Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel haben?

Fiar Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel sind bisher bei bestimmungsgemassem Gebrauch keine
Nebenwirkungen beobachtet worden.

Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten
bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit «kEXP» bezeichneten Datum verwendet werden.

Aufbrauchfrist nach Anbruch

Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel ist zum einmaligen Gebrauch bestimmt. Nach der Anwendung
verbleibende Restmengen missen verworfen werden.

Entsorgungshinweis

Entsorgen Sie keine Arzneimittel in das Abwasser oder den Hausmdll. Geben Sie abgelaufene oder nicht
mehr bendétigte Arzneimittel aus Haushalten an einer Abgabestelle (z.B. Apotheke, Drogerie, Arztpraxis)
oder an einer Sammelstelle zurtck. Diese Massnahmen tragen zum Schutz der Umwelt bei.

Lagerungshinweis

Bei Raumtemperatur (1525 °C) lagern.

In der Originalverpackung, ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Den Behalter fest verschlossen halten.

Weitere Auskiinfte erteilt Innen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin.
Diese Personen verfugen uber die ausfuhrliche Fachinformation.

Was ist in Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel enthalten?

Ein Weithalsgefass zu 100 g Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel enthalt 2.5 g Calciumgluconat. Dem
Gefass ist ein Spatel zur Entnahme und zum Auftragen beigefugt.

Wirkstoffe

Calciumgluconat

Hilfsstoffe

Als Hilfsstoffe sind Hydroxyethylcellulose, Propylenglykol (E 1520), Zitronensaure (E 330), die
Konservierungsstoffe Phenoxyethanol und Kaliumsorbat (E 202) und Wasser enthalten.

Zulassungsnummer
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56659 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel? Welche Packungen sind
erhiéltlich?

In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.
Calciumgluconat 2.5% AApot Hydrogel 100 g Weithalsgefass mit Spatel.
Zulassungsinhaberin

Armeeapotheke, 3063 Ittigen, Schweiz

Diese Packungsbeilage wurde im Oktober 2020 letztmals durch die Arzneimittelbehorde
(Swissmedic) geprift.
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