Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la
notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, votre pharmacien ou de votre
droguiste. Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Visine® Classic Hydro

JNTL Consumer Health Il (Switzerland) GmbH

Qu'est-ce que Visine Classic Hydro et quand doit-il étre utilisé?

Visine Classic Hydro provoque un rétrécissement des petits capillaires sanguins situés dans la conjonctive
de l'ceil, permettant ainsi le désenflement des muqueuses enflammées du cul-de-sac conjonctival. Le
produit agit immédiatement aprés application dans I'ceil et améliore le confort de vue pendant 12 heures.

Visine Classic Hydro sert au traitement temporaire (<72 heures) symptomatique d'irritations légéres de
I'ceil. Les irritations peuvent étre provoquées par ex. par la fumée, la poussiére, I'eau chlorée des piscines,
la lumiere, les courants d'air, les cosmétiques ou les lentilles de contact. Sur avis d'un médecin, d'un
pharmacien ou d'un droguiste, cette préparation peut aussi étre utilisée pour soulager le larmoiement
excessif d0 aux réactions allergiques.

Quand Visine Classic Hydro ne doit-il pas étre utilisé?

Visine Classic Hydro ne doit pas étre utilisé chez les enfants de moins de deux ans, en cas
d'hypersensibilité connue (allergie) & un ou plusieurs des composants, chez les personnes présentant un
glaucome a angle fermé, ainsi que dans le cas d'irritations de I'ceil causées par des infections ou la
présence de corps étrangers.

Une utilisation prolongée et un surdosage doivent étre évités.

Quelles sont les précautions a observer lors de I'utilisation de Visine Classic Hydro?

Lors de l'utilisation de collyres, il faut en général faire attention a ce qui suit: parfois, la rougeur ou l'irritation
sont le résultat d'affections graves de I'ceil, comme par ex. des infections, des corps étrangers ou des
actions chimiques, mécaniques ou thermiques sur la cornée, lesquels exigent un traitement par votre
médecin.

Visine Classic Hydro ne doit étre utilisé que pour des irritations oculaires légéres sans complications. Si
aucune amélioration n'apparait dans les 72 heures, si l'irritation et/ou la rougeur persiste ou augmente, en
cas de douleurs oculaires ou de troubles de la vision tels qu'une altération soudaine de votre vue,
l'apparition de «mouches volantes» ou une diplopie, ou si d'autres symptdmes surviennent, il faudra
interrompre I'utilisation du produit et consulter immédiatement votre médecin.

Une utilisation prolongée ou un surdosage du produit peuvent provoquer un rougissement sévére de I'ceil.
L'utilisation du produit peut provoquer une dilatation passagére de la pupille.

Les patients et les patientes souffrant de diabéte, d'hyperthyroidie, d'hypertension, d'anévrismes ou d'une
maladie cardiaque ainsi que les personnes agées devront consulter le médecin, le pharmacien ou le
droguiste avant de prendre Visine Classic Hydro.

Visine Classic Hydro peut causer une vision floue ou une sensibilité¢ a la lumiére accrue. L'aptitude a
conduire des véhicules et a utiliser des machines ou des outils peut étre altérée. Ce n'est qu'une fois que
ce trouble aura disparu que vous pourrez reconduire des véhicules ou utiliser des machines.

Recommandation pour les porteurs de lentilles de contact:

Les lentilles de contact doivent étre retirées avant d'appliquer Visine Classic Hydro et ne doivent étre
remises que 15 minutes aprées instillation du collyre. Il est préférable, le cas échéant, de porter des lunettes
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pendant le traitement avec Visine Classic Hydro.

Ce médicament contient 7,5 ug de phosphate par goutte.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si
e vous souffrez d'une autre maladie
e vous étes allergique

e vous prenez ou utilisez déja d'autres médicaments en usage externe (méme en automédication!).

Visine Classic Hydro peut-il étre utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement?

Si vous étes ou envisagez d'étre enceinte, ou si vous allaitez, vous ne devez utiliser Visine Classic Hydro
gu'avec l'accord de votre médecin, de votre pharmacien ou de votre droguiste.

Comment utiliser Visine Classic Hydro?
Visine Classic Hydro est prévu pour une application au niveau de I'ceil.

1. Avant la premiére application, retirer le scellé en plastique autour du col du flacon en le déchirant au
niveau de la perforation.

2. Retirer le bouchon avec sécurité enfants en appuyant dessus tout en le tournant dans le sens
inverse des aiguilles d'une montre.

3. Aprés ouverture du flacon, le retourner avec I'ouverture vers le bas. Renverser [égérement la téte
en arriére. Appuyer doucement sur le flacon et instiller 1-2 gouttes dans le cul-de-sac conjonctival.
Pour éviter toute contamination de la solution en flacon, I'extrémité du flacon ne doit jamais entrer
en contact avec autre chose que le bouchon. Ne jamais toucher I'ceil avec I'extrémité du flacon
compte-goutte!

4. Aprés l'instillation, ouvrir légérement I'ceil pendant quelques secondes pour assurer une répartition
homogéne des gouttes.

5. Fermer le bouchon en le tournant dans le sens des aiguilles d'une montre jusqu'a la butée. Ne
jamais toucher I'extrémité du flacon compte-goutte. Bien refermer le flacon compte-goutte aussitot
aprés utilisation.

Sauf prescription contraire du médecin:

Adultes

Appliquer 1 - 2 gouttes 2 - 3 fois par jour dans le cul-de-sac conjonctival de I'ceil irrité.
L'utilisation et la sécurité n'ont pas été étudiées a ce jour chez les enfants et les adolescents.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

En cas d'ingestion accidentelle de Visine Classic Hydro, consultez immédiatement un médecin ou
contactez le Centre Suisse d'Information Toxicologique (Tox Info Suisse).

Quels effets secondaires Visine Classic Hydro peut-il provoquer?
Les effets secondaires suivants peuvent apparaitre lors de |'utilisation de Visine Classic Hydro:

Fréquent (concerne 1 a 10 utilisateurs sur 100)

Irritations oculaires (douleurs, picotements, brilures) et troubles visuels.

Fréquence inconnue (ne peut étre estimée sur la base des données disponibles)
Dilatation de la pupille pouvant générer une vision trouble, production accrue de larmes,

brilure dans et autour des yeux, douleurs, démangeaisons, rougeurs, gonflements ou irritations.
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Si vous souffrez d'affections graves de la cornée (la couche transparente située a l'avant de I'ceil), la
présence de phosphate peut dans de trés rares cas, provoquer des opacités (taches blanchatres) au
niveau de la cornée en raison de I'accumulation de calcium pendant le traitement.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
d'emballage.

A quoi faut-il encore faire attention?
Stabilité

Le médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.

Stabilité apres ouverture
Apres ouverture du flacon, le contenu doit étre utilisé sous 4 semaines maximum.
Bien refermer le flacon aussitot aprés utilisation!

La solution doit étre éliminée si sa couleur a changé ou si elle est devenue trouble.

Remarques concernant le stockage
Ne pas conserver au-dessus de 30 °C.

Conserver hors de portée des enfants.

Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste, qui
disposent d'une information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Visine Classic Hydro?
Collyre, solution

Solution limpide, incolore a Iégérement jaunatre

Principes actifs

1 ml de Visine Classic Hydro contient 0,5 mg de chlorhydrate de tétrahydrozoline.

Excipients

glycérol (E 422), hypromellose, macrogol 400, acide borique, hydrogénophosphate de sodium, citrate de
sodium dihydraté, chlorure de potassium, chlorure de magnésium hexahydraté, lactate de sodium (S),
glycine, acide ascorbique, glucose monohydraté, polyquaternium 42, eau purifiée.

Numéro d'autorisation
68293 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous Visine Classic Hydro? Quels sont les emballages a disposition sur le
marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.

Flacon compte-goutte de 15 ml

Titulaire de l'autorisation

JNTL Consumer Health Il (Switzerland) GmbH, Risch, Domicile: Rotkreuz

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en décembre 2021 par l'autorité de
controle des médicaments (Swissmedic).
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