Information destinée aux patients

CHOLEODORON®, Gouttes

Médicament anthroposophique

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance par votre
pharmacien ou droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la notice
d’emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, pharmacien ou droguiste.
Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Quand Choleodoron est-il utilisé?

Selon la connaissance anthroposophique de I'étre humain et de la nature, Choleodoron peut étre utilisé en
cas d’affections et de stases dans la zone hépatique et biliaire, d’affections inflammatoires des voies
biliaires et de la vésicule biliaire et en cas de manifestations d’intolérance aux graisses.

Choleodoron est une association de deux plantes médicinales qui agissent de fagon particuliére sur la
production et sur la sécrétion de la bile. Le curcuma, une plante tropicale médicinale et aromatique, peut
favoriser avant tout la sécrétion de bile et peut exercer une action stimulante générale sur la sécrétion des
sucs du tube digestif. Quant a la chélidoine (Chelidonium), elle peut normaliser sensiblement la formation
biliaire et produit un effet antispasmodique. Choleodoron soutient ainsi principalement I'action normale de
la bile dans la digestion.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?
Si votre médecin vous a prescrit d’autres médicaments, demandez a votre médecin ou pharmacien si
Choleodoron peut étre pris simultanément.

Quand Choleodoron ne doit-il pas étre pris ou seulement avec précaution?

Les patients présentant une atteinte hépatique grave et une inflammation hépatique antérieure ne
devraient prendre Choleodoron que sur I'avis de leur médecin. En cas d’autres traitements simultanés,
notamment par des préparations hormonales, le médecin doit contrbler réguliérement les taux hépatiques.
Choleodoron ne doit pas étre pris en continu pendant plus de 4 semaines. Une prise plus longue nécessite
le contrdle des taux hépatiques.

Ne pas utiliser chez les enfants de moins de 6 ans.

Veuillez informer votre médecin, pharmacien ou droguiste si

- vous souffrez d’'une autre maladie,

- vous étes allergique ou

- vous prenez déja d’autres médicaments en usage interne (méme en automédication!).

Choleodoron peut-il étre pris pendant la grossesse ou I’allaitement?
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Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque pour I'enfant n’est connu si ce médicament est
utilisé conformément a 'usage auquel il est destiné. Toutefois, aucune étude scientifique systématique n’'a
été effectuée. Par mesure de précaution, vous devriez renoncer si possible a prendre Choleodoron durant
la grossesse et I'allaitement, ou demander 'avis de votre médecin, pharmacien ou droguiste.

Comment utiliser Choleodoron?

Sauf prescription contraire du médecin prenez Choleodoron comme suit:

Adultes: 3 fois par jour 15-20 gouttes diluées dans un peu d’eau aprés les repas.

Enfants a partir de 6 ans: 3 fois par jour 5—8 gouttes diluées dans un peu d’eau aprés les repas.
Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d’'emballage ou prescrit par votre médecin. Si
I'amélioration escomptée de I'enfant ne se produit pas, faites-le examiner par un médecin.

Si vous estimez que I'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous
adresser a votre médecin, pharmacien ou droguiste.

Quels effets secondaires Choleodoron peut-il provoquer?

Aucun effet secondaire de Choleodoron n’a été constaté a ce jour en cas d’usage conforme a celui auquel
ce médicament est destiné. Si vous remarquez toutefois des effets secondaires, veuillez en informer votre
médecin, pharmacien ou droguiste.

A quoi faut-il encore faire attention?

En cas d’aggravation des symptémes ou si aucune amélioration ne se présente, cessez le traitement avec
Choleodoron et contactez votre médecin, pharmacien ou droguiste.

Prendre garde d’éviter les taches sur les vétements. Les flavonoides contenus dans les deux plantes
médicinales peuvent produire une coloration jaune des prothéses dentaires. Par conséquent, rincez-vous
la bouche aprés la prise de Choleodoron.

Tenir hors de portée des enfants. Conserver a température ambiante (15-25°C) et a I'abri de 'humidité. Ce
médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «EXP» sur le récipient.
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, pharmacien ou droguiste.

Que contient Choleodoron?

1g de liquide contient: extrait éthanolique de: 25mg de curcuma, rhizome sec et 22,5mg de chélidoine,
rhizome frais.

Adjuvants: eau purifiée, alcool.

Contient 65% vol. d’alcool.

Numéro d’autorisation
15980 (Swissmedic)

Ou obtenez-vous Choleodoron? Quels sont les emballages a disposition sur le marché?
En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance meédicale.

Flacons compte-gouttes de 50ml.

Titulaire de I'autorisation
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Weleda SA, Arlesheim, Suisse

Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la derniére fois en novembre 2006 par I'autorité de contrdle
des médicaments (Swissmedic).
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