
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto  dal  suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi
il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Vita Hepa 600®, confetti
Doetsch Grether AG

Medicamento fitoterapeutico

Che cos'è Vita Hepa 600 e quando si usa?
I confetti Vita Hepa 600 contengono un estratto acquoso derivato dalle foglie di carciofo.
I confetti Vita Hepa 600 vengono utilizzati per il trattamento di disturbi gastrici, come ad esempio i problemi
di digestione legati a nausea, senso di pesantezza allo stomaco e gas intestinali.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Se i disturbi permangono o addirittura peggiorano per un periodo superiore alle due settimane, è opportuno
contattare un medico.

Quando non si può assumere Vita Hepa 600 e quando la sua somministrazione/il suo uso
richiede prudenza?
I  confetti  Vita  Hepa 600 non possono essere  somministrati  in  caso di  allergia  nota  ai  carciofi  e  altre
composite (Asteraceae) nonché in caso di occlusione delle vie biliari.
Per  la  somministrazione  di  questo  medicinale  nei  bambini,  non  sono  state  effettuate  sufficienti
sperimentazioni. Si consiglia quindi di non somministrare i confetti Vita Hepa 600 ai bambini al di sotto dei
18 anni.
In caso di colelitiasi i confetti Vita Hepa 600 possono essere assunti solo dopo aver consultato il medico.
Questo  medicamento  contiene  lattosio,  glucosio  e  saccarosio.  Se  il  medico  le  ha  diagnosticato  una
intolleranza ad alcuni zuccheri, lo contatti prima di prendere questo medicamento.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso cui

soffre di altre malattie
soffre di allergie o
assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa!).

Si può assumere Vita Hepa 600 durante la gravidanza o l'allattamento?
In  base  alle  esperienze  fatte  finora, non  sono  noti  rischi  per  il  bambino  se  il  medicamento  è  usato
correttamente. Tuttavia, non sono ancora state eseguite indagini scientifiche sistematiche. Per prudenza
dovrebbe rinunciare nella misura del possibile ad assumere medicamenti durante la gravidanza e il periodo
d'allattamento o chiedere consiglio al proprio medico, farmacista o droghiere.

Come usare Vita Hepa 600?
Adulti: Se non altrimenti prescritto, per il trattamento dei disturbi gastrici assumere 1 confetto 2 volte al
giorno.
I confetti Vita Hepa 600 vanno assunti ai pasti, senza masticarli, con un po' di liquidi (per es. un bicchiere
d'acqua).
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal suo medico. Se ritiene che l'azione
del  medicamento sia troppo debole o troppo forte,  ne parli  al  suo medico,  al  suo farmacista  o al  suo
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droghiere.
L'uso e la sicurezza di Vita Hepa 600 nei bambini e negli adolescenti di età inferiore a 18 anni non sono
ancora stati sottoposti a verifica.

Quali effetti collaterali può avere Vita Hepa 600?
Se assunti nel rispetto di quanto prescritto, per i confetti Vita Hepa 600 non sono stati finora osservati effetti
collaterali. Se ciononostante osserva effetti collaterali, dovrebbe informare il suo medico, il suo farmacista il
suo droghiere.

Di che altro occorre tener conto?
Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Indicazione di stoccaggio

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C).
Conservare fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Il medico, il farmacista o il droghiere possono darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Vita Hepa 600?
Principi attivi

1  confetto  Vita  Hepa  600  contiene  600  mg  d'estratto  secco  derivato  dalle  foglie  di  carciofo  (Cynara
cardunculus L., folium), rapporto droga/estratto 4–6:1, agente d'estrazione: acqua per scopi d'estrazione.

Sostanze ausiliarie

Nucleo del confetto: Lattosio monoidrato (127.5 mg), silice colloidale anidra, crospovidone tipo A, cellulosa
microcristallina, stearato di magnesio, rivestimento: Ipromellosa, acido stearico, cellulosa microcristallina,
talco, gomma arabica, saccarosio (217.18 mg), calcio carbonato (E 170), biossido di titanio (E 171), argilla
bianca, macrogol 6000, sciroppo di glucosio (corrispondente a 1.728 mg glucosio), glicerolo 85%, ossido di
ferro (E 172), cera montanglicole.

Numero dell'omologazione
55959 (Swissmedic)

Dove è ottenibile Vita Hepa 600? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Sono disponibili confezioni da 20 (attualmente non in vendita), 50 o 100 confetti

Titolare dell'omologazione
Doetsch Grether AG, 4051 Basel
Questo  foglietto  illustrativo  è  stato  controllato  l'ultima  volta  nel  agosto  2022  dall'autorità
competente in materia di medicamenti (Swissmedic).
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