Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d"emballage. Vous y trouverez tous les renseignements importants
concernant ce médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance médicale par
votre pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la
notice d'emballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin, de votre pharmacien ou de votre
droguiste. Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

Bisolvon® sirop contre la toux

Opella Healthcare Switzerland AG

Qu'est-ce que Bisolvon sirop contre la toux et quand doit-il étre utilisé?

Bisolvon sirop contre la toux contient de la bromhexine, un principe actif synthétique similaire a celui d'une
plante médicinale indienne appelée Adhatoda vasica. Bisolvon sirop contre la toux fluidifie les sécrétions
bronchiques visqueuses et encombrantes, favorisant ainsi I'expectoration. Cela facilite la respiration et
atténue la toux irritative.

Bisolvon sirop contre la toux est un médicament pour le traitement de la formation excessive de mucus lors
de toux dues a un refroidissement. Ce médicament peut également étre utilisé sur prescription d'un
médecin en cas de maladies chroniques des voies respiratoires avec formation de sécrétions persistantes
et difficiles a évacuer.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Si vous fumez, vous pouvez renforcer I'effet de Bisolvon sirop contre la toux en renongant a fumer.
Bisolvon sirop contre la toux convient aux diabétiques.

Quand Bisolvon sirop contre la toux ne doit-il pas étre pris?

Vous ne devez pas prendre Bisolvon sirop contre la toux si vous étes hypersensible au principe actif
bromhexine ou a un autre ingrédient.

Quelles sont les précautions a observer lors de la prise de Bisolvon sirop contre la toux?

Si, durant les premiers jours de traitement, vous souffrez d'essoufflements, d'un malaise important ou d'une
forte fievre, ou si la production excessive de mucus et la toux qui lui est associée ne régressent pas apres
une semaine de traitement ou méme s'aggravent, allez voir un médecin afin qu'il éclaircisse les causes de
ces troubles et exclue par exemple une maladie maligne des voies respiratoires.

Il ne faut prendre Bisolvon sirop contre la toux en méme temps que des médicaments bloquant la toux
(codéine surtout) que sur prescription expresse de votre médecin. Lors d'une forte production de mucus
dans les voies respiratoires, une accumulation de sécrétions pourrait alors se produire, accompagnée d'un
risque de spasme bronchique et d'infection des voies respiratoires.

Contactez votre médecin si vous avez une géne de I'estomac. La prudence est de rigueur chez les patients
présentant ou ayant présenté des ulcéres de I'estomac.

Lors de I'administration de substances mucolytiques telles que celle contenue dans Bisolvon sirop contre la
toux, des Iésions graves de la peau ont été rapportées dans de trés rares cas. Une corrélation claire n'a
pas été établie jusqu'a présent. En cas d'apparition de Iésions de la peau ou des muqueuses, consultez
immédiatement un médecin et arrétez le traitement avec Bisolvon sirop contre la toux par mesure de
précaution.

L'utilisation simultanée de certains antirhumatismaux ou analgésiques (inhibiteurs de la prostaglandine,
comme le diclofénac, l'ibuproféne, les salicylates) peut occasionner une augmentation de l'effet d'irritation
des muqueuses de I'estomac.

L'utilisation simultanée de Bisolvon sirop contre la toux et de certains antibiotiques (p.ex. I'érythromycine)
améliore le passage des antibiotiques dans le tissu pulmonaire.
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Excipients revétant un intérét particulier

Bisolvon sirop contre la toux contient du maltitol. Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a
certains sucres, contactez-le avant de prendre Bisolvon sirop contre la toux. Le maltitol peut avoir un léger
effet laxatif.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si
e vous souffrez d'une autre maladie
e vous étes allergique

e Vvous prenez déja d'autres médicaments ou utilisez déja d'autres médicaments en usage externe
(méme en automédication!).

Bisolvon sirop contre la toux peut-il étre pris pendant la grossesse ou l'allaitement?

On ignore actuellement si Bisolvon sirop contre la toux peut avoir des effets indésirables sur I'enfant a
naitre ou sur le nourrisson. Vous ne devez donc prendre ce médicament pendant votre grossesse que si
votre médecin vous I'a expressément recommandé.

Si vous apprenez que vous étes enceinte pendant le traitement, veuillez en informer votre médecin.

Si vous devez impérativement prendre Bisolvon sirop contre la toux durant I'allaitement, n'allaitez plus votre
enfant.

Comment utiliser Bisolvon sirop contre la toux?

Sauf prescription contraire de votre médecin:

Adultes et enfants ou adolescents de plus de 10 ans: 5-10 ml 3 fois par jour.
Enfants de 5 a 10 ans: 2,5-5 ml 3 fois par jour.

Petits enfants de plus de 2 ans: 1,25 ml 3 fois par jour.

Bisolvon sirop contre la toux n'est pas destiné aux enfants de moins de 2 ans.

Un godet gradué (1,25, 2,5 et 5 ml) est fourni avec chaque flacon.

Considérations générales

Une formation accrue de mucus peut se produire au cours du traitement avec Bisolvon sirop contre la toux.
Si vous souffrez d'une grave maladie du foie ou des reins, vous devez diminuer les doses indiquées ci-
dessus ou espacer leur prise. Votre médecin réglera les détails de I'adaptation posologique.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que l'efficacité du médicament est trop faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser a
votre médecin, a votre pharmacien ou a votre droguiste.

Quels effets secondaires Bisolvon sirop contre la toux peut-il provoquer?

Les effets indésirables suivants peuvent survenir: troubles gastro-intestinaux (tels que douleurs dans le
haut de I'abdomen, nausées, vomissements ou diarrhées) diminuant rapidement aprés I'arrét du traitement,
ou réactions allergiques (y compris éruptions cutanées, crampes des muscles au niveau des bronches,
urticaire et démangeaisons, voire gonflement du visage et des muqueuses). Des cas isolés de réactions
allant jusqu'au choc cardiovasculaire peuvent se produire, nécessitant une assistance médicale. Si les
signes de telles réactions se manifestent, vous devez immédiatement interrompre la prise de Bisolvon sirop
contre la toux et consulter un médecin.

En cas de surdosage, c'est-a-dire en cas de prise ou d'administration de quantités dépassant les doses
recommandées, les effets indésirables peuvent étre renforcés. En cas de surdosage important, une
augmentation de la production de salive, un réflexe pharyngé, des vomissements et une chute de tension
peuvent survenir. Le médecin doit en étre informé immédiatement.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre
droguiste. Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non mentionnés dans cette notice
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d'emballage.
A quoi faut-il encore faire attention?

Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «kEXP» sur le récipient.

Remarques concernant le stockage

Conserver a température ambiante (15-25°C). Conserver hors de portée des enfants.

Remarques complémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste, qui
disposent d'une information détaillée destinée aux professionnels.

Que contient Bisolvon sirop contre la toux?
Principes actifs

Chlorhydrate de bromhexine 8 mg/5 ml.

Excipients

Mailtitol liquide (E965), sucralose (E955), Iévomenthol, arémes (cerise, chocolat), acide benzoique (E210),
eau purifiée.

Numeéro d'autorisation
54619 (Swissmedic).

Ou obtenez-vous Bisolvon sirop contre la toux? Quels sont les emballages a disposition
sur le marché?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.
Flacon de 200 ml de sirop (avec godet).

Titulaire de l'autorisation

Opella Healthcare Switzerland AG, Risch

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la derniére fois en mai 2021 par I'autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).
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