
Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene importanti informazioni.
Questo medicamento le è stato prescritto  dal  suo medico o le è stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il medicamento conformemente al
foglietto illustrativo o segua le indicazioni del suo medico, del suo farmacista o del suo droghiere. Conservi
il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

Confetti per i reni e la vescica S, compresse filmate
Hänseler AG

Medicamento fitoterapeutico

Che cosa sono i Confetti per i reni e la vescica S e quando si usano?
I Confetti per i reni e la vescica S contengono degli estratti di foglie di uva ursina, foglie di betulla e verga
d'oro.  Gli  estratti  vegetali  contenuti  svolgono  una  blanda  azione  antinfiammatoria,  disinfettano  le  vie
urinarie e stimolano la diuresi.
I Confetti per reni e vescica S vengono utilizzati in presenza di dolori da raffreddamento nella zona della
vescica e dell'uretra e in caso di irritazione locale con urgenza urinaria e bruciore durante la minzione.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
L'effetto dei Confetti per i reni e la vescica S è favorito da un'abbondante idratazione. Per assicurare un
lavaggio  sufficiente  degli  organi  urinari  è  necessario  bere molti  liquidi  (1-2 litri  al  giorno).  Per  favorire
l'alcalinizzazione dell'urina si dovrebbe seguire una dieta ricca di alimenti di origine vegetale.
Si può verificare una colorazione verde-marrone delle urine, che tuttavia è innocua.

Quando non si può assumere/usare i Confetti per i reni e la vescica S e quando il loro uso
richiede prudenza?
Si prega di consultare il proprio medico o farmacista prima di assumere i Confetti per i reni e la vescica S.
I confetti per i reni e la vescica S non devono essere utilizzate in caso di

patologie in cui non è consentito un aumento dell'assunzione di liquidi, come nel caso di
determinate malattie cardiache o renali
ipersensibilità nota alle foglie di uva ursina, alle foglie di betulla, al polline di betulla, alla verga d'oro
disturbi gastrici e stomaco sensibile
bambini di età inferiore ai 12 anni
Ipersensibilità ad altre piante della famiglia delle Asteracee (Asteraceae), come ad esempio l'arnica,
l'artemisia, la Bellis perennis (margherita), la Calendula officinalis (calendula), il crisantemo,
l'echinacea (cappello di sole) e la camomilla.

Da utilizzare solo sotto controllo medico nei giovani di età inferiore ai 18 anni e negli uomini.
Si sconsiglia l'assunzione contemporanea con diuretici sintetici (= farmaci che favoriscono la diuresi).
Le infezioni delle vie urinarie possono avere gravi conseguenze. Se soffre già di un'infezione cronica dei
reni e delle vie urinarie o presenta gonfiore alle gambe (edema), dovrebbe assumere i Confetti per i reni e
la vescica S solo previo esplicito consenso del medico.
In caso di disturbi ricorrenti o che persistono per diversi giorni, nonché in presenza di crampi, sangue nelle
urine, febbre o difficoltà a urinare, consultare il medico.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere, nel caso cui

soffre di altre malattie
soffre di allergie o

·

·

·

·

·

·

·

Stato dell'informazione: 08.2026 1/3



assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua iniziativa)

Si  può  assumere/usare  i  Confetti  per  i  reni  e  la  vescica  S  durante  la  gravidanza  o
l'allattamento?
A causa dei principi attivi contenuti nelle foglie di uva ursina (arbutina e altri), l'assunzione dei Confetti per i
reni e la vescica S durante la gravidanza e l'allattamento va evitata.

Come usare i Confetti per i reni e la vescica S?
Adulti: assumere 2 compresse rivestite con film 2-3 volte al giorno, con molti liquidi.
Adolescenti oltre i 12 anni, solo sotto controllo medico: assumere 1 compressa rivestita con film 2-3 volte al
giorno, con molti liquidi.
L'uso e la sicurezza dei Confetti per i reni e la vescica «S» nei bambini sotto i 12 anni di età finora non
sono stati esaminati.
Durata dell'utilizzo: Se dopo 4 giorni il suo stato di salute non migliora o addirittura peggiora, consulti il suo
medico. Non deve essere assunto per un periodo superiore a 7 giorni.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal medico. Se ritiene che l'azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al suo medico, al suo farmacista o al suo droghiere.

Quali effetti collaterali possono avere i Confetti per i reni e la vescica S?
Frequenza non nota (non può essere definitasulla base dei dati disponibili)

Sono state osservate reazioni di ipersensibilità, tra cui rinite allergica, nonché reazioni allergiche cutanee
con  prurito  e  orticaria,  in  relazione  ai  principi  attivi  contenuti  nel  medicinale,  così  come  disturbi
gastrointestinali con nausea, vomito, dolori addominali e diarrea.
Se osserva effetti  collaterali,  si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere, soprattutto se si tratta di
effetti collaterali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?
Stabilità

Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP» sul contenitore.

Indicazioni per lo smaltimento

Non gettare i medicamenti nell'acqua di scarico o nei rifiuti domestici. Restituite i medicamenti scaduti o
non  più  necessari,  in  uso  nelle  economie  domestiche,  presso  un  punto  di  dispensazione  (farmacie,
drogherie, studio medico) o nei punti di raccolta. Queste misure aiutano a proteggere l'ambiente.

Indicazione di stoccaggio

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C).
Conservare nella confezione originale.
Conservare fuori dalla portata dei bambini.

Ulteriori indicazioni

Per ulteriori informazioni rivolgersi al proprio medico, farmacista o droghiere.

Cosa contengono i Confetti per i reni e la vescica S?
Principi attivi:

Una compressa rivestita con film contiene: 108-120 mg di estratto secco di uva ursina (D/E nativo: 4.0-
5.0:1)  corrispondenti  a  22.5-30.0  mg  di  arbutina,  solvente  d'estrazione  acqua  purificata;  46.25  mg  di
estratto di foglie di betulla (D/E nativo: 4.5-5.5:1), solvente d'estrazione acqua purificata; 40 mg di estratto
di verga d'oro (D/E nativo: 4-6: 1), solvente d'estrazione etanolo 50% (m/m).

Sostanze ausiliarie
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Questo preparato contiene inoltre sostanze ausiliarie.

Numero dell'omologazione
54024 (Swissmedic).

Dove sono ottenibili i Confetti per i reni e la vescica S? Quali confezioni sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
Confezione pieghevole da 20, 40 o 60 compresse rivestite con film.

Titolare dell'omologazione
Hänseler AG, CH-9100 Herisau.
Questo foglietto illustrativo è stato controllato l'ultima volta nel gosto 2026 dall'autorità competente
in materia di medicamenti (Swissmedic).
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